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                                                            िो शब्ि 

साहित्य और संस्कृहत का अनन्द्य संबंध ि।ै यदि साहित्य समाज का िपाण ि ैतो उस िपाण में संस्कृहत का हिपुल 

आकार िी उिरता ि।ै साहित्य संस्कृहत के अंतबााह्य का पररचायक िोता ि।ै साहित्य के द्वारा यदि संस्कृहत के 

अंग-प्रत्यंग को जाना-समझा जा सकता ि ैतो संस्कृहत साहित्य को अपने कुल सिस्य के रूप में स्िीकार करती 

ि।ै साहित्य के द्वारा संस्कृहत के सम्पूणा चररत्र को पढा जा सकता ि।ै समय का स्पशा संस्कृहत को पररितानशील 

बनाता ि।ै इस पररितान को साहित्य सिजेता ि ैऔर पररितान की घड़कनों का सम्यक् हिशे्लषण करता ि।ै 

संस्कृहत के पररितान के साथ िी साहित्य का स्िर और स्िरूप िी पररिर्तात िोता रिता ि।ै इन्द्िीं पररितान-

हबन्द्िओुं को जानने की प्रदिया निीन हसद्ांतों को और निोन्द्मेष को जन्द्म िेती ि।ै इसी से चचतंन और िशान का 

निीन पथ प्रशस्त िोता ि।ै िदैिक काल से ितामान तक साहित्य और संस्कृहत के अटूट सबंंधों का पािन हनझार 

अनिरत कल-कल करता हुआ प्रििमान िो रिा ि।ै 

प्रस्तुत कृहत में साहित्य के हिहिध हिषयों को सिाथा नतून िहृिकोण से परखने का प्रयास दकया ि।ै हिन्द्िी 

साहित्येहतिास में से कुछ 'हिहशि' प्राप्त करने का उपिम इस कृहत में ि।ै िहिकाल के चारों उपिेिों-ज्ञानमागी 

(कबीर-काव्य में सुख, कबीर काव्य और बौद् िशान); पे्रममागी (मधुमालती में प्रेम-व्यंजना); कृष्णिहि (सूर 

काव्य : सांस्कृहतक चतेना) एिं रामिहि (रामचररतमानस में सुख की अिधारणा) में हनहित सांस्कृहतक तत्त्िों 

को नई िहृि से समझने का प्रयास  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ि।ै रीहतकाल में 'रीहत' स ेइतर 'िीर' पर िहृिपात दकया गया ि।ै आधुहनक काल में हद्वििेी युग, छायािाि, 

प्रगहतिाि, प्रयोगिाि, समकालीन कहिता की संस्कृहत को हृियंगम करने का िी प्रयत्न दकया गया ि।ै 

आज हिन्द्िी साहित्य की संस्कृहत में जबरिस्त बिलाि दिखायी िे रिा ि।ै िहलत-हिमशा और नारी-हिमशा ने 

हिन्द्िी साहित्य के स्िरूप को गिरे तक प्रिाहित दकया ि।ै इन िोनों ितामान धाराओं को पूिािती धाराओं के 

िपाण में िेखने का प्रयास मैंने दकया ि।ै कुल हमलाकर बहुत कुछ को मुट्ठी में समेटन ेके प्रयास का प्रहतफल यि 

कृहत ि।ै इस प्रयास में किााँ तक मुझे सफलता प्राप्त हुई, मैं निीं जानता। परन्द्तु इसका समग्र मूल्यांकन कर मेरे 

सुधी पाठक मुझे अिगत अिश्य करायेंगे, ऐसा हिश्वास ि।ै 

                                                                       -डॉ. सुशील कुमार शमाा 
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स्त्री-हिमशा और िहि आिंोलन 

बडे़ िी हिपरीत ध्रुि िैं िोनों। मध्यकाल में पल्लहित पुहष्पत िहि आंिोलन की धार इतनी तीखी निीं 

हुई थी दक स्त्री की स्ितंत्रता पर पडे़ पिे को तार-तार कर सकती। पर फाड़ने का प्रयास अिश्य हुआ, कुछ 

सफलता िी प्राप्त हुई। िस्तुतः स्त्री-हिमशा की अिधारणा सिाथा नई ि।ै यि हिज्ञान, बहुद् और नये िाि-बोध 

की उपज ि।ै 'स्त्री-हिमशा और िहि आंिोलन' के सूत्र का एक हसरा 13िीं-14िीं शताब्िी के हसरे पर ि ैहजसका 

हिस्तार आधुहनक काल के ितामान चरण तक व्याप्त ि।ै सकैड़ों िषों से िर स्तर पर परतंत्रता की जकड़न से 

मुहि की तलाश और उसके हलए संघषा िी स्त्री-हिमशा ि।ै सन् 1975 को संयुि राष्ट्र सघं ने 'अंतरााष्ट्रीय महिला 

िषा घोहषत दकया। संयुि राष्ट्र संघ द्वारा प्रहत िषा दकसी न दकसी हिषय की ओर हिश्व समुिाय का ध्यान आकृि 

करने के हलए ऐस ेदििस घोहषत िोते रिते िैं। सन् 1975 से सन् 2008 तक 33 िषा व्यतीत िो चकेु िैं। इन 33 

िषों में 1975 और 2008 की स्त्री में स्पि रूप से अंतर दिखाई िेता ि।ै स्त्री साक्षर हुई ि ैऔर अपने प्रहत िजारों 

िषों के अन्द्याय को उसने िरू करने का प्रयास दकया ि।ै यि एक सुखि पक्ष िै-स्त्री-हिमशा का। 

हसके्क के िसूरे पिलू को िेखें तो हस्थहत अब िी संतोषप्रि दिखाई निीं िेती। "हस्त्रयों की हशक्षा के क्षेत्र में 

िृहद् तो हुई ि,ै लेदकन िि इतनी निीं हुई दक िेश का हिशाल स्त्री िगा साक्षर िो जाता। उन्द्िें जागृत करना तो 

िरू की बात ि।ै हपछले कुछ िषों में पंचायतों में औरतें मुहखया और सरपंच तो चनुी गयीं, पर उनमें स ेअहधकांश 

अिी िी घूाँघट में िैं। बाई प्रॉक्सी उनकी िाहजरी लगती ि,ै लेदकन िास्तहिक मुहखयाहगरी उनका पहत, पुत्र या 

अन्द्य पुरुष िी करता ि।ै आज तक सरकार ससंि में हस्त्रयों की आरहक्षत िागीिारी का हबल पास निीं करिा 

सकी ि।ै" स्पि ि,ै स्त्री प्रत्येक क्षेत्र में अपनी सििाहगता की आकांक्षी िै-ऐसी सििाहगता हजसमें दकसी िी 

प्रकार का कोई अिरोध न िो, कोई बंधन न िो और न िी परतंत्रता की कोई शंृ्खला िो। यिी िै-स्त्री-हिमशा । 
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माला बैि की िहृि में िी स्त्री-हिमशा का कुछ ऐसा िी रूप ि-ै"....आजािी के पचास िषों के बाि िी 

स्त्री की सामाहजक हस्थहत में िी बुहनयािी पररितान हुआ िो, मैं ऐसा निीं मानती। आज िी स्त्री िेिरी की 

चौखट पर खड़ी ि.ै..... स्पि िै, आज स्त्री िेिरी की चौखट से िीतर जाने अथिा बािर आने के द्वदं्व में ि।ै चौखट 

से िीतर जाना िहि आंिोलन के काल को ढोना ि ैऔर चौखट से बािर आना उसकी मुहि ि ैऔर यिी िै-स्त्री-

हिमशा । 

'िजू सेिायाम्' धातु में 'हिन'् प्रत्यय लगाकर 'िहि' शब्ि हनर्मात हुआ ि।ै इसका अहिपे्रताथा िै- िगिान की 

सेिा। 'िहि' की हििेचना हिहिन्न प्रकार से की गयी ि।ै 'नारि िहि सूत्र' में िहि को परम प्रेमरूपा और 

अमृतस्िरूपा किा गया ि।ै परम प्रेमरूपा एिं अमृतस्िरूपा िहि प्राप्त कर मनुष्य को लौदकक, परलौदकक 

दकसी िी प्रकार के पिाथा की आकांक्षा निीं रिती। िि सब प्रकार के शोक और आसहि से मुि िो जाता ि।ै 

राग-द्वषे के प्रहत उसकी रुहच समाप्त िो जाती ि।ै िहि से उसे हजस अहनिाचनीय ि अकथनीय आत्मानंि की 

प्राहप्त िोती ि,ै उसी में िि हििोर रिता ि।ै 'श्ीमि ्िागित्' में 'िहि' के स्िरूप का हििेचन करते हुए किा 

गया ि ै: 

स ि ैपुसंा परोधमो यतोिहिरमोक्षते,  

अितेकु्य प्रहतितायया ऽऽत्मना सपं्रसीियहत ।  

अथाात् हजस हनष्काम िाि के द्वारा श्ीकृष्ण के प्रहत िहि िो, मनुष्य का ििी सिाशे्ष्ठ धमा ि।ै ऐसी अक्षुण्ण 

िहि प्राप्त कर हृिय आनंि स्िरूप िगिान की उपलहब्ध कर कृतकृत्य िो जाता ि।ै संस्कृत के िैदिक ग्रंथों से 

लेकर हिन्द्िी के आधहुनक ग्रंथों तक में िहि के स्िरूप की हिहिन्न रूपों में व्याख्यायें की गयी िैं और िहि को 

पररिाहषत करने का प्रयास दकया गया ि।ै इन सबका सारांश यिी हनकलता ि ैदक िहि का संबंध हृिय की 

आिशािािी अिस्था से ि।ै िहि मानिीय रूप को गररमा प्रिान करती ि ैऔर मनुष्य के साहत्िक िािों को पुि 

करती ि।ै िहि के आचायों ने िहि के हिहिध प्रकारों की िी चचााएाँ की िैं। य ेअनन्द्या िहि अथिा एकहनष्ठ 

िहि से लेकर एकािश-द्वािश िहि तक िैं। िहि के प्रमुख तत्त्ि-धमा का सीधा संबंध चार पुरुषाथों में स ेएक 

ि।ै 

अलौदकक सिा, ईश्वर या िगिान की उपासना के प्रमुख िो प्रकार िैं-हनगुाण और सगुण। कुछ आराधक िोनों 

हस्थहतयों का हमला-जुला रूप स्िीकार करते िैं, पर यि उपासना का प्रकार निीं, अहपतु उसका समहन्द्ित रूप 

ि।ै हनगुाण उपासकों का मत ि ैदक ईश्वर अव्यि िै, अज ि,ै अनादि ि,ै हत्रगुणातीत ि।ै हनगुाण ईश्वर 
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का अनुिि ज्ञान के द्वारा िी दकया जा सकता ि ैऔर ज्ञान हबना मोि माया के समूल उच्छेिन के प्राप्त निीं िो 

सकता। सगुणिादियों का चचतंन ि ैदक समय-समय पर हनगुाण हनराकार ईश्वरीय शहि सुगुण रूपीय अितार 

धारण कर नर-लीला करती ि।ै ईश्वर का यि रूप जनरंजन कर..... घरती के पापों को िरू करता ि।ै गीता में 

किा गया ि:ै 

यिा यिा हि धमास्यग्लाहनिािहत िारत, 

 अभ्यतु्थानमधमास्य तिात्मान ंसजृाम्यिम ।  

पररत्राणाय साधनुा ंहिनाशाय च िषु्कृताम्, 

 धमा ससं्थापनाथााय सिंिाहम युग ेयगु े।।  

यिी बात सगुण िहि के समथाक गोस्िामी तुलसीिास िी कित ेिैं :  

जब-जब िोंहि धरम कै िानी, 

बाढ असरु अघम अहिमानी। 

तब-तब घरर प्रि ुहिहिध सरीरा,  

िरहि कृपाहनहध सज्जन पीरा।। 

 स्पि ि ैदक 'िहि का स्िरूप हिस्तृत ि ैऔर िास्तहिकता तो यि ि ैदक िहि का साहत्िक स्िरूप आंतररक िै, 

व्याििाररक और कमाकाण्डी रूप इसका स्थूल एिं बाह्य आकार ि।ै 

अब यि तथ्य हनर्िािाि मान्द्य िो चुका ि ैदक िहि आंिोलन का आरंि िहक्षण िारत से हुआ- "िहि का जो 

सोता िहक्षण की ओर से उिर िारत की ओर पिले से आ रिा था, उस ेराजनीहतक पररितान के कारण शून्द्य 

पड़ते हुए जनता के हृिय क्षेत्र में फैलने के हलए पूरा स्थान हमला। रामानुजाचाया (संित् 1053) ने शास्त्रीय 

पद्हत से हजस सगुण िहि का हनरूपण दकया था, उस ओर जनता आकर्षात िोती चली आ रिी थी।" डॉ. 

हशिकुमार शमाा हलखते िैं- "िहि की लिर िहक्षण से आयी। शंकर से बहुत पिले िहक्षण िेश में आलिार संतों 

में िहि का प्रचार एिं प्रसार हुआ। शंकर के बौद् धमा के हिरोध में अद्वतैिाि का प्रचार दकया। इसकी प्रहतदिया 

में अनेक िाशाहनक सम्प्रिाय चल हनकले, हजनमें नारायण की िहि पर हिशेष बल दिया गया और जनता को 

िहि का स्थूल आश्य हमला। उनमें हिष्णु के अितारों (राम और कृष्ण) की कल्पना हुई। रामानंि ने िहि का 

द्वार सबके हलए खोला और जन-िाषा में अपने हसद्ातंों का प्रचार दकया। 

इस प्रकार िहि आंिोलन का जो रूप हनर्मात हुआ, िि हनगुाण और सगुण िोनों से हमलकर तैयार हुआ। हनगुाण 

िहि के समथाक कहियों को सामान्द्यतः संत 
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और सगुण िहि धारा के समथाक कहियों को िि किा गया। पर यि हनहित ि ैदक सम्पूणा िहि आंिोलन के 

चार हिहिध मागा थे-जायसी का सूफी आख्यानक प्रेम-काव्य, कबीर का ज्ञानमागीय काव्य, तुलसी का राम-

काव्य और सूर का कृष्ण-काव्य । समूचे िहि आंिोलन का िव्य मिल इन्द्िीं चार स्तंिों पर आधृत ि ै। 

प्रकृहत की अनुपम कृहत ि-ैस्त्री। स्त्री की हस्थहत, पररहस्थहत, िूहमका, उसके अििान-प्रहतिान तथा 

सृजन-शहि की हिहशिताओं को लेकर हिश्व-साहित्य िरा पड़ा ि।ै िारतीय िहि आंिोलन में स्त्री की हस्थहत 

हिन्न-हिन्न रिी ि।ै सतं साहित्य पर हसद्ों ि नाथों का गिरा प्रिाि पड़ा ि।ै इनकी शाखाओं की िामाचार 

पद्हत में स्त्री के रमणी, काम्या या काहमनी रूप को प्रमुख स्थान प्राप्त था। हजसकी अहिव्यहि िैरिी और 

योहगनी जैसे रूपों में हुई। इतना िी निीं स्त्री को हसद्ों-नाथों की हिकहसत परंपरा में (तंत्र-मंत्र में) मद्य, मीन, 

मुरा, मााँस के साथ मैथुन के रूप में स्थाहपत दकया गया था, पर हनगुाहणयों न ेस्त्री को माया का मूल मानकर उस े

त्यागने की सलाि िी। स्त्री को िुजंग से िी अहधक हिषैला बताया : 

नारी की झाईंं परत, आधंर िोत मजुगं, 

 कबीरा हतनकी कौन गहत, ज ेहनत नारी के सगं।  

परंतु, जिााँ हनगुाण सतं कहियों ने नारी-चनंिा की ि,ै ििीं उसके गौरि का गान 

िी दकया ि:ै 

पहतव्रता मलैी िली, काली कुहचल कुरूप। 

  पहतव्रता के रूप पर, बारौं कोरट सरूप ।। 

पर, हजस स्त्री के गौरि का गान इन सतं कहियों द्वारा दकया गया िै, िि पहतव्रता का रूप ि।ै डॉ. 

हशिकुमार शमाा के ये हिचार इस संििा में अत्यंत सामहयक िैं दक "लगता िै, पहतव्रता का आिशा उनकी साधना 

के हनकट पड़ता था। सती में एक के प्रहत आसहि और शेष के प्रहत उसकी हिरहि, असीम पे्रम, सािस और त्याग 

आदि की जो िािनायें िैं, उनसे िे प्रिाहित थे। उन्द्िोंने नारी के काहमनी रूप को माया माना ि ैऔर इसे 

चनंिनीय किा ि।ै"" 

सूफी पे्रम-काव्य में स्त्री की हस्थहत सतं-काव्य की अपेक्षा किीं अहधक उिाि ि।ै समूचे सफूी-काव्य में िी 

स्त्री-सिा की सिोच्चता को स्िीकार दकया गया ि।ै नारी को परमात्मा का प्रतीक माना गया ि।ै इस संबंध में डॉ. 

हशिकुमार शमाा हलखते िैं-"सूफी कहियों ने नारी को यिााँ अपनी पे्रम-साधना के साध्य रूप में स्िीकार दकया िै, 

हजसके कारण िि इनके यिााँ दकसी पे्रम के लौदकक जीिन की हनरी िोग्य िस्तुमात्र निीं रि जाती। िि उसका 

समय की साधन सामग्री िी निीं 
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किला सकती हजसमें उसे बौद् सिजयाहनयों न ेमुरा नाम लेकर तिज साधना के हलए अपनाया था। 12 

सगुणिादियों में तुलसी का स्थान सिोपरर ि।ै पर तुलसी िहिकाल के हजतने िी लोकहप्रय कहि िैं, 

उतने िी हििािास्पि िी िैं, अपनी एकच चौपाई के करण-'ढोल गाँिार शूर पशु नारी। ये सकल ताड़ना के 

अहधकारी।' पर इस एक चौपाई के कारण ये उनका िहृिकोण नारी हिरोधी समझ लेना उहचत निीं िोगा। 

यद्यहप यि सत्य ि ैदक तुलसी ने नारी की ित्साना िी की िै, पर उसे श्द्ा िी प्रिान की ि।ै इस संबंध में डॉ. 

हशिकुमार शमाा के हिचार ििृव्य िैं- "नारी के हिषय में एक युग कहि िोने के नात ेिे इतना ऊाँ चा निीं उठ सके 

िैं, हजतना दक अपेहक्षत था। उनका िोष बस इतना िी ि,ै इससे अहधक निीं। नारी सबंंधी िीनोहियों की 

संस्कृत साहित्य की हिशाल परंपरा उनके सामने थी और उन्द्िोंने उसका उपयोग िी दकया। चाि ेराम िों या 

िरत, सीता िों या मंिोिरी, सती िो या अनसुुय्या, समुर िो या रािण, कहि स्ियं िो या कोई अन्द्य पात्र, 

रामायण में हजस दकसी माध्यम से नारी के हिषय में अहिव्यि दकये गये कटु हिचारों के पीछे मातृ-सिा-युग 

की समाहप्त के पिात िमशः स्िाथी पुरुष द्वारा नारी के अधःपतन तथा उनके िमघोटू शोषण की पूर्ता का ह्रास 

सहन्नहित ि।ै मध्ययुगीन नारी इस प्रकार आत्महिश्वास से िंहचत और िीन ग्रंहथयों से यिु िो गयी थी दक िि 

स्ियं अपनी ित्साना के हलए संकोच निीं करती। इससे उसका स्िरूप हिस्मरण िी समझना चाहिए हजसका 

आिास आज िी स्ितंत्र प्रजातंत्रिािी िारत में लक्षाहधक मनोबलिीन नाररयों में हमल जाता ि।ै "13 

सत्य तो यि ि ैदक िहि आंिोलन में स्त्री की स्ितंत्रता को कोई स्थान निीं िैं। उस समय की 

आिशाात्मक हस्थहत में यि सिंि िी निीं था दक स्त्री बाँधी-बाँधाई लीक से बािर जान ेका िसु्सािस िी करे। 

िहि आंिोलन के चारों स्तंिों में से दकसी में िी आधुहनक स्त्री-स्िातंत्र्य के बीज निीं हमलते। एक िी समय में 

एक िी सतं कहि की स्त्री-हिषयक धारणा अलग-अलग ि।ै कबीर एक िी समय में स्त्री की ित्साना करते िैं, यिााँ 

तक दक उसे नरक का कुण्ड बताने से िी निीं चकूते : 

नारी कुण्ड नरक का हिरला धिं ैबाग। 

 कोई साध ुजन उबरै, सब जग मिूा लाग।। 

यद्यहप कबीर न े'पर नारी' के हलए िी ऐसी उहियााँ प्रयुि की िैं। यि इसहलए तादक समाज व्यहिचार और 

अनाचार से प्राििुूात बुराइयों से मुि रि।े सूदफयों की 'स्त्री' परम सिा की प्रतीक ि,ै परंतु परंपरा से मुि िि 

िी निीं 
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ि।ै अब इसे तो स्त्री-हिमशा की कसौटी पर कसा निीं जा सकता दक अपनी हििाहिता पत्नी नागमती को पुरुष 

रत्नसने हबलखता हुआ छोड़ िे और प द्मािती की सुंिरता के पीछे पागल बना दफरता रि।े दफर िी यि किा जा 

सकता ि ैदक स्त्री-हिमशा के मामले में सूफी, सतंों से किीं अहधक प्रगहतशील थे। 

कृष्णिहि शाखा के कहियों के काव्य में िी आधुहनक स्त्री-हिमशा के प्रश्नों के िशान निीं िोते। इतना 

अिश्य ि ैदक 'ब्रजबालायें' कृष्ण के प्रहत अपने प्रेम की स्िीकारोहि करती िैं, पर िि िी पूणातया िय मुि निीं 

ि।ै उस पर िी 'कुल-रीहत और लोक-लाज मयाािा' की तलिार लटकती ि।ै तथाकहथत 'रास' में युिहतयााँ नृत्य 

करती िैं, मनोरंजन करती िैं, पर पुरुष एक िी रिता ि।ै कृष्ण एक िजार से अहधक हििाि रचात ेिैं-इन 

कथानकों में किीं िी स्त्री-हिमशा का आिास निीं हमलता। यशोिा जैसी हस्त्रयााँ पिे में निीं रिती, पर उनकी 

िूहमका एक गृहिणी स ेअहधक निीं ि।ै 

राम िहि शाखा में कैकेयी ऐसी प्रथम महिला िहृिगोचर िोती िै, जो अपने अहधकारों के हलए आिाज 

उठाती ि-ैिरिानों के रूप में। सूपाणखा िी स्ितंत्र हिचरण करती ि ैऔर अपने जीिन-साथी की तलाश करती 

ि।ै यि और बात ि ैदक पुरुष प्रधान समाज उसकी िािनाओं को आित कर िेता ि।ै 16  

स्त्री-हिमशा 19िीं शताब्िी का प्रगहतशील हिचार िै, जो शनैः शनैः समूचे हिश्व में आच्छादित िोता जा 

रिा ि।ै िहिकालीन साहित्य का संबंध 13िीं-14िीं शताब्िी से ि।ै िोनों के ध्रुिीय चबिं ुपहिम-पूिा के िैं, 

हजनका कोई अंतसंबंध निीं ि।ै यि और बात ि ैदक स्त्री-हिमशा के सूत्रों को जबरन िहि आंिोलन के साहित्य में 

ढूाँढने का प्रयास दकया जाये। यद्यहप िहि आंिोलन के प्रणेता स्त्री के संििा में संकीणा निीं थे, तथाहप इनके 

अनुयाहययों ने अपने गुरुओं का स्त्री संबंधी उज्ज्िल पक्ष समाज के सामन ेआने निीं दिया। सच तो यि ि ैदक 

िारत में मुगल शासन आने के बाि की प्रहतदिया स्िरूप हस्त्रयों को पिे के पीछे रखने और 'पर नारी पैनी छुरी 

जैसे हसद्ातंों को अंगीकार करने के हलए िहि आंिोलन की नारी-हिषयक िहृि हििश हुई। िहि आंिोलन का 

प्रिाि स्त्री मुहि आंिोलन के रूप में तब पररिर्तात हुआ जब अंग्रेजी शासन काल में पुनजाागरण की लिर आयी। 

इसमें जो िो मित्त्िपूणा चबंि ुथे िे थ-ेनारी-हशक्षा और सती प्रथा का अंत। सती प्रथा के अंत का आिास िहि 

आंिोलन के साहित्य में हमलता िै, जब िशरथ की मृत्यु के उपरांत उनकी पहलयााँ सती निीं िोतीं। 

हनष्कषातः स्त्री-हिमशा के कोई सूत्र िहि आंिोलन में प्राप्त निीं िोते, िााँ, 
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इसका आिास अिश्य िी इस आंिोलन के साहित्य में ढूाँढन ेपर यत्र-तत्र िहृिगोचर िो जाता ि।ै 
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                                               सतं-काव्य : परंपरा और स्िरूप 

सामान्द्यतः संत शब्ि ज्ञानमागी साधना के कहियों के हलये रूढ माना गया ि।ै ककंत ुअथा संकोच एिं अथा 

हिस्तार के कारण इसके अनके अथा समाज में बहु प्रचहतत िैं। हजसके अथा साधु, फकीर, सज्जन, िि एिं पूणा में 

ईश्वर को समर्पात व्यहि धमाात्मा और पुण्यात्मा माने जा सकते िैं। यि शब्ि संस्कृत की 'अस' धातु स ेहनष्पन्न 

'सत' शब्ि का पुचल्लंग ि।ै इसमें प्रथमा हििहि और एक िचन का रूप 'सन्' ि।ै इसमें 'शत' (अत्) प्रत्यय लगा 

ि।ै इसका व्यतु्पहि परक अथा हुआ-हजसे सत्य की अनुिूहत िो चुकी िो अथिा जो सत्य िो। संत शब्ि का एक 

अथा 'मिात्मा' िी ि।ै हिन्द्िी िाषा शब्ि कोश के अनुसार 'संत' शब्ि का अथा साधु, संन्द्यासी, हिरि या त्यागी 

पुरुष, सज्जन मिात्मा ि।ै कबीर के मतानुसार सतं और सािब एक िैं: 

साघ ुहमल ेसािब हमल,े अतंर रिा न रेख। 

 मनसा बाचा कमाना, साध ुसाहिब एक ।। 

पलटू िास एिं गरीब िास िी ऐसा िी मानते िैं : 

(क) सतं और राम को एक के जाहनय।े 

 (ख) साई सरीख ेसतं ि ैया में मीन न मखे। 

गोस्िामी तुलसीिास के मतानुसार : 

 सतं किचि ंअस नीहत प्रि ुश्हुत परुान महुन गाि। 

िोइ न हिमल हििके उर, गरुु सन दकय ेिरुाि ।। 

हिन्द्िी साहित्य के कहतपय हिद्वानों के अहिमत िी इस संििा में ििृव्य िैं। यथा-'सत्य स्िरूप हनत्य 

हसद् साक्षात्कार करने िाले को 'संत' किा जाता ि।ै' 'सतं शब्ि पिले अपने रुदिगत अयों में ज्ञानेश्वर आदि 

हनगुाण ििों के हलये प्रयुि िोता था, जो िारकरी सम्प्रिाय के प्रचारक थे। कालातंर में अनेक बातों में समान 

िोने के कारण उिर िारत के कबीर आदि हनगुाण ज्ञानमार्गायों के हलये िी 'सतं' शब्ि का प्रयोग िोने लगा। 

िास्ति में आज हनगुाण और संत िोनों शब्ि एक 
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िो गये िैं हजसे िम आजकल संत साहित्य किन ेलगे। िि िस्तुतः हनगुाण साहित्य िी ि।ै' 'संत' आध्याहत्मक 

हिद्या का व्याििाररक स्िरूप ि।ै चाि ेउस ेआध्याहत्मक, व्याििाररक ज्ञान िल ेन िो दकन्द्तु िि आत्मचेता िोता 

ि,ै ििृा िोता ि।ै' ऋहष मुहन, सत्पुरुप, हसद् 'संत' को एक िी तरि का व्यहि बताया ि।ै' 'सच्चा सतं ससंार में 

रिकर िी इसके हिकारों से परे ि ैजैस ेदक जल में कमल के पिे तथा जल पक्षी जो जल में रिकर िी िीगते निीं 

िैं।' इसी प्रकार 'आत्मोन्नहत सहित परमात्मा के हमलन िाि को साध्य मानकर लोकमंगल की कामना करन ेिाले 

को 'संत' की शे्णी में रखा ि।ै' 

इस प्रकार 'संत' शब्ि की एक समहन्द्ित पररिाषा इस रूप में प्रकट की जा सकती ि ै: जो पर िखु 

कातरता स ेरिीिूत िोकर हनःस्िाथा रूप में प्राहण मात्र की सच्चे मन से सेिा करता िै, हजसका मन िसूरे के कि 

को िेखकर निनीत के समान कोमल िोता ि ैऔर जो स्ियं को पूणा रूप से ईश्वर को समर्पात कर िेता िै, 

िास्ति में यिी सच्चा 'संत' किलाने का अहधकारी िोता ि।ै 

जिााँ तक सतं काव्य की परंपरा का प्रश्न ि।ै इस संििा में पं. आचाया रामचन्द्र शुक्ल का कथन अत्यंत 

समीचीन प्रतीत िोता िैं िे हलखते िैं- 'जिााँ तक पता चलता ि ैहनगुाण मागा के हनर्िाि, प्रििाक कबीरिास िी 

थे।' परंतु नामिेि की रचना के आधार पर किा जा सकता ि ैदक हनगुाण पंथ के हलये मागा हनकालने िाल ेनाथ 

पंथ के योगी और िि नामिेि थे।' संत साहित्य के अहधकारी हिद्वान आचाया परशुराम चतुिेिी का कथन ि ै

'संत कबीर को मैं इसका प्रिताक मानता हाँ। कबीर के पूिाकालीन सतंों में जय िेि, निम िेि, सघना, लाल िेि, 

िेटरी और हत्रलोचन इत्यादि उल्लेख िैं।' 

आचाया परशुराम चतुिेिी न ेकबीर से धमािास तक 25 सतंों की बाहनयों का संग्रि दकया ि।ै जब दक 

डॉ. हमहथलेश शरण मीतल न े63 संतों का उल्लेख दकया ि।ै इस काव्य परंपरा के प्रमुख संत इस प्रकार िैं: 

1. जयििे (जिैिे): कुछ लोकगीत गोहिन्द्ि के रचहयता को जयिेि मानते िैं और कुछ अन्द्य संत कहि जैिेि को। 

आदि ग्रंथ में इनके िो पि सगं्रहित िैं। इनका जीिन काल 13िीं शताब्िी माना जाता ि।ै 

2. सघना : ये नामिेि के पूिािती अथिा समकालीन थे। इनका जन्द्म संिितः हििम की 14िीं शताब्िी में हुआ 

था। आदि ग्रंथ में इनका केिल एक पि संग्ग्रहित ि।ै ये अत्यंत सरल और उच्चकोरट के सतं थे। 

3. जलेी : अनुमानतः ये 14िीं हििमी शताब्िी में हिद्यमान थे। आदि ग्रंथ में इनके तीन पि संग्रहित िैं। हजन 

पर मराठी िाषा का प्रिाि स्पि रूप से पररलहक्षत िोता ि।ै 
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4. हत्रलोचन : इनका जन्द्म उिर प्रिेश में संित् 1324 में िैश्य कुल में हुआ था। संत नामिेि से इनकी हमत्रता 

थी। 

5.नामििे : इनका जन्द्म हि.सं. 1326 में मिाराष्ट्र के सतारा हजला के नरसी-यमनी गााँि में हुआ था। इनके 

हपता िया सेठ, माता गोना बाई और गुरु ज्ञानेश्वर मिाराज बताये जाते िैं। ये जाहत से छीपी थे। गृिस्थ िोते 

हुए िी ससंार से तटस्थ थे। पंढरपुर के हिणेना को यि अपना इि िेि मानते थे। मराठी-हिन्द्िी िाषा में लगिग 

इनकी 4 कृहतयााँ उपलब्ध िैं। आदि ग्रंथ में इनके 62 पि सकंहलत िैं। संित् 1407 में पढंरपुर में िी इनकी मृत्यु 

हुई। 

6. स्िामी रामानन्द्ि इनका जन्द्म प्रयाग के ब्राह्मण पररिार में हििम सं. 1356 में हुआ था। इनके गुरु राघिानंि 

थे। इन्द्िोंने 'रामायत सम्प्रिाय चलाया। इनकी अहधकांश रचनायें संस्कृत में िैं। सतं कबीर इन्द्िीं के हशष्य थे। हि. 

सं. 1467 में इनका िेिािसान हुआ। 

7. सने नाई: हिद्वानों के मतानुसार इनका समय 14-15िीं हि.सं. माना जाता ि।ै ऐसी ककंििन्द्ती ि ैदक स्िामी 

रामानंि के हशष्य थे। इनकी फुटकर बाहनयााँ हिन्द्िी-मराठी में उपलब्ध िैं। 'सेन की आरती' नामक एक पि आदि 

ग्रंथ में सहम्महलत ि।ै 

8. कबीर सािब : इनका जन्द्म हि.सं. 1456 में हुआ था। नीरु नामक जुलािा इनके पालक हपता थे। इन्द्िोंन े

स्िामी रामानंि को अपना गरुु बताया। लोई इनकी पत्नी तथा कमाल-कमाली इनकी संतानें थीं। ये अनपढ थे 

ककंतु आध्याहत्मक क्षेत्र में अनठूी प्रहतिा थे। इनकी रचनायें एक िजार साहखयों, 403 पि और 212 रमैहनयों में 

हििि िैं। 9. पीपा : इनका जन्द्म 1425 ई. बताया जाता ि।ै यि ििानी के उपासक थे। स्िामी रामानन्द्ि के 

हसद्ांतों स ेप्रिाहित थे। 'पीपाजी की िानी' इनकी एक मात्र रचना ि।ै आदि ग्रंथ में इनका एक पि संग्रहित ि।ै 

10. रैिास : ये कबीर के समकालीन और रामानन्द्ि द्वारा िीहक्षत माने जाते िैं। रघु और घुरबहनयााँ हपता-माता 

के यिााँ इनका जन्द्म काशी में माना जाता ि।ै ये हनम्न जाहत के थे। मीराबाई इनकी हशष्या थीं। आदि ग्रंथ में 

इनके 40 पि संकहलत िैं। ये रैिासी सम्प्रिाय के प्रििाक थे। 11. कमाल : ये कबीर के पुत्र और हशष्य िी थे। ये 

अपने हपता की िााँहत िी खरी बात किने में हसद् िस्त थे। ये अत्यंत हिनम्र थे। 

12. धन्ना : इनका जन्द्म राजस्थान राज्य के जाट पररिार में हुआ था। कृहष काया 
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करते हुये आध्याहत्मक जगत में प्रहिि हुई। ये िी स्िामी रामानन्द्ि के हिनम्र हशष्य थे। आदि ग्रंथ में इनकी चार 

रचनायें (पि) संकहलत ि।ै 

13. जम्मनाथ : इनका जन्द्म जोधपुर के जयासार गााँि में संित् 1508 में हुआ था। ये योग में हनष्णात िोन ेके 

कारण 'मुनीन्द्र जम्महथ के नाम से हिख्यात थे। इनकी फुटकर रचनायें उपलब्ध िैं। 

14. गरुु नानक ििे : ये हििम संित 1526 को लािौर हजला के तलिंडी गााँि में प्राििुूात हुये थे। इनके हपता 

कालू और माता तृप्ता थी। श्ीचन्द्र और लक्ष्मीचन्द्र, इनके िो पुत्र थे। शािी के ग्यारि िषा बाि िी इन्द्िोंने गृि 

पररत्याग कर दिया था। िारत की यात्रा करन ेके बाि ये कताारपुर में रिकर उपिेश िेने लगे थे। 70 िषा की 

अिस्था में हि.सं. 1595 में इनकी मृत्यु हुई। 

15. शेख फरीि : इनका जन्द्म िोपालापुर के हनकट कोतोबाल गााँि में हुआ था। इन्द्िें 'शािब्रह्म' िी किा जाता 

था। इनकी रचनाओं में 130 साहखयााँ हिद्यमान िैं। इनके चार पि आदि ग्रंथ में संकहलत िैं। हि.सं. 1609 में 

इनका िेिािसान िो गया। 

16. गरुु अंगि ििे : इनका जन्द्म हि.सं. 1561 को एक खत्री पररिार में हुआ था। इनके बचपन का नाम लहिना 

था। ये नानक के हशष्य थे। इन्द्िोंने गुरुमुखी हलहप का आहिष्कार दकया। हि.सं. 1609 में इनका िेिािासान 

हुआ। आदि ग्रंथ में इनकी थोड़ी सी रचनायें सकंहलत िैं। 

17. गरुु अमरिास : इनका जन्द्म बसरका गााँि में हि.स. 1536 में हुआ था। बचपन में अमरु नाम से हिख्यात ि।ै 

िैष्णि सम्प्रिाय के अनुयायी िोने के कारण य ेअत्यंत हिनम्र और सेिा िािी थे। इनकी रचनायें आदि ग्रंथ के 

अंतगात 'मििा के नीचे िी गई िैं। सिा प्रहसद् रचना 'आनन्द्ि' िैं जो प्रायः उत्सिों पर गाई जाती ि।ै इनका 

स्िगािास हि.सं. 1631 में हुआ। 

18. चसगंा : इनका जन्द्म बड़िानी ररसायत के खजूर नामक गााँि में हि.स. 1576 में हुआ था। बाि में एक सािब 

की नौकरी छोड़कर मनरंगी नाम साघु के हशष्य बन गये। इन्द्िोंने 800 िाहनयों की रचना की। हि.सं. 1616 में 

इन्द्िोंने जीहित समाहध ले ली थी। 

19. िीखन : इनका जन्द्म का हनहित पता निीं चलता ि।ै इनके पिों में राम नाम के मित्त्ि का िणान ि।ै इनका 

िेिान्द्त हि.सं. 1530-31 माना जाता ि।ै आदि ग्रंथ में इनके िो पि संग्रहित ि।ै 

20. गरुु रामिास : इनका जन्द्म हि.सं. 1591 में लािौर हजला के चनूा माडी गााँि में हुआ था। अमरिास इनके 

गुरु थे। गुरु अमरिास ने अपनी पुत्री का 
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हििाि इनके साथ कर दिया था। आदि ग्रंथ में 'मििा के अंतगात इनकी रचनायें िी गई िैं। काव्य रचना पर 

इनका हिहशि अहधकार था। हि.सं. 1638 में इनका स्िगािास िो गया था। 

21. धमािास : इनका समय 16िीं शताब्िी का अंहतम चरण माना जाता ि।ै रींिा के बांधोगढ में इनका जन्द्म 

हुआ था। ये कबीर के हशष्य थे। इनका सत्संग स्थान काशी था। इनकी िाषा पर पूिीयन का प्रिाि था। 

22. िाि ूियाल : इनका जन्द्म गुजरात राज्य के अिमिाबाि नगर में हि.सं. 1601 में हुआ था। इन्द्िोंन ेिृंिािन 

में जाकर िृद्ानंि नामक सतं से िीक्षा ग्रिण की और तीस िषा की आयु में 'ब्रह्म सम्प्रिाय की स्थापना की। जो 

बाि में चलकर 'िाि ूपंथ' के नाम से हिख्यात हुआ। हि.सं. 1660 को नराणे (राजस्थान) में इनकी मृत्यु िो गई। 

अंगबघू और कायािेहल इनके िो प्रमुख काव्य-संग्रि िैं। 

23. गरुु अजुान ििे : इनके नाना गुरु अमरिास के यिााँ इनका जन्द्म हि.सं. 1620 में हुआ था। ये गुरु रामिास के 

चौथे पुत्र थे। इन्द्िोंने हि.सं. 1661 में आदि ग्रंथ हलखिाकर तैयार कराया था। इनकी रचनायें 'मििा-5' के नीचे 

िी गई िैं। 43 िषा की आयु में िी हि.सं. 1663 में इनका िेिािसान िो गया।  

24. िषना : इनका जन्द्म सािंर के पास नराणा नगर में माना जाता ि।ै ये िाि ूजी के प्रमुख हशष्य थे। 

25. बािरी साहिबा : जीिन और मृत्यु के संबंध में कोई सामग्री उपलब्ध निीं ि।ै जनशु्हत ि ैदक ये मायानंि की 

हशष्या थीं। इनके मात्र िो पि उपलब्ध िैं हजनस ेइनकी उत्कृि काव्य कला का िान िोता ि।ै ये उच्च कोरट की 

साहधका एिं किहयत्री िी थीं। 

26. गरुु गोहिन्द्ि चसिं : इनका जन्द्म हि.सं. 1623 में पटना में हुआ था। ये गुरु तेगबिािरु के पुत्र थे। ये शस्त्र और 

शास्त्र िोनों में िी अत्यंत हनपुण थे। इनकी रचनायें हसखों के िशम् ग्रंथ में संकहलत ि।ै 'चण्डी चररत्र' और 'िगुाा 

सप्तसती' इनकी शे्ष्ठ रचनायें िैं। इन्द्िोंने हिहिन्न नाटकों की िी रचना की। हि.सं. 1765 में इनका िेिािसान 

हुआ। 

इनके अहतररि इस संत काव्य परंपरा को संत रज्जि सािब, मलूकिास, गरीब िास (िाि ूपंथी), गुरु 

तेगबिािरु, बाबा िारिी िास, गरीब िास, िलून िास, यारी सािब, जगजीिन सािब, िररया सािब (हििार), 

िररया सािब (मारिाड़ िाल)े, बुल्लेशाि, संत तुलसी िास, गुलाल सािि, बुल्ला सािब, बाबा ककंतराम, 

चरनिास, संत पलटूिास, िीखा सािब, ियाबाई चलिास, स्िामी हशिियाल चसंि, 
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स्िामी रामतीथा इत्यादि ने आगे बढाने का काम दकया। जिााँ तक सतं काव्य के स्िरूप का प्रश्न ि ैइसके उिर में 

यिी किा जा 

सकता ि ैदक इन्द्िोंने समिाि के ऊपर सिााहधक बल दिया गया ि।ै इसी के अंतगात रस िशा और िाि 

समाहध का उल्लेख िी सहम्महलत िो जाता ि।ै हनष्कषा रूप में किा जा सकता ि ैदक हबना ईश्वर की कृपा हुय े

िहि रस का पान कर पाना संिि िी निीं ि।ै हनःसंिेि यि सत्य ि ैदक संतों ने दकसी उद्देश्य से काव्य-रचना 

निीं की ि ैबहल्क िे िहि िैराग्य एिं तत्कालीन सामाहजक हिषमताओं के संबंध में अपने अनुिि से आई हुई 

बातों को जन साधारण की शब्िािली में िोि ेऔर पिों में गाते रिते थे। उपिेश करत ेरित ेथे, हजन्द्िें उनके 

हशष्यों ने याि करके बाि में हलहपबद् कर दिया। संत काव्य में परम तत्त्ि, संत गुरु, माया तत्त्ि, संसार की 

असारता, साधना, सत्य, संतोष, हनिैररता, िया, अचिसंा, परोपकार, समिहृि, उिारता, एकता, नारी के प्रहत 

एकांकी िहृिकोण, कथनी करनी में िेि की हस्थहत, मानि कल्याण, धार्माक साम्प्रिाहयक और सामाहजक 

चिंडम्बनाओं का िणान हमलता ि।ै 

इस प्रकार सतं काव्य ने समाज की अिूतपिा सेिा की ि।ै मानिीय, गुणों की सिात्र प्रशंसा और अिगुणों 

की उपेक्षा की गई ि।ै सिी सतं चािते थे दक समाज से कुरीहतयााँ, अंधहिश्वास और रूदढयााँ सिा-सिा के हलये 

समाप्त िों तथा एक ईमानिार और श्ेष्ठ समाज का हनमााण िो हजसमें िणा जाहत का कोई िेििाि न िो। सिी 

मानि बराबर िैं। सिी ईश्वर के अंश िैं। धार्माक उन्द्माि की निीं िरन आज समूच ेसमाज को सिाधमा समिाि 

की मिती आिश्यकता ि।ै इसी के द्वारा मानि समाज की सच्ची सेिा और ईश्वर का साक्षात्कार संिि िो सकता 

ि।ै 
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                                     सतं-साहित्य : सासं्कृहतक एकता 

'संत' शब्ि मूलतः संस्कृत के 'सत्' शब्ि से बना ि ैजो 'अस्' धातु से हनष्पन्न हुआ ि।ै 'सत'् शब्ि पुचल्लंग, किाा 

कारक, बहुिचन में 'संत' बनता ि ैजबदक हिन्द्िी में 'सतं' शब्ि का प्रयोग पुचल्लंग, एकिचन के रूप में प्रयुि िो 

रिा ि।ै 'धम्मपि' में 'संत' शब्ि 'शांत' के अथा में प्रयोग हुआ ि-ै 'अहधगच्छे पिं संतं सङखारूपसमं सुखं ।' 'सत्' से 

व्युत्पहि मानी जाए तो 'सतं' से तात्पया ि-ै हजसे सत् की अनुिूहत िो गई ि।ै 'शांत' अथा माना जाए तो तात्पया 

िोगा - हजसकी इच्छाएाँ शांत िो गई िैं। डॉ. पीताम्बरिि बड़थ्िाल ने 'संत' शब्ि की व्युत्पहि 'शांत' शब्ि से 

मानी ि ैऔर इसका अथा हनिहृि मागा या िैरागी दकया ि।ै' आचाया परशुराम चतुिेिी के अनुसार 'संत' शब्ि का 

अथा ि-ै 'संत शब्ि उस व्यहि की ओर संकेत करता ि,ै हजसने सत ्रूपी परम तत्त्ि का अनुिि कर हलया िो और 

जो इस प्रकार अपने व्यहित्ि से ऊपर उठकर उसके साथ तिरूप िो गया िो, जो सत्य स्िरूप हनत्य हसद् िस्तु 

का साक्षात्कार कर चुका िो अथिा अपरोक की उपलहब्ध के फलस्िरूप अखण्ड सत्य में प्रहतहष्ठत िो गया िो 

ििी संत ि।ै" 

आचाया हिनय मोिन के अनसुार 'व्याििाररक िहृि से इसका अथा ि ैजो आत्मोन्नहत सहित परमात्मा के हमलन 

िाि को साध्य मानकर लोक-मंगल की कामना करता ि।ै' कबीर न ेसंत उसे माना ि ैजो िैर रहित िो, हनष्कामी 

िो, ईश्वर के प्रहत अनुराग रखे, हिषय-िासनाओं से हिरि रि:े  

हनरिरैी हनिकामता, साईं सतेी निे। 

हिषया हाँ न्द्यारा रि,े सतंन का अगं एि।।' 

 डॉ. हशिकुमार शमाा के अनसुार 'सतं' शब्ि 'सत' से बना ि,ै हजसका अथा ईश्वरोन्द्मुख कोई िी सज्जन 

पुरुष िो सकता ि।ै संकुहचत अथा में हनगुाणोपासकों को िी संत कि दिया जाता ि।ै हिन्द्िी साहित्य में संत-

साहित्य स ेकबीर, िाि,ू नानक, और सुंिरिास आदि के काव्य का ग्रिण िोता िै, जबदक सूर तुलसी आदि के 

साहित्य को िहि काव्य किा जाता ि।ै" प्रायः ऐसी िी पुहि करते हुए डॉ. 
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श्यामसुंिर िास हलखते िैं दक 'इसमें संिेि निीं दक संतधारा का उद्गम िी िैष्णि िहि रूपी स्रोत से िी हुआ ि।ै 

श्ी रामानुज ने सं. 1144 में याििाचल पर नारायण की मूर्ता स्थाहपत करके िहक्षण में िैष्णि धमा का प्रिाि 

चलाया था, पर उनकी िहि का आधार ज्ञानमागी अद्वतैिाि था, उनका अद्वतै हिहशिाद्वतै हुआ। गुजरात में 

मध्िाचाया ने द्वतैमूलक िैष्णि धमा का प्रितान दकया। जो कुछ किा जा चुका िै, उससे पता लगेगा दक संत धारा 

अहधकतर ज्ञानमागा के िी मेल में रिी। पर उघर बंगाल में मिाप्रिु चैतन्द्यिेि और उिर िारत में बल्लिाचाया 

जी के प्रिाि से िहि के हलए परमात्मा के सगुण रूप की प्रहतष्ठा की गयी। यद्यहप हसद्ांत रूप में ज्ञानमागा का 

त्याग निीं दकया गया। दफर िी तथ्य की बात यि जान पड़ती ि ैदक िैष्णि सम्प्रिाय ने आगे चलकर व्यििार में 

सगुण िहि का आश्य हलया, तब िी संत मत ने ज्ञानाश्यी हनगुाण िि से िी अपना संबंध रखा।  

यद्यहप हिद्वानों ने सगुणोपासक तुलसी और सूर जसैे िि कहियों को 'सतं' की पररहध से बािर निीं 

दकया ि,ै परंतु अपनी हिहशि जीिन-शैली और कथ्य-शैली के कारण हनगुाण िि कहि िी इस संज्ञा से हििूहषत 

दकये गये िैं। डॉ. रामकुमार िमाा ने िी इस साहित्य को 'संत-साहित्य' िी किा ि-ै 'सतं काव्य उन्द्िीं कहियों की 

िाहनयों का नाम ि ैहजन्द्िोंने हनगुाण संप्रिाय के अंतगात काव्य-रचना की ि।ै" इस प्रकार हिन्द्िी साहित्य में 'सतं' 

शब्ि हनगुाण कहियों के हलए आज रूढ िो गया ि।ै आज हनगुाण साहित्य, हनगुाण मत एिं हनगुाण काव्य-धारा के 

हलए संत साहित्य, संत मत एिं संत काव्य-धारा पयााय बन गए िैं। 

संत साहित्य की हिशेषताओं को उद्घारटत करते हुए डॉ. हशिकुमार शमाा ने हलखा िै- 'संत काव्य में 

िारटका का श्म साध्य अथिा कृहत्रम सौंिया निीं, उसमें िनराहज की प्रकृहतश्ी ि।ै इस काव्य में आध्याहत्मक 

हिषयों की अहिव्यहि हुई ि,ै पर िि जन-जीिन में डूबी हुई अनुिूहतयों से सम्पन्न ि।ै संत काव्य न ेअनेक 

धार्माक सम्प्रिायों के प्रिाि को आत्मसात दकया ि,ै ककंतु इसमें धमा अथिा साधना की कोई शास्त्रीय व्याख्या 

निीं, बहल्क जन िाषा में उसका ममा ि।ै सतं साहित्य साधना, लोक पक्ष तथा काव्य-ििैि सिी िहृियों से 

मित्त्िपूणा ि।ै" उि उद्रण में िर्णात 'िनराहज की प्रकृहतश्ी' संत काव्य में कैसे आ सकी, इस पर िहृिपात 

करना आिश्यक ि।ै इस ितेु तत्कालीन सांस्कृहतक पररिशे को समझना समीचीन िोगा। 

हजस समय सतं साहित्य हलखा जा रिा था, उस काल में िो हिहिन्न संस्कृहतयााँ संगम करने की ओर 

प्रिृि िो रिी थीं और मूलाधार था-धमा। इनमें 
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हिन्द्ि ूसंस्कृहत तो थी िी, इसके हिहिन्न अियि (शैि, शाि, स्माता, िैष्णि आदि) िी पृष्ठिूहम में थे। जैन और 

बौद् धमा था। बौद् धमा से हिकृत हुआ िज्रयान सम्प्रिाय, इसमें चौरासी हसद् हुए। िज्रयान शाखा से िी नाथ 

पंथ का उद्गम हुआ। िसूरी थी-इस्लाम-संस्कृहत, जो हिन्द्ि ूसंस्कृहत पर हिजय प्राप्त करन ेितेु चेिारत थी। हिशुद् 

धमा का जो सांस्कृहतक पक्ष था, िि आडम्बरों में पररणत िोता जा रिा था। 'हिन्द्िी साहित्य के आदिकाल में कमा 

तो अथाशून्द्य हिहध-हिधान, तीथााटन और पिा स्नान इत्यादि के संकुहचत घरेे में पिले स ेबहुत कुछ बद् चला 

आता था। अथाशून्द्य बािरी हिहध हिधान, तीथााटन, पिास्नान आदि की हनस्सारता का संस्कार फैलाने का काया 

िज्रयानी हसद्ों और नाथपंथी योहगयों के द्वारा हुआ। हजस समय मुसलमान िारत में आये, उस समय सच्चे 

धमािाि का बहुत कुछ िलास िो गया था।' 

िहिकाल के उिय तक आदिकाल की इन प्रिृहियों का प्राधान्द्य रिा और संत-साहित्य पर इसका 

जबरिस्त प्रिाि पड़ा। डॉ. काहमनी ने अपने आलेख- 'मध्यकाल में हिन्द्ि ूमुहस्लम सांस्कृहतक समन्द्िय' में हलखा 

ि-ै 'संतों में उिारता के िशान पग-पग पर िोते िैं। उन्द्िोंने जाहत िेि को धकेल दिया था। गुरु उनके हलए सिाशे्ष्ठ 

रिा। हनगुाण के द्वारा उनमें 'अिेि' पुि हुआ और आडम्बरों का हिरोघ करने का सािस उनमें हनरंतर बना रिा। 

हिन्द्ि ूईश्वर के 'तेज' को स्िीकार करते िैं। मुसलमान अल्लाि के 'नूर' को मित्त्ि िेते िैं। िाि,ू नानक, रैिास, 

रज्जि, मलूक की रचनाएाँ इसी िाि को समथान िेती िैं। 10 िारतीय संस्कृहत का िहृिकोण अत्यंत व्यापक ि।ै 

इसकी मित्त्िपूणा हिशेषता ि ै- हिहिन्नता में िी एकता का प्रिशान। डॉ. राधािल्लि शमाा ने डॉ. आहबि हुसनै 

को उद्त करते हुए हलखा ि-ै 'राष्ट्रीय एकता के हलए पााँच बातें आिश्यक मानी गयी िैं-िेश, जाहत, धमा, िाषा 

और संस्कृहत। इनके अहतररि आर्थाक और राजनैहतक आकांक्षा की एकता को िी इसकी हिशेषताओं में 

समाहित दकया गया ि।ै इसी िम में डॉ. शमाा अपना स्ितंत्र मत व्यि करत ेहुए हलखत ेिैं- 'िस्तुतः आज हजस 

अथा में िम राष्ट्र और राष्ट्रीयता का प्रयोग करत ेिैं, िि आधुहनक युग की िेन ि।ै मध्यकाल में तो राष्ट्रीय एकता 

का स्िरूप सांस्कृहतक एकता के रूप में िी उिर कर आता ि ैऔर िहिकाव्य में इसका पल्लिन हुआ जान 

पड़ता ि।ै' सांस्कृहतक एकता का सीघा-सीधा तात्पया उद्रण के अनुसार राष्ट्रीय एकता से ि ैऔर यि एकता 

जाहत, धमा और िाषा में हनहित ि।ै संत कहियों न ेइन्द्िीं में अपने काव्य के स्िर मुखर दकये िैं। सतं साहित्य में 

जाहत को समहन्द्ित करने की शहि अद्िुत ि।ै संतों की 
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िहृि में हिश्व में मात्र एक िी जाहत िै-प्राणी-सिािूत। िि पशु-पक्षी िो अथिा मानि-सब एक ईश्वर की सृहि ि।ै 

संत पीपा किते िैं:  

एकल माटी कंजर चींटी, िोजन ि ैबहु नाना रे,  

अस्थािर जगंम कीट पतगं,े घट-घट राम समाना रे। 

संत मूलकिास िी इसी िािना का समथान करत ेिैं : 

सबहिन के िम सब ैिमारे। जीि जतं ुमोहि लगैं हपयारे।  

तीनों लोक िमारी माया। अतं कतहुाँ स ेकोइ नचि ंआया ।।  

छहिस पिन िमारी जाहत। िम िीं दिन औ िम िीं राहत ।।'" 

रैिास िी अपने ईश्वर को व्यापक िहृि से िेखते िैं : 

  यािर जंगम कीट पतगंा परूर रह्यो िररराई। 14 

हनगुाण संतों ने यद्यहप प्राहण मात्र को समिहृि से िेखने का प्रयास दकया ि ैतथाहप मानिीय उत्कृिकता को 

िहृिगत रखते हुए मानिीय हििेि उन्द्िें पसंि निीं। कबीर तो अनेक स्थलों पर इसका हिरोध करते िैं : 

पााँच तत्त्ि का पतूरा, रज बीरज की बूाँि ।  

एकै घाटी नीसरा, ब्राह्मण क्षत्री सरू ।। 15 

मेरा मत ि ैदक सतं काव्य की इस सिािूतेष ुकल्याण िािना को िी सुधारकों ने समाज-सुधार की 

िािना से ग्रिण दकया ि ैऔर कबीर आदि सतंों को समाज सुधारक किा ि।ै धमा संस्कृहत की आत्मा ि,ै परंतु 

'सच्चे धार्माक जीिन की अहिव्यहि प्रेम के रूप में िोनी चाहिए और उसका उद्देश्य िोना चाहिए - मानि जाहत 

की एकता । प्राहणयों के कल्याण में हनरत रिकर मनुष्य अपने को हजतना पहित्र रख सकता िै, उतना रूराक्ष 

और तुलसी-काि की माला पिनकर या ललाट पर हत्रपुण्ड लगाकर या शरीर पर िस्म पोतकर, तीथा यात्रा और 

पहित्र नदियों में स्नान करके, ध्यान-मनन या प्रहतमा-पूजन करके निीं।" स्पि ि ैसतं काव्य में धमा के इसी रूप 

को ग्रिण दकया गया ि।ै इससे इतर रूप संत काव्य में िो िी निीं सकता था। क्योंदक 'मानिता' धमा के अहतररि 

अन्द्य धमा मनुष्य को मनुष्य से िरू करते िैं, उनमें हििेि करते िैं, उनमें घृणा और द्वषे उत्पन्न करते िैं। तिी ते 

कबीर किते िैं: 

एक हनरंजन अलि मरेा, हिन्द्ि ूतरुक िह निीं तरेा।  

राखूाँ व्रत न मरिम जााँता, हतसिी सहुमरू जो रि ैहनिानााँ।  

पजूा करूाँ  न हनमाज गजुारू, एक हनराकार हिरिै नमसकारूाँ ।  

नााँ िज जाऊाँ  न तीरथ पजूा, एक हपछाण्या नौ का िजूा। 
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किैं कबीर िरम सि िागा, एक हनरंजन हाँ मन लागा। 

िाषा के एकीकरण द्वारा सासं्कृहतक एकता का अनायास प्रयास संत काव्य में हुआ ि।ै कबीर के संबंध में 

तो यि तथ्य हसद् िी ि ैदक उनकी िाषा हखचड़ी ि।ै इस हखचड़ी में अरबी-फारसी का स्िाि ि,ै तो राजस्थानी, 

ब्रज, पंजािी, खड़ीबोली, अिधी, मालिी, हनमाड़ी, बुन्द्िेली, बघेली तथा गुजराती आदि िाषाओं-बोहलयों की 

शब्ि-सामग्री िी ि।ै किीं-किीं तो संस्कृत की तत्सम शब्िािली िी प्राप्त िोती ि।ै यिी बात अन्द्य संतों (िाि,ू 

नानक, रैिास आदि) के काव्य में प्राप्त िोती ि।ै ये सतं कहि िेशाटन करते रिते थे इसीहलए िर स्थान का 

िाषायी रूप इनके काव्य में प्राप्त ि।ै संत काव्य में सांस्कृहतक एकता का मित्त्िपूणा तत्त्ि िाषायी एकता ि।ै 

 डॉ. राधािल्लि शमाा हलखते िैं दक- 'संत कहियों न ेजनिाषाओं में काव्य-रचना की। काव्य-संिेिना 

का जनतंत्रीकरण दकया। जाहत-पाहत का हिरोध कर सामाहजक समता की स्थापना की, आिमी-आिमी का िेि 

हमटाया। धमा और उपासना के क्षेत्र में िगा-िेि और िणा-िेि समाप्त दकया। नैहतक आिशों को प्रमुखता िेते हुए 

शे्ष्ठ मानि-मूल्यों की स्थापना की। सतं कहि समूच ेिेश में भ्रमण करते थे। पूिा को पहिम से और उिर को 

िहक्षण से जोड़कर सांस्कृहतक एकता का सूत्र सुिढृ दकया।' सांस्कृहतक एकता के ये अियि (जाहत, धमा, िाष 

आदि) कबीर और उनके समकालीन सतंों के काव्य में िी निीं पाये जाते, अहपतु इसके पूिा मिाराष्ट्र के संत 

ज्ञानेश्वर एिं नामिेि िी इसी प्रकार की अहिव्यहियों िे चुके थे और प्राणनाथ, अक्षर अनन्द्य तथा एनसांई जैसे 

उिरिती सतंों न ेबार-बार अपने काव्य में यिी किा। जब कबीर हिन्द्ि-ूमुहस्लम एकता के हलए प्रयत्न कर रि ेथे, 

सूफी संत िी इसी दिशा में प्रयासरत थे। परंतु िोनों कोरट के प्रयासों में अंतर था। जिााँ हनगुाणी संत हिन्द्ि-ू

मुसलमानों की एकता के हलए िोनों की ित्साना कर रि ेथे, ििीं सूफी कहि हिन्द्ि-ूमुसलमानों के कथानकों को 

लेकर उनके सांस्कृहतक समन्द्िय का ताना-बाना बुन रि ेथे। सूफी सतंों का प्रयास हनगुाणी संतों की अपेक्षा अहधक 

सफल रिा। सगुण िि कहियों, हजन्द्िें कहतपय हिद्वान सतं की शे्णी में िी पररगहणत करते िैं-सूर और तुलसी के 

काव्य में िी सांस्कृहतक एकता के सूत्र हिद्यमान िैं और हनगुाण संत काव्य की अपेक्षा अहधक पुि, स्िस्थ और 

प्रिािकारी िैं। सरू के कृष्ण को ब्रज-संस्कृहतक के रूप में ग्रामीण संस्कृहत तथा तुलसी के राम के रूप में नगर, 

ग्राम तथा िनांचल संस्कृहत में सांस्कृहतक एकता के हृियग्रािी हचत्र िैं। परंतु यिााँ इनका हिशे्लषण अिीि निीं 

ि।ै राजनैहतक एिं िौगोहलक 
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प्रहतबंध निीं था। राज्य की सीमाओं तथा राजाओं में िल ेिी तलिारों की झनझनािट गूाँजती रिती िो, परंतु 

संतों की खंजड़ी, इकतारे और मंजीरों से हनकली मीठी तानें सीमातीत थीं। इस प्रकार पृथक् पृथक् 

हिचारधाराओं की सीमा में बद् राज्यों तथा उन राज्यों की िेिश हनष्ठा में कैि िोली-िाली जनता तक 

समरसता का संिेश इन कहियों द्वारा पहुाँचाया गया। इनके काव्यमय उपिेशों से प्रिहित िोकर अनेक राजाओं 

ने धार्माक सहिष्णुता और उिारता का पररचय िेते हुए अपने राज्यों में सिी धमों को समान आिर दिया और 

उन्द्िें प्रोत्साहित दकया। 

'संस्कृहत' शब्ि का व्यापक अथा ि।ै यि मानिीय हचििृहियों का प्रत्यक्ष रूप ि।ै इस रूप का प्रकाट्य 

लहलत कलाओं एिं संस्कारों के द्वारा िोता ि।ै इन कलाओं में काव्य-कला का स्थान सिोपरर ि।ै सतं काव्य में, 

संस्कृहत में समाहित हिहिन्न अियिों (जाहत, धमा, िाषा आदि) का अद्िुत समन्द्िय ि।ै यि समन्द्िय मानि का 

ि,ै मानिीय िािनाओं का ि।ै संत-काव्य के उिार िहृिकोण का उद्देश्य िी मानिीय सिंेिनाओं को जागृत एिं 

झंकृत करने का रिा ि ैऔर इसमें संत-काव्य को यथेि सफलता प्राप्त हुई ि।ै संत-काव्य की सीमा में केिल हनगुाण 

कहियों को आबद् दकया गया ि,ै पर तुलसी, सूर जैसे िि कहियों को िी सतं किा जाता ि।ै इनके काव्य में िी 

सांस्कृहतक एकता अपनी सम्पूणाता सहित हिद्यमान ि।ै इनके काव्य में सांस्कृहत के हिहिध पक्षों के िशृ्य िैं, जो 

मनोरम िैं। सतं काव्य में िर्णात हिषय िस्तु में सांस्कृहतक एकता के ऐसे सूत्र हिद्यमान िैं, हजसमें पूिा से पहिम 

और उिर से िहक्षण तक सारा राष्ट्र मजबूती से आबद् ि।ै 
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                                  कबीर-काव्य और बौद्-िशान 

कबीर युगांतरकारी कहि थे। कबीर ने महस कागि और कलम को हबना गि ेिी केिल आहखन िेखी अनुिि के 

द्वारा समाज को जो कुछ प्रिान दकया, िि अनुपम ि,ै अहद्वतीय ि ैऔर अमूल्य ि।ै कबीर के प्रिेय को समाज ने 

उसी प्रकार ग्रिण दकया, जसै ेउनके हनधन पर उनके फूलों को हिन्द्ि ूऔर मुसलमानों ने अपने-अपने संस्कारों के 

अनुसार ग्रिण दकया था। ठीक इसी प्रकार उनके काव्य को ग्रिण दकया गया। कट्टरपंहथयों ने उसे उपेक्षा की िहृि 

से ग्रिण दकया, समाज सुधारकों ने उन्द्िें समाज सुधारक के रूप में ग्रिण दकया और काव्य-पे्रहमयों ने उनका 

काव्य-कला की िहृि से मूल्याकंन दकया। आज की तारीख में जनिािी लेखक उन्द्िें अपनी हिचारधारा का आदि 

हिन्द्िी कहि स्िीकार करते िैं तो कबीर पंथी धार्माक िहृिकोण से उन्द्िें अपना सि ्गुरु मानते िैं। तात्पया यि ि ैदक 

कबीर सबके िैं और दकसी के िी निीं िैं क्योंदक िे स्पि उ द्घोषण करते िैं दक मैं उसी का हाँ, हजसने अपना घर 

(माया-मोि) ज्ञान के मुखडे़ से जला दिया िो: 

िम घर जाल्या आपणा ंहलया मरुाड़ा िाहथ। 

जब घर जालौं तास का, जो चल ैिमरे साहथ।' 

कबीर का जब आहििााि हुआ, उस समय तक जनै एिं बौद् मतों ने अपने पैर िली-िााँहत जमा हलये थे 

और इस्लाम धमा आपने पैर जमा रिा था। शाि िैष्णि, शैि सब एक िसूरे के हिरुद् अपनी-अपनी तलिारें 

िांज रि ेथे। कबीर अपनी आाँखों से हनत प्रहत इनकी कलाबाहजयों िेख रि ेथे। िे इनके हलहखत िाशाहनक 

हिचारों से िले िी पररहचत न िों, पर इस तथ्य स ेमुाँि निीं मोड़ा जा सकता दक िे इन्द्िें जानते निीं थे। कबीर 

ने इन पंथों का उल्लेख अपनी एक अिपिी रमैनी में दकया िै, हजससे हसद् ि ैदक कबीर इन पंथों से पररहचत थे 

: 

अरू िलू ेसठ िरसन िाई, पाखण्ड िषे रि ेलपटाई।  

जनै बौद् अरू साकत सनैा, चारिाक चतरंुग हबहना ।। 

जनै जीि की सहुध न जान,े पाती तोरर िहेुरै ऑन ै।। 
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कबीर काव्य पर िैष्णिों का तो स्पि िी प्रिाि ि।ै कबीर ने स्ियं इसे 

स्िीकार दकया ि ै: 

मरेे सगंी िोइ जणााँ एक िषै्णों एक रॉम।  

िो ि ैिाता मकुुहत का, िो सहुमराि ैनााँम।। 

िैष्णिों का प्रिाि िी था दक कबीर काव्य में अचिसंा का प्रहतपािन हुआ : 

जीि िन ेचिसंा करै, प्रगट पाप हसर िोय। 

हनगम सनुी अस पाप त ेहिस्त गया नचि ंकोय।। 

आचाया रामचन्द्र शुक्ल हलखते िैं दक िैष्णि सम्प्रिाय से उन्द्िोंने अचिसंा का तत्त्ि ग्रिण दकया जो दक पीछे िोने 

िाले सूफी फकीरों को िी मान्द्य हुआ। यि िी एक आियाजनक तथ्य ि ैदक कबीर ने शािों की अपेक्षा िैष्णिों 

को शे्ष्ठ किा ि ै: 

साषत िािंण महत हमल,ै िसैनों हमल ैचडंाल ।  

अकं माल ि ेिेंरटय,े मानो हमल ेगोपाल ।। 

कबीर पर सूदफयों का िी प्रिाि ि ैऔर इस्लाम का िी इस्लाम के सम्पका  और प्रिाि के कारण कबीर आदि 

संतों की हिचारधारा एकेश्वरिाि से प्रिाहित हुई। इस्लाम की िेन हनषेधात्मक अहधक रिी, हिधेयात्मक कम। 

मूर्तापूजा तथा अितारिाि के िहिष्कार का मूलाधार इस्लाम धमा में िी ि।ै इस्लाम न ेसामाहजक असमानता 

को िरू करने की िी चेिा की। सत्य यि ि ैदक एकेश्वरिाि उस समय की सबसे बड़ी आिश्यकता थी। अतः कबीर 

प्रिृहत संत कहियों ने हिन्द्ि-ूमुसलमान िोनों को एकेश्वरिाि का संिेश सुनाया। पर इससे बड़ा सच यि ि ैदक इन 

सबाक हिकास िारतीय धमा साधना में इस्लाम के प्रचार से पूिा िी िो चुका था। हिन्द्ि-ूमुहस्लम एकीकरण का 

प्रयास अिश्य िी कबीर का मौहलक अििान किा जा सकता ि।ै िैष्णि सूदफयों एिं इस्लाम के अहतररि कबीर 

पर हजन सम्प्रिायों का गिरा प्रिाि पड़ा, उनमें रामानंिी सम्प्रिाय, मिाराष्ट्र का हिठ्ठल िहि सम्प्रिाय और 

सिााहधक ग्राह्य प्रिाि नाथपंथ का पड़ा। 

डॉ. ब्रजिूषण शमाा इन प्रिािों को स्पि करते हुए हलखत ेिैं-िास्ति में कबीर पर हिद्वानों द्वारा उल्लेहखत 

प्रिाि तो दकसी सीमा तक स्पि िैं, ककंतु उनके प्रेरणा स्रोत तो उनमें िी प्रच्छन्न रूप में हनहित िैं, उनके ब्रह्म की 

िााँहत िे िी अिशृ्य िैं और उनके हनराकार िोकर साकार िोने का प्रयत्न उनकी िाणी द्वारा हुआ ि।ै कबीर काव्य 

पर बौद् िशान का िी पयााप्त प्रिाि पड़ा। यद्यहप किीर ने बौद् िशान का कोई अध्ययन निीं दकया था। उपयुाि 

कथन दकया जा चुका ि ैदक कबीर उस समय तक प्रचहलत प्रायः समस्त सम्प्रिायों स ेप्रिाहित ि।ै कबीर 
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काव्य पर बौद् िशान का क्या और दकतना प्रिाि पड़ा, यि जानने के पूिा बौद् िशान को जानना िोगा, उसको 

परखना िोगा। और समझना िोगा। 

मिात्मा बुद् चार आयासत्यों को मान्द्यता िेते िैं-िखु आयासत्य, िखु समुिाय आयासत्य, िखु हनरोध 

आयासत्य एिं िखु हनरोध की ओर से जाने िाला आयासत्य । आचाया अहिलाषिास इनकी हिस्तृत व्याख्या करते 

हुए हलखते िैं-िखु आयासत्य, ऐसा िखु ि ैहजसे झुठलाया निीं जा सकता। िस्तुतः जीिन धारण िी िखु ि।ै िखु 

आयासत्य प्रत्यक्ष िखु ि।ै जन्द्म, जरा, रोग, हप्रय हियोग, अहप्रय संयोग, मृत्यु आदि का इसमें समािेश ि।ै िखु 

समुिाय आयासत्य िखु हजसस ेउिय िोता िै, िि कारण िी ि।ै इसमें िखु के बारि कारणों की शंृ्खला िै, हजसमें 

तत्त्ि ज्ञानिीनता, चैतन्द्यता, हिषयों का िोगादि आत ेिैं। िखु हनरोध आयासत्य में िखुों का हनरोध एिं नाश 

िोता ि।ै इसके आठ िहमक मागा िैं, हजन्द्िें अिांहगक मागा िी किते िैं। यदि आप एक श्लोक में मिात्मा बुद् का 

हशक्षा सार जानना चािते िैं तो :    सब्िपापस्य अकरण ंकुसलस्सपुसपंिा । 

                                         सहचिपररयोिपन ंएत ंबदु्ानसुासनम ्।। 

अथाात् सारी बुराइयों पापों को न करना, िलाइयों को करना और अपने मन को अपने िश में करना बुद् की 

हशक्षा ि।ै 

बुद् िशान के पररपे्रक्ष्य में कबीर काव्य के मूल्यांकन से हिदित िोता ि ैदक कबीर का प्रायः समूचा काव्य िी बौद् 

िशान से प्रिाहित ि।ै कबीर की माया का स्िरूप िी िखुमय ि।ै सोिािरण इस तथ्य पर प्रकाश डालते हुए 

आचाया श्यामसुन्द्िर िास हलखते िैं-बुद्िेि के िखु सत्य हसद्ांत के समान िी कबीर का हसद्ांत ि ैदक यि ससंार 

िखु का घर ि ै: 

िहुनया िाड़ा िखु का मरी मुाँिामुाँि मूष। अिया अलि राम की कुरि ैऊाँ णी कूष। 

इस िखु का ज्ञान उन्द्िीं को िो सकता ि ैहजन्द्िोंने मायात्मक अज्ञानािरण िटा दिया ि।ै माया में पडे़ हुए लोग तो 

इस िःुख को सुख िी समझत ेिैं :  

सहुखया सब ससंार ि,ै खाि ैअरू सोि।ै 

िहुखया िास कबीर ि,ै जाग ैअरू रोि।ै। 10 

बुद् का प्रिाि किीं-किीं किीर पर इतना सघन ि ैदक अद्िुत िाि साम्य पररलहक्षत िोता ि।ै धम्मपि के 

ब्राह्मणिग्गों में बुद् किते िैं : 

न जटाहि न गोिहेि न जच्चा िोहत ब्राह्मणो । 

यहम्ि सच्चच धम्मोच सो सचुी सोच ब्राह्मणा।।" 

अथाात ्मनुष्य जटा बढान ेसे, गोत्र से, जन्द्म से ब्राह्मण निीं िोता। हजसमें 
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सत्य और धमा ि ैिि पहित्र ि,ै ििी ब्राह्मण ि।ै 

कबीर ने उपयुाि िाि िूहम पर अनेक साहखयों और पिों का सृजन दकया िै, कहतपय ििृांत अिलोकनीय िैं :  

कबीर कुल तो सो िला, हजहि कुल उपज ैिास । 

 हजहि कुल िास न उपज,ै सौ कुल आक पलाश ।। 

 बुद् का कथन ि ै: 

सब्ब ेसखंारा िकु्खाहत यिा पचंाय पस्सहत । 

 अथ हनहब्बन्द्िहत िकु्ख ेएक मगो हिसहुद्या ।।' 

कबीर की िाििूहम ि ै: 

िहुखया मिूा िखु कों सहुखय सखु कौ झरूर। 

सिा अनन्द्िी राम ेके, हजहन सखु िखु मले्िे िरूर।।" 

बौद् िशान के प्रिाि को सतं काव्य पर रेखांदकत करत ेहुए डॉ. हत्रलोकीनाथ िीहक्षत अपने हनबंध-हनगुाण 

िहिकाव्य में हलखते िैं दक उस युग में ज्ञानमागी संत 

कहियों ने धार्माक सांस्कृहतक क्षेत्र की रूदढयों की उपेक्षा एिं आलोचना की ि।ै उन्द्िोंन ेहनगम, आगम, 

पुराण आदि को मित्त्ििीन प्रमाहणत दकया। ककंतु बौद्ों का िखुिाि एिं शून्द्यिाि, बज्रयाहनयों की तांहत्रक 

साधना, हसद्ों की गूढोहियों के रूप में उलटबांहसयों, नाथ सम्प्रिाय की योग साधना तथा काव्य-साघना दकसी 

न दकसी रूप में सतं काव्य में समाहित हुई। संत कहियों न ेिैदिक साहित्य, िैदिक परंपराओं एिं ब्राह्मचारों की 

जो आलोचना आद्योपांत की ि,ै िि सब बौद् धमा का िी प्रिाि ि।ै स्पि ि ैदक कबीर के काव्य में िेि पुराणों के 

कथनों और मान्द्यताओं का जो जोरिार हिरोध हुआ िै, िि बौद् िशान के कारण हुआ ि।ै ढोंग और धार्माक 

पाखण्डों के हिरोध का कारण िी बौद् िशान ि।ै कबीर ने अपने काव्य में जगि-जगि इन पर चोट की ि:ै  

राम राइ इचि ंसकेा िल मान,े ज ैकोई राम नाम तत जानें, 

रे नर किा पषाल ैकाया, सोतन चीहन्द्ि जिााँ थ आया।। 

किााँ हििहूत जटा पट बााँध,े काजल पसै हुतासन साध े।  

र राम मााँ िोई आखर सारा। किें कबीर हतहुाँ लोक हपयारा। 16 

बुद् का िखुिाि और बुद् की करुणा का सीघा-सीधा प्रिाि कबीर के काव्य पर पररलहक्षत िोता ि।ै बुद् के 

िखुिाि के मूल में ि ैदक ससंार में िखु िी िखु िै, कोई सुखी निीं ि,ै सारे प्राणी िस िखु के ताप स ेउिप्त िैं। 

कबीर इसे बार-बार िोिरात ेिैं :  

िाघ िली ता सब िखुी, सखु न िेखौं, कोई।  
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जिााँ कबीरा पग धरै, जिााँ सकु धीरज िोई ।।" 

यिााँ यि तथ्य ध्यातव्य ि ैदक कबीर बुद् के ताहत्िक िशान से तो प्रिाहित थे िी, बौद् धमा के ब्राह्मचारों से िी 

इनका काव्य पूणातः प्रिाहित था। हसद्, नाथ आदि जो सम्प्रिाय िेश में प्रचहलत हुए, िे सब बौद् धमा के िी 

हिकृत रूप थे-बौद् धमा हिकृत िोकर ब्रजयान सम्प्रिाय के रूप में िेश के पूिी िागों में बहुत दिनों से चला आ 

रिा था। इन बौद् तांहत्रकों के बीच िामाचार अपनी चरम सीमा को पहुाँचा। व्रजयान, सिजिान, िीनयान 

आदि सम्प्रिाय बौद् धमा के हिकृत रूप थे। इनकी साधना पद्हत में िामाचार योग, ततं्र, कुण्डहलनी जागरण, 

िठयोग आदि का प्राधान्द्य था। कबीर के काव्य में इनका प्राधान्द्य ि।ै अस्तु, कबीर पर इनका प्रिाि पड़ना 

स्िािाहिक था। कबीर-काव्य में इनका िणान पररलहक्षत िोता ि:ै 

ऐसी रे अिध ूकी बाणी। ऊपर कूिटा तहल िरर पाणी ।।  

जब लग गगन जोहत नचि ंपलटै, अहिनासी सहूचत नचि ंहचहुाँटें।  

जब लग ििंर गफुानचि ंजान,ै तो मरेा मन कैस ेमान।ै 

जब लहग हत्रकुटी सहंधन जान ैसहसिर के घरर सरू न आन।ै 19 

कबीर हिश्व कहि िैं और हिश्व कहि ििी िो सकता ि ैहजसमें हिश्व की पीड़ा को समझने की क्षमता िो। कबीर में 

यि क्षमता बौद् िशान से प्राप्त हुई। उनके काव्य का आंतररक पक्ष बुद् के िखु और करुणा से सहज्जत ि।ै हनहित 

िी कबीर काव्य बौद् िशान से ओतप्रोत ि।ै इस काव्य में बुद् का िखुिाि ि ैऔर बुद् की करुणा ि ैतथा िखु स े

मुहि प्राप्त करने के उपाय िी िैं। 
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                                                           कबीर-काव्य में सखु 

'सुख' शब्ि की व्युत्पहि सुख अच् से हुई ि।ै' इस शब्ि में िो िणा िैं-सु+ख । 'ख' का अथा ि-ैआकाश और 

'स'ु हिशेषण ि,ै जो आकाश के प्रशस्त, हनमाल, उन्द्मुि आदि गुणों को व्यि करता ि।ै इसी प्रकार मन जब 

आकाश की तरि हनमाल, उन्द्मुि और िीतहिघ्न रिता ि,ै तब जीिन शम और सिजता का अनुिि करता ि।ै 

सुख आत्मा का धमा ि ैअथिा मन का िाशाहनकों में इस हिषय को लेकर मत िैहिन्न ि।ै न्द्याय और िैशेहषक िशान 

के मन से सुख आत्मा का गुण ि।ै आत्मा के 24 गुण िैं, हजनमें सुख एक ि।ै यि सुख िो प्रकार का िै-1. हनत्य 

सुख, 2. जन्द्य सुख । हनत्य सखु परमात्मा के हिशेष सुख और जन्द्य सुख जीिात्मा के हिशेष सुख के अंतगात ि।ै 

सांख्य और पातजंल के मत से सुख प्रकृहत का धमा ि।ै सत, रज और तम गुणों की साम्यािस्था का नाम प्रकृहत 

ि।ै सत्ि गुण का धमा सुख ि।ै 'गीता' में श्ीकृष्ण ने तीन प्रकार के सुखों की चचाा की िै-1. साहत्िक, 2. राजहसक, 

3. तामहसक। ज्ञान, िैराग्य और ध्यान आदि के द्वारा साहत्िक सुख प्राप्त िोता ि।ै हिषय तथा इहन्द्रयों के संयोग 

से राजहसक सुख उत्पन्न िोता ि।ै आलस्य और उन्द्माि आदि के कारण तामहसक गुण उत्पन्न िोता ि।ै मनुष्य को 

सच्चे सुख की अनुिूहत तिी िोती िै, जब तन-मन के साथ उसकी आत्मा स्िस्थ एिं प्रसन्न िो। आत्म-सुख से िी 

अन्द्य सुख प्राप्त िोते िैं। इसके हलए आिश्यक ि ैदक िम अद्वतै िाि को किी न िूलें। िास्ति में अद्वतै िी िमारी 

संस्कृहत की आत्मा ि।ै 

मानि की शाश्वत सुख की कामना उसके अमृत तत्त्ि में िी हनहित रिती ि।ै िस्तुतः उसके सुख का 

उद्देश्य िौहतक सुख की प्राहप्त निीं ि ैअहपतु कुछ और िी ि।ै यि 'कुछ' और अथिा यि 'अहतररि तत्त्ि' ऐसा ि,ै 

जो मानि को अपनी और आकृि कर सके, यि ि-ै 'सत्य'। सत्य की प्राहप्त में िी सच्चा सखु ि।ै िौहतक सुखों एिं 

सांसाररक सम्पहियों से तो मनुष्य का मन 

किी हिमुख िी िो सकता ि,ै पर सतय से निीं क्योंदक सत्य तो मानि का सिज स्िरूप ि ैऔर मानि अपने 

सिज स्िरूप स ेहिमुख कैसे िो सकता ि?ै मनुष्य की आत्मोन्नहत िी 
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सत्यान्द्िेषण शहि में हछपी हुई ि।ै यि प्रकट तिी िोती िै, जब उसके हृिय में पर के प्रहत करुणा िो और 

सांसाररक आसहियों स ेअरुहच िो : 

तन िीतरर मन माहनयााँ, बािरर किा न जाइ ।  

ज्िाला त ेदफरर जल िया, बुझी बलंती लाई ।।" 

सत्य के इसी अन्द्िेषण का प्रयास मनुष्य को करना चाहिए। एक दिन यि प्रयास साथाक िोगा। स्िामी से जब 

साक्षात्कार िो जाएगा तब मन को सच्चा सुख प्राप्त िोगा। जब यि सच्चा सुख प्राप्त िोगा तो हृिय से सारे हिकार 

स्ितः िी िरू िो जायेंगे : 

सच ुपाया सखु उपनााँ, अरु दिल िररया परूर। 

 सकल पाप सिज ैगय,े जब साईं हमल्या िजरूर।। 

 सांसाररक खजाना तो नश्वर ि,ै पर िरर-िशान सुख की ऐसी हनहध प्राप्त िोती ि ैजो दिन-रात एक सी रिती ि।ै 

िि किी नि निीं िोती। मोि जहनत सारे कि और ताप िरू िो जाते िैं : 

िरर सगंहत सीतल िया, हमटा मोि की ताप।  

हनस िासरुर सखुहनध्य लिा, जब अतंरर प्रगट आप।। 

कबीर प्रकारन्द्तर से पुनः अपनी मान्द्यता स्पि करते िैं दक आनंि रूप सुख और उसका सुखि प्रिाि केिल िहि 

में ि।ै िहि रस का पान जो करता िै, उसकी सांसाररक किों के द्वारा उत्पन्न िोने िाली थकान िरू िो जाती ि ै

अथाात् हिषय-िासनाएाँ नि िो जाती िैं। कबीर उिािरण के द्वारा और अहधक स्पि करते हुए किते िैं दक जसैे 

पका हुआ घड़ा िोबारा कुम्िार के चाक पर निीं चढता, उसी प्रकार ब्रह्मानंि के सुख की अनुिूहत िोने पर उसे 

(साधक को) सासंाररक सुख तुच्छ लगते िैं : 

कबीर िरर रस यौं हपया, बाकी रिी न थादक। 

पाका कलस कंुिार का, बहुरर न चढई चादक।।" 

 कबीर तो यिााँ तक किते िैं दक मैंने ससंार के सारे रसों को चखकर िेखा अथाात ्संसार के सारे सुखों का 

उपिोग दकया, परंतु इसी हनष्कषा पर पहुाँचा की ब्रह्म सुख के सामन अन्द्य कोई सुख निीं ि।ै यदि ब्रह्म सुख रूपी 

रसायन का रंचमात्र अंश िी हृिय में प्रहिि िो जाता ि ैतो समूचा जीिन िी स्िणा िो जाता िै-ऐश्वयापूणा िो 

जाता ि ैअथाात् स्िणा सम खरा-हनमाल िो जाता ि।ै यि सखु िलुाि ि,ै अनुपम ि ै: 

सब ैरसाइंण मैं दकया, िरर सा और न कोई। 

हतल इक घट मैं सचंरै, तौ सब तन कंचन िोई।। 
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मनुष्य माया के बंधन के कारण सांसाररक सुखों के प्रहत आकृि िोकर उसमें आबद् िो जाता ि।ै इस माया-पाश 

से मुि िोना असंिि तो निीं, पर करठन अिश्य ि।ै यि तथ्य हनहित ि ैदक जब तक व्यहि सांसाररक सुखों को 

जीिन का अंहतम एिं एकमात्र लक्ष्य मानेगा तब तक उसे 'सच्चे सुख' की प्राहप्त तो क्या उसका आिास िी निीं 

िोगा। अतः माया का उच्छेिन आिश्यक ि।ै इसका उच्छेिन िी सत्पुरुष िी कर सकत ेिैं: 

कबीर माया ढाकड़ी, सब दकसिी कौं खाइ । 

िााँत उपाणौं पापड़ीं, ज ेसतंों नडे़ी जाई ।। 

सांसाररक सुखों की पररहध में समस्त िौहतक सुखों की गणना िो जाती ि।ै स्िाि सुख और नारी सुख िी इसमें 

पररगहणत िैं। कबीर ने इन िोनों क्षणिंगुर सुखों को त्याज्य किा ि:ै 

नाना िोजन स्िाि सखु, नारी सतेी रंग। 

बहेग छोहड पछताइगा, िि ैि ैमरूहत िंग।।" 

कबीर की िहृि में-मन, इहन्द्रयों के िोग के द्वारा सुख की कामना करता ि ैइसीहलए िि िरर स्मरण से 

िरू िागता ि।ै सुख की इच्छा करन ेपर िःुख पिले आ जाता िै, इसीहलए सुख मााँगना अच्छा निीं लगता। 

हिषय-िासनाओं के हजस सखु से हशि और ब्रह्मा िी ियिीत िैं, उसी सुख को िमने सत्य और स्थायी मान 

हलया ि।ै जब स ेइस सुख की आकांक्षा छोड़ िी, तिी से िःुख िी िाग गया। जीि दिन-रात िोगों में हलप्त रिता 

ि,ै िि नरक का पंथ बनाता ि।ै चंचल बुहद् त्यागने से िी ईश्वर में अनुरहि िो सकती ि ैऔर तिी सच्चा सुख 

प्राप्त िो सकता ि।ै हबना इस उपाय के सच्चा सुख और किीं उपलब्ध निीं : 

हबहषया अजहाँ सखु आसा, हाँण न िइे िरर के चरन हनिासा।  

सखु मागं ेिखु पिली आिै, तातें सखु मााँग्या निीं िाि ै।। 

  जा सखु थें हसि हबरंहच डराना, सो सखु िमहु सब करर जाना। 

 सहुख छयाडया तब सब िखु िागा, गरुु के सबि मरेा मन लागा ।। 

 हनस बासरुर हिष ैतनााँ उपगार, हबषई नरदक न जातााँ बार। 

कि ैकबीर चचंल महत त्यागी, तब केिल राम नाम त्यौं लागी ।।" 

कबीर बार-िार उसी सुख को पाने की बात किते िैं, जो सच्चा ि।ै इसी सुख में रमो। िन में रिकर िी 

यदि हिषय-हिकार निीं छूटे तो संन्द्यासी बनना िी व्यथा ि।ै ऐसे हिरल ेव्यहि िी िैं हजन्द्िोंने घर रिकर िी 

सच्ची साघना की ि।ै न िी िे िन में गय,े न जटा-िस्म रखने लगाने का आडम्बर रचा। ऐसे लोगों ने मन को िश 

में कर ससंार िी जीत हलया : 
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सार सखु पाइय ेरे, रंहग रमहु आत्मा राम ।। 

 बनि बस ेका कीहजए, ज ेमन निीं तज ैहबकार।  

घर बन तत सहम हजहन दकया, त ेहबरला ससंार ।। 

 का जटा िसम लपेन दकय,े किा गफुा मैं बास । 

मन जीत्या जग जीहतय,े जौ हिषया रि ैउिास ।। 12 

हनष्कषा रूप में किा जा सकता ि ैदक कबीर ने हनत्य सुख को शे्ष्ठ तथा जन्द्य सुख को िये एिं नश्वर माना ि।ै 

िौहतक सुखों का त्याग, माया के बंधन से मुहि का प्रयास और िगिि ्िहि-ये तीन रत्न िी हनत्य सुख को 

प्रकाहशत करन ेमें समथा िैं। यिी सुख की अिधारणा कबीर-काव्य में िर्णात ि।ै 
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                                                 मधमुालती में प्रमे-व्यजंना 

सूफी काव्य का प्राण-तत्त्ि प्रेम (इश्क) ि।ै इस पे्रम-तत्त्ि की हजतनी हिशि व्याख्या 'मधुमालती में हुई 

ि,ै उतनी संिितः दकसी अन्द्य सूफी ग्रंथ में निीं हुई ि।ै मझंन ने इस प्रेम तत्त्ि को जन्द्म-जन्द्मांतर से संबद् 

दिखाया ि ैतथा प्रेम के द्वारा िी सूफी साधना के गूढ रिस्य को प्रकट दकया ि।ै मानि-जीिन को साथाकता प्रिान 

करने िाला न जप ि,ै न तप, न ज्ञान, न ध्यान, न िैराग्य, न पूजा, िि केिल पे्रम के बल पर दिव्यता प्राप्त 

करता ि।ै 

सूफी साधना का चरम लक्ष्य ईश्वरीय पे्रम ि ैऔर इस प्रेम तक मानि लौदकक प्रेम के माध्यम से पहुाँच 

सकता ि।ै इस प्रकार के कहि लौदकक प्रेम को िी अलौदकक प्रेम का सोपान मानते िैं। इसीहलए इनकी रचनाओं 

में प्रेम-व्यंजना नायक और नाहयका के रूप में िोती िै, ककंतु संकेत अलौदकक प्रेम की ओर िी रिता ि।ै 

मंझन प्रेम को सृहि का मूलितू कारण मानते िैं। सृहि की उत्पहि एिं उसके मूल में पे्रम िी व्याप्त ि।ै 

इस जगत में उसी का जीिन धन्द्य िै, हजस के हृिय में पे्रम की पीर उत्पन्न हुई ि।ै हजसके हृिय में पे्रम व्याप्त निीं 

ि,ै उसने 'सिज' का कुछ िी िेि निीं जाना। पे्रम की व्याख्या करत ेहुए कहि किता ि ैदक प्रीहत ऐसी िोनी 

चाहिए, हजस के आदि और अंत में स्नेि िो। इस प्रकार की प्रीहत इस लोक में तथा परलोक में यदि हनि जाए, तो 

इसमें संिेि िी क्या ि?ै पे्रम को सिास्ि मानते हुए िे किते िैं दक ससंार में जिााँ तक मैंने िेखा एिं सुना ि,ै पे्रम 

के अहतररि कुछ िी निीं ि ै:  

िखेा सनुा जिााँ लहस िोई। प्रमे हबबर्जात दकछु नचि ंसोई।  

मंझन प्रेम को एकहनष्ठ मानत ेिैं। पे्रमी अपने हप्रय के अहतररि दकसी अन्द्य का स्मरण निीं करता। 

मनोिर मधुमालती के प्रेम-िशान के पिात् जब समस्त राजपाट त्यागकर उस की खोज में हनकल पड़ता ि ैतब 

रास्ते में एक िन में उसकी िेंट पेमा नामक सुंिर युिती स ेिोती ि।ै कहि ने पेमा के रूप सौंिया का हचत्रण 
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िी मधुमालती से कम निीं दकया, ककंतु मनोिर अपने प्रेम-पथ पर िढृ रिता ि ैऔर पमेा के साथ िाई-बिन का 

ररश्ता जोड़ता ि।ै  

पे्रम को हचरंतन एिं शाश्वत मानते हुए कहि किता ि ैदक प्रथम साक्षात्कार के अिसर पर मनोिर इस 

पे्रम का इहतिास मधुमालती के सम्मुख रखता ि।ै िि किता ि ैदक उस की और मधुमालती की प्रीहत पूिा जन्द्म 

की ि।ै उस से उस की प्रीहत और हिरि जन्द्य िखु का संबधं उसी क्षण स ेिै, हजस क्षण से हिघता ने उसके प्राणों 

की सृहि की। उसकी प्रीहत के जल से िी 'मनोिर' के शरीर का हनमााण हुआ ि।ै 

पे्रम के मित्त्ि को बताते हुए कहि किता ि ैदक प्रेम हिश्व में एक अमूल्य रत्न की िााँहत ि ैहजस के 

अंतःकरण में पे्रम ि ैउसी का जन्द्म धन्द्य ि।ै इसी प्रेम के हलए हिधाता ने स्ियं को पे्रररत दकया ि ैऔर हिश्व का 

हनमााण िी पे्रम के हलए िी हुआ ि।ै पे्रम की ज्योहत से िी संपूणा हिश्व प्रकाहशत हुआ ि।ै पे्रम अहद्वतीय ि।ै चारों 

युगों से यिी ध्िहन प्रहतध्िहनत िोती रिी ि ैदक प्रेम-पथ पर स्ियं को बहलिान कर िेन ेिाला मानि िी राजा ि।ै 

पे्रम रूपी बाजार चारों दिशाओं में व्याप्त ि।ै 

1.प्रमे और िखु : 

 मंझन प्रेम और िखु में घहनष्ठ संबंध मानते िैं। मनोिर मधमुालती से किता ि ैदक जिााँ िखु िोगा ििीं 

प्रीहत िोगी। हजस के शरीर में िखु निीं, िि बेचारा प्रीहत की बात क्या जाने? हजस दिन मैंने सनुा दक सृहि 

उत्पन्न िो गई ि,ै उसी दिन प्रीहत रूपी पक्षी को उड़ा दिया। उसने तीनों लोकों में ढूाँढकर उिर दिया 'िखु मनुष्य 

की आशा ि,ै जिााँ िखु िोगा, ििी मेरा हनिास िोगा।' इतना िोने पर िी पे्रमी पे्रम-संबंधी इस िखु को अपने 

आप को िेकर प्राप्त करता ि।ै िास्ति में मरण के हबना इस प्रेमामृत की प्राहप्त असंिि ि।ै 

यि प्रेम-मागा अत्यंत जोहखम का मागा ि।ै इस पर गमन करना सरल निीं ि।ै इस पे्रम की हचता पर चढकर कोई 

प्राणों का लोि न करेगा। जो जीि हप्रयतम के हनहमि लग जाता ि,ै िि िोनों लोकों में शोहित िोता ि।ै इसी 

प्रकार शहि िर 'मरजीिा', समुर में तैरकर यदि पार उतर जाता ि ैतो हसहद् सािस की िासी बन जाती ि।ै पे्रम 

का यि िखु पे्रमी और प्रेहमका िोनों को समान रूप से िोगना पड़ता ि।ै मंझन किते िैं दक इस िखु से दकसी को 

उबना निीं चाहिए। िखु का अंत सुख में िोता ि।ै संसार में िो िखुों के बीच सुख की अिहस्थहत इस प्रकार िोती 

ि,ै हजस प्रकार काली घटा के मध्य श्वेत जलधारा िोती ि।ै जगत में िखुों के मध्य िी सखु की हस्थहत ि।ै यि 

हनहित रूप स ेजान लो, यदि अंधेरी हनशा ि,ै तो 
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उज्ज्िल प्रिात िी ि:ै 

िइु िखु बीच सकु्ख ि ैहनज जानहुाँ सयसंार। 

  जइ अहत रैहन अधंरेी तो अजोर हिनसुार ।। 

प्रमे और हिरि : मंझन प्रेम और हिरि िोनों को एक-िसूरे का पयााय मानते िैं। िे किते िैं दक हजस 

प्रकार आदि से िी सृहि में प्रमे प्रहिि हुआ, उसी प्रकार यि िी किते िैं दक सृहि के मलू में हिरि जग में आया। 

पे्रम-मागा पर चलने िाले को िी िे राजा किते िैं और उस ेिी हत्रिुिन का राजा मानत ेिैं, हजसे िेि ने हिरि 

का िखु दिया ि।ै हजसके अंतःकरण में पे्रम िै, उस के जीिन को िी मंझन धन्द्य मानते िैं और हजसको हिरि का 

िखु ि ैउसके जीिन को धन्द्य किा ि।ै मंझन का पे्रम के संबंध में कथन ि ैदक प्रेमी काल से बच जाता ि।ै िसूरी 

ओर हिरि के संबंध में किते िैं दक हिरि का जीि हजस के शरीर में िोगा, िि अमर रिगेा। 

'मधुमालती' में नायक और नाहयका िोनों िी समान रूप से हिरि में व्याकुल िोते िैं। मंझन हिरि के 

िखु को िखु निीं मानते, अहपतु उसे सुख के रूप में ग्रिण करते िैं। यि िखु-सुख को िेन ेिाला ि ै: 

कौहन जीहि बकतौं िखु बाता। 

िखु के रूप सखु हनहध के िाता ।। 

हिरि सिासुलि िस्तु निीं ि।ै यि पूिाजन्द्म के पुण्यों के हबना प्राप्त निीं िोता। हिरि-बहुद् एिं हसहद् 

की प्राहप्त कोई पाठ पढने से िी निीं िोती। हजस पर उस ियालु ईश्वर की कृपा िोती िै, ििीं से हनहधयााँ प्राप्त 

कर सकता ि।ै मंझन न ेअपने काव्य में नायक-नाहयका और सिनायक-सिनाहयका िोनों का हमलन दिखाकर यि 

हसद् दकया ि ैदक प्रेम की चरम पररणहत हमलन में िी िोती ि।ै मंझन जीि को संबोहधत करत ेकिते िैं दक ि े

जीि, यदि तू काल का िय मानता िै, तो तू प्रेम की शरणशाला में जाने के हनयम को अंगीकार कर। तब िोनों 

लोकों का काल िय नि िो जाएगा, क्योंदक इस जगत में पे्रम िी शरणशाला ि।ै िि एक ऐसा स्थान िै, जिााँ 

अमृत शोहित िोता ि।ै जब तक कहिता का शरीर बना रिता िै, ससंार में पे्रमी का नाम िी बना रिता ि।ै 

2. प्रमे-साधना :  

सूफी िशान के अनसुार लौदकक प्रेम अलौदकक प्रेम का साधन ि।ै इसमें पे्रम को िी सिास्ि माना गया ि।ै 

यिी उस परम तत्त्ि तक पहुाँचने का एकमात्र साधन ि।ै सफूी िशान में नाहयका को परमात्मा (साध्य) तक पहुाँचने 

की चेिा करता ि।ै 
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अपने लक्ष्य तक पहुाँचने के हलए बंिे को अपनी रुि (आत्मा) का पररष्करण करना पड़ता ि ैऔर उसके हलए उस 

को साघना की चार अिस्थाओं तथा सात मंहजलो को पार करना पड़ता ि।ै इस आध्याहत्मक यात्रा की चार 

अिस्थाएाँ-शरीयत, तरीकत, माररफ़्त तथा िकीकी और सात मंहजलें िैं- इश्क (पे्रम), जिि (संघषा), म्िाररफ 

(प्रज्ञा), िज्ि (िािाहतरेक), िकीकी (परम सत्य की अनुिहूत), िस्ल (परम सत्य की हस्थहत), फना (अिम में 

पूणालय)। फ्ना की पूरक मंहजल बका (शाश्वत आनंि) ि।ै मंझन ने 'मधुमालती' में इन सिी का संकेतात्मक िणान 

दकया ि ै: 

 अगम पौरर चाररहु दिहस लगाई। 

आसपास बहु पिरू जपगहत । 

ििंरी सात मदंिल कै जागचि ंबीर अपार। 

ति ंकैस ेतमु्ि आएहु जि ंन समीर सचंार। 

अथाात चार दिशाओं की अगम पौररयााँ तथा सात िौररयााँ िमशः चार अिस्थाओं और सात मंहजलों की 

व्यंजक िैं। 'मधुमालती' में मनोिर और मधुमालती की लौदकक प्रेमकथा के माध्यम से कहि ने यथािसर सफूी 

पे्रम-साधना की अहिव्यंजना का सफल प्रयास दकया ि।ै 

ब्रह्म का प्रतीक मधमुालती : 

मंझन ने मधुमालती को ब्रह्म के हिराट सौंिया के प्रतीक रूप में हचहत्रत दकया ि।ै संसार में हजतना िी सौंिया 

व्याप्त ि ैअथिा जो-जो िस्तएुाँ हजस-हजस रूप से युि िैं, उसे मधुमालती से िी उन्द्िोंन ेप्राप्त दकया ि:ै 

इि ैरूप परगत बहु रूपा। 

इि ैरूप बहु िाऊ अनपूा। 

सोई रूप परगट में िखेा 

तमु माथ ेपरगास । 

 

जीि का प्रतीक मनोिर : 

मंझन ने मनोिर को साधक (जीि) के रूप में हचहत्रत दकया ि।ै सूदफयों का मत ि ैदक त्याग से िी 

साधक अपनी मंहजल तक पहुाँचता ि।ै जब तक उस की आसहि सांसाररक ऐश्वया से ि ैतब तक िि साघना मागा 

पर चल िी निीं सकता। सूफी साघना-पद्हत में साधक को 'साहलके-रूप' (आध्याहत्मक प्रेम पथ पर यात्री) किा 

जाता ि।ै मनोिर (साधक) िी मधुमालती (साध्य) को पाने के हलए घर-पररिार त्याग कर योगीिेश धारण 

करता ि:ै 
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प्रमे पथं जईे सहुध बहुध खोई।  

िहुु ंजग दकछु समझुहि नचि ंसोई।  

िज्र कछौटा बाहंध कै दकय गोरख का िसे। 

3. प्रमे मागा की करठनाइयााँ : 

सूदफयों के हिचार स ेसाधन का पे्रममागा अत्यंत िी करठन ि।ै इस में साधक को अपना सब कुछ त्याग 

करना पड़ता ि।ै आध्याहत्मक प्रेम में पे्रमी (साधक) और हप्रय (साध्य) का तािात्म्य बड़ी करठनाई से िोता ि।ै 

इसमें साधक को अनेक बाधाओं का सामना करना पड़ता ि।ै 'मधुमालती' में साधक (मनोिर) अपने साध्य 

(मधुमालती) को प्राप्त करने के हलए अनेक बाधाओं का सामना करते हुए अपने लक्ष्य की ओर हनरंतर प्रयत्नशील 

रिता ि।ै 

पे्रम-व्यंजना की हजतनी हिशि व्याख्याता 'मधुमालती' में हुई ि,ै उतनी संिितः दकसी सूफी ग्रंथ में निीं हुई। 

उन्द्िोंने इस प्रेत-तत्ि को जन्द्म-जन्द्मांतर से संबंद् दिखाया ि ैतथा पे्रम के द्वारा िी सूफी साधना के गूढ रिस्यों 

को प्रकट दकया ि।ै पे्रम िी ईश्वर ि।ै पे्रम के अहतररि इस जगत में कुछ िी निीं ि।ै उससे बड़ी कोई साधना निीं 

ि।ै िि मानि और ईश्वर को एक सूत्र में हपरोने िाला तत्त्ि ि।ै अतः मधुमालती में िारतीय पे्रम-िशान और सूफी 

पे्रम-व्यंजना का अद्िुत एिं अनुपम समन्द्िय ि।ै 
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                                                    सरू-काव्य : सासं्कृहतक चतेना 

सूरिास के संबंध में प्रायः कि दिया जाता ि ैदक ि ेिात्सल्य का कोना-कोना झााँक आए िैं। यि कथन 

उन्द्िें सीमा में आबद् करना ि।ै सूर ने न केिल िात्सल्य का अहपतु सांसाररक काया-व्यापारों का िी कोना-कोना 

अपनी बंि आाँखों से हनिारा ि ैऔर उसे अपनी अहिव्यहि प्रिान की ि।ै सूर ब्रज के थे और ब्रज सरू का िोनों 

एक-िसूरे में अंतर्नाहित िैं। िोनों को अलग कर उनका मूल्यांकन निीं दकया जा सकता। सूर की सांस्कृहतक 

चेतना ब्रज की सांस्कृहतक चतेना ि ैऔर ब्रज की संस्कृहत सूर-काव्य का आधार ि।ै ब्रज की संस्कृहत के रूप में 

िारतीय लोक जीिन की सफलतम व्याख्या सरू-काव्य में उपलब्ध ि।ै श्ीकृष्ण का जन्द्म तो मथुरा में िोता ि ैपर 

उन्द्िें नगरीय संस्कृहत रुहचकर निीं, इसीहलए िे ग्राम की ओर प्रस्थान कर जाते िैं। जिााँ गौ िैं, गौ-पालक िैं, 

काहलन्द्िी का कूल ि,ै मोर िैं, ग्राम्य िनस्पहतयााँ िैं ग्राम्य-सुषमा ि ैऔर ग्राम्य-जीिन ि।ै ब्रज का कन्द्ियैा (कान्द्िा, 

मनमोिन, गोपाल आदि) सूर के आराध्य िैं। नन्द्ि गााँि, बरसाना और गोकुल सूर को आकर्षात करत ेिैं, मथरुा 

निीं, क्योंदक िि तो 'काजर की कोठरी ि।ै' इन्द्िीं गााँि की गहलयों में गोपाल का बचपन व्यतीत िोता ि।ै इन्द्िीं 

ग्रामों की ऋतुओं के हिहिन्न तीज-त्योिारों से गोपाल का हृिय प्रफुहल्लत िोता ि ैऔर सूर की काव्य-चतेना 

इन्द्िीं में मुखररत िोन ेलगती ि।ै 

डॉ. राजनाथ शमाा हलखते िैं- "सूर ने ब्रज के लोक-जीिन और लोक संस्कृहत के उन्द्मुि, स्िच्छंि और 

सरल रूप का बड़ा िी यथातथ्य और हृियग्गािी हचत्रण दकया ि।ै इसी को कुछ लोगों ने अंगे्रजी से शब्ि उधार 

ले और उनका अनुिाि कर 'चारागािी संस्कृहत' नाम दिया ि।ै हिन्द्िी के मध्यकालीन साहित्य में दकसी अंचल-

हिशेष के लोक-जीिन को ऐसा व्यापक, हिशि और यथाथा हचत्रण सूरकाव्य के अहतररि अन्द्य दकसी िी ग्रंथ में 

निीं हमलता। हिशेषयता हिन्नता केिल यिी ि ैदक सूर ने तुलसी के समान इस लोक-जीिन पर सामंतिािी 

आिशों का मुलम्मा चढाने का प्रयास निीं दकया ि।ै जो कुछ िै, सारा अपने हनतांत सिज, स्िािाहिक 
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और उन्द्मुि रूप में प्रस्तुत कर दिया ि।ै"। 

 डॉ. मुंशीराम शमाा 'सोम' का मानना ि ैदक- "संस्कृहत एक व्यहि के हशक्षण, संस्कार और अभ्यास से 

प्रारंि िोती ि ैऔर उसका अंत मनुष्य के हिकहसत व्यहित्ि में प्रकाश तथा पररमार्जात अिस्था के रूप में 

दिखलाई िेता ि।ै पररमार्जात अथिा संस्कृत जीिन समं्पन्न मानि का अनुिि उसके अपने काम तो आता िी िै, 

साथ िी िि मानि-समाज के हलए िी हितकारी िोता ि।ै इसी कारण संस्कृहत सामाहजक रूप धारण कर लेती 

ि ैऔर समाज में िी उसकी िास्तहिक चररताथाता हसद् िी िोती ि।ै संस्कृहत जिााँ एक व्यहि के जीिन को 

अनुप्राहणत और पुि करती ि,ै ििााँ सामूहिक रूप से समस्त समाज को संस्कृत करने में िी सिायक िोती ि।ै" 

इस उद्रण के अनुसार संस्कृत का प्रस्फुटन और पूणाता समाज में िी संिि ि।ै समाज के अपने आंतररक और 

बाह्य अथिा िौहतक पक्ष िोते िैं। प्रथम का संबंध व्यहि के धार्माक एिं िाशाहनक हिचारों स ेिै, जबदक िसूरा 

पक्ष समाज के हिहिन्न संस्कारों को हचहत्रत करता ि।ै सरू की सांस्कृहतक चतेना इन िोनों पक्षों से पुि ि।ै  

सूर की सांस्कृहतक चतेना के प्रथम पक्ष के हनमााण में मिाप्रिु बल्लिाचाया का एिं उनके अनुयाहययों 

का हिशेष योगिान ि।ै यिी कारण ि ैदक लोक समुिाय का आकषाण इस ओर रिा। मिाप्रिु द्वारा प्रिर्तात 

पुहिमगीय िहि से सूरिास ने अपना धार्माक, आध्याहत्मक और िाशाहनक पक्ष पुि दकया। पुहिमागा में िरर-

लीला का गायन िी प्रधान ि।ै िरर-लीला में िाग लनेा िी जीिनािशा ि।ै यिी सेिा काया िै, इसी से िगित्कृपा 

की प्राहप्त िोती ि।ै यि सब सगुण िहि में िी संिि ि।ै एक बात तो तय ि ैदक यदि सरूिास अपनी प्रारंहिक 

रचनाओं की िााँहत केिल िैन्द्य िाि के पि गाते रिते तो उनकी सांस्कृहतक चेतना सकंीणा घेरे में बाँधकर रि 

जाती, उसका लोक व्यापी हिस्तार निीं िो सकता था। 

"सूर िर्णात िरर-लीला जिााँ लोक िाषा में ससंार की व्याििाररक बातों और कथाओं पर प्रकाश 

डालती ि,ै ििााँ सिज िाषा के द्वारा आध्याहत्मक तथ्यों का िी हनरूपण करती ि।ै" सूरिास जी द्वारा प्रणीत 

ग्रंथों में 'सूर सारािली', 'साहित्य लिरी' और 'सूरसागर' िी प्रमुख िैं, परंतु ख्याहत 'सरूसागर' की िी ि।ै 

'सूरसागर' में िी सरू की सांस्कृहतक चेतना के हिहिध पक्षों का हिस्तार हुआ ि।ै िैन्द्य के समस्त पि (हिनय के 

पि) जो संख्या में 343 िैं, इसके प्रथम स्कंध में िैं। इन पिों में सूर न ेब्रह्म, जीि, जगत, माया और मोक्ष आदि के 

िाशाहनक पक्षों सहित स्ियं के उद्ार ितेु आत्म-ित्साना करते हुए ईश्वर से प्राथाना की ि ै: 

इत-उत िखेत जनम गयौ। 
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या झूठी माया कैं  कारन, िहुुाँ िगृ अघं ियो। 

 जनम कि स ेमात ुिहुखत िई, अहत िखु प्रान सह्यौ । 

 ि ैहत्रििुनपहत हबसरर गय ेतोचि ंसहुमरत क्यों न रह्यौ ।  

श्ी िागित सनु्द्यौ नाचि ंकबहाँ बीचचि ंिटदक मरयौ ।  

सरूिास कि ैसब जग बडू़यों, जगु जुग िि तरयौ ।' 

सूर के यश-सौरि का प्रमुख कारण इनकी सांस्कृहतक चतेना का आध्याहत्मक पक्ष निीं, अहपतु 

सामाहजक पक्ष ि।ै व्यहि समाज के हिहिन्न काया-व्यापारों से सीधे-सीधे संबंहधत िोता ि।ै काव्य में जब उसकी 

िािनाएाँ अपनी पूणा संिेिनाओं सहित अितररत िोती िैं, तब व्यहि उनसे सम्मोहित िोकर उन्द्िें आत्मसात कर 

लेता ि।ै सूर ने समाज के हिहिध घटकों (पररिार, पररिार के हिहिन्न संस्कार, रीहत-ररिाज, व्रत-उत्सि एिं 

मान्द्यताएाँ) का सुंिर, सूक्ष्म और मनोिारी हचत्रांकन कर सामाहजक संस्कृहत को पुि दकया ि।ै िारतीय ग्रंथों में 

(गिााधान, पंुसिन, सीमतंोन्नयन, जातकमा, नामकरण, हनष्िमण, अन्नप्राशन, चूडाकमा, कणािेध, उपनयन, 

िेिारम्ि, समाििान, हििाि, िाणप्रस्थ, संन्द्यास तथा अंत्येहष्ठ) सोलि प्रमुख संस्कार बताये गये िैं। सरू-काव्य में 

इन संस्कारों का हिशि एिं सूक्ष्म हचत्रण ि।ै डॉ. मंुशीराम शमाा का कथन ि ैदक- 'संस्कार िी व्यहित्ि का 

हनमााण करत ेिैं और एक-एक व्यहित्ि की हनर्माहत समग्र समाज को संस्कृत बना िेती ि।ै अतः संस्कारों का 

संस्कृहत के हिकास में मित्त्िपूणा स्थान ि।ै 

पररिार में िम्पहत के जीिन में सबसे बड़ा सुख िोता िै-पुत्र प्राहप्त। क्योंदक पुत्र प्राहप्त से िी िंश-बेल 

बढती ि ैऔर 'पुत्रिान' का मान बढता ि।ै पुत्र-जन्द्म के अिसर पर हिहिन्न रूपों के द्वारा खुहशयों की अहिव्यहि 

िोती ि।ै यशोिा की नींि खलुी तो पुत्र का मुख िेखकर ि ेपरम पुलदकत िो उठीं। िर्षात िोकर उन्द्िोंन ेनंि को 

बुलिाया। नंि ने आकर पुत्र का मुख िेखा-इससे उन्द्िें हजतना सुख हुआ, उसके पररमाण की सूरिास िी कल्पना 

निीं कर सके :  जागी मिरर, पतु्र-मखु िखे्यौ, पुलदक अगं उर मैं न समाइ। 

गिगि कंठ बोल नचि ंआिै, िरषितं िि ैनिं बुलाइ। 

आबहु कंत ििे परसन िए, पतु्र ियौ मखु िखेौ धाइ। 

 िौरर निं गए, सतु-मखु िखै्यौ, सो सखु मोप ैबरहन न जाइ ।'  

नाल काटन ेिाली िाई नाल निीं काटने िे रिी। िि इस बात पर अड़ी हुई ि ैदक यशोिा के गले में पड़ा 

हुआ महणयुि िार नेग में लनेे पर िी नाल छेिूाँगी : 

जसुिा, नार न छेिन िैिों।  

महनमय जरटत िार ग्रीिा कौ, िि ैआजु िौं लैिों।" 
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सूरिस जी केिल पुत्र जन्द्म और नाल-छेिन का िणान कर िी संतुि निीं िोते। पुत्र जन्द्म से नन्द्ि, 

यशोिा, गोकुल के जन सामान्द्य िी निीं, ज्योहतषी और गुणीजन िी आनंदित ि।ै बाजे बज रि ेिैं। िैघाइयों गाई 

जा रिी िैं। नये-नये िस्त्रिूषण पिने काजल-सरुमा लगाये, िेहणयााँ गूथे, मााँग में चसंिरू िरे सहखयााँ मंगल गीत 

गाती चली आ रिी िैं। इस आनन्द्िोत्सि का हिशि िणान सूर ने अपने काव्य में दकया ि।ै 

पुत्र जन्द्मोपरांत छठी का संस्कार, नामकरण अन्नाप्राशन और कणा छेिन जसैे संस्कारों का हचत्रण िी 

सूर-काव्य में ि:ै 

काजर-रोरी आनह (हमहल), करौ छठी कौ चार। 

ऐपन की सी पुतरी (सब), सहखयाहन दकयौ चसंगार।" 

आदि सनातन परब्रह्म प्रिु, घट-घट अंतरजामीं।  

सो तमु्िारें अितरे आहन कै, सूरिास के स्िामी।।" 

कान्द्ि कुाँ िर की करहु पासनी, कछु दिन घरट षट् मास गए।  

नंि मिर यि सुहन पुलदकत हजय, िरर अनप्रासन जोग िए।।" 

कान्द्ि कुाँ मर कौर कनछेिन ि,ै िाथ सोिारी िेली गुर की।  

रोित िेहख जनहन अकुलानी, दियौ तुरत नौआ कौ घरुकी ।।  

इस प्रकार व्यहि के जीिन के हिहिध संस्कारों के हचत्रण में सूर न ेसूक्ष्म काव्य-िहृि का पररचय दिया ि।ै केिल 

िशान, अध्यात्म और समाज िी निीं, पूजा, उपासना, व्रत, साज-शंृ्गारादि से आगे जाकर रास और हिहिन्न 

खेल-कूि का हचत्रण सूर-काव्य में दकया गया ि।ै सूर संगीतज्ञ थे। िे श्ीनाथ जी के कीताहनयााँ थे। उनके समस्त 

गेय पि (हबलाबल, घनाश्ी, आसािरी, जतेश्ी, रामकली, सारंग, मलार, नट नारायण आदि सैकड़ों राग-

रागहनयों में) िारतीय संगीत शास्त्र के अनुसार हनबद् िैं।  

सूरिास की सांस्कृहतक चतेना लोक-जीिन स ेसम्पृि ि,ै ग्राम्य-जीिन िी इनका अिीि ि।ै श्ीकृष्ण 

शैशिास्था से िी गायों से प्यार करने लगते िैं। उन्द्िें चरान ेके हलए िन में जाते िैं। पशुपालन िारतीय ग्रामीण 

अथाव्यिस्था की रीढ ि।ै पशु-संिद्ान से िी राष्ट्र सम्पन्न बन सकता ि।ै िनों के संिद्ान और सुरक्षा स ेपयाािरण 

की रक्षा िो सकती ि।ै श्ीकृष्ण की गोचारण लीला, गोिद्ान लीला और नाग-नाथ लीलाओं के द्वारा सरूिास जी 

मानो यिी संिेश िेना चाि रि ेिैं। नाग-नाथ लीला तो स्पि रूप से जल को प्रिहूषत करने िाले हिषैले तत्त्िों को 

नि 
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करने का प्रतीक ि।ै सरू की सांस्कृहतक चतेना दकसी हनयम हिशेष में आबद् निीं ि।ै 

राजनाथ शमाा के शब्िों में-'दकसी हसद्ातं-हिशेष, अथिा हिचार धारा हिशेष से बंधकर काव्य का सच्चा 

आनन्द्ि निीं पाया जा सकता। िशान, अध्यात्म, िहि-प्रकार, लोक-कल्याण, उपयोहगतािाि आदि की संकीणा 

टेढी-मेढी गहलयों में घूमते हुए सूर-काव्य को पढते रिने से उस अमर गायक कहि की मूल संिेिना को पकड़ 

पाना सिाथा िषु्कर काया ि।ै उसका आनन्द्ि तो तिी हलया जा सकता िै, जब िम सूर की ऊाँ गली पकड़कर उनके 

साथ-साथ, उनके आराध्य कृष्ण की हिहिन्न लीलाओं का अपने मानस-नेत्रों द्वारा साक्षात्कार करें। सरू-काव्य 

सनातन सौंिया के हलए सनातन अतृहप्त का काव्य ि।ै' 

िमारे िेश की आत्मा ग्रामों में बसती ि।ै ग्राम्य संस्कृहत िी िास्तहिक िारतीय संस्कृहत ि।ै इसी 

सांस्कृहतक-चतेना को सरू न ेअपने काव्य के माध्यम स ेअहिव्यहि िी ि।ै सरू की चेतना संस्कृहत के न तो िहि 

पक्ष को लेकर चली ि,ै न केिल सामाहजक पक्ष को लेकर चली ि ैऔर न केिल ग्राम्य जीिन को लकेर चली ि।ै 

सूर-काव्य में संस्कृहत की समग्रता िै, व्यापकता ि ैऔर मानि-जीिन की अथाििा का स्िर ि।ै 

संििा : 

1. हिहशि साहिहत्यक हनबंध राजनाथ शमाा, पृ. 271 

2.  सूर-संचयन: डॉ. मुंशीराम शमाा, पृ. 44 

3.  सूरिास : सं. िरिंशलाल शमाा, पृ. 214 

4. सूरसागर (पिला खंड) सं. आचाया नन्द्ििलुारे िाजपेयी, िशम स्कंध, पि 15 

5. िारतीय संस्कृहत : हशििि ज्ञानी, पृ. 95 

6. सूर-संचयन: डॉ. मुंशीराम शमाा, पृ. 49  

7. सूरसागर (पिला खंड) सं. आचाया नंििलुारे िाजपेयी, िशम स्कंध, पि 13 

8. ििी, पि 15 

9. ििी, पि 24-40 

10.  ििी, पि 40 

11. ििी, पि 86  

12.  ििी, पि 88 

13. ििी, पि 180 

14.  हिहशि साहिहत्यक हनबंध राजनाथ शमाा, पृ. 272 
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                                  रामचररतमानस में सुख की अिधारणा 

'रामचररतमानस' हिश्व का अनन्द्य ग्रंथ ि।ै ऐसा माना जाता ि ैदक हिश्व में जो ि,ै िि सब रामचररत मानस में 

ि,ै जो रामचररमानस में निीं ि,ै िि हिश्व में किीं निीं ि।ै मानस में 'सुख' शब्ि का सिाप्रथम उल्लेख बालकाण्ड 

में हुआ ि।ै तुलसी 'मानस' की रचना का कारण िशााते हुए किते िैं : 

स्िान्द्तः सुखाय तुलसी रघनुाथ गाथा, 

 िाषाहनबंधमहतमंजुल मातनोहत ।' 

अपने सुख के हलए तुलसी न ेमानस की रचना की। यिााँ प्रश्न उपहस्थत िो सकता ि ैदक 'स्िान्द्तः सुखाय' 

में स्िः की िािना िोने के कारण प्राप्त यि सुख क्या साहत्त्िक सुख की शे्णी से बािर निीं िै? पर यि हिशुद् 

साहत्िक सुख ि।ै तुलसी का स्िानतः सुख राम कथा स ेउद्िूत िै, िहि से हनःसृत ि।ै राम की िहि से उत्पन्न 

सुख की अनुिूहत ििी कर सकता ि,ै हजसने इस अनहिचानीय एिं अकथनीय िहि रस में अिगािन दकया िो। 

अनुिि सिाथा हनजी िोता ि।ै तुलसी का अनुिि िी हनजी था, पर उसमें हिश्व-कल्याण की िािना हनहित ि।ै 

राम कथा का गान कर तुलसी का स्िान्द्तः सुखाय सािािौम िो गया। सुख अध्यात्मक रूप में िी ि ैऔर िौहतक 

रूप में िी, पर सुख की श्ेष्ठता का मूलाधार तो िगिि ्िहि िी ि।ै ईश्वर से हिमुख िोकर जीि सुख प्राप्त कर 

िी निीं सकता : 

 फूलचि ंनि बरू बहु हिहध फूला। जीि न लि सखु िरर प्रहतकूला ।। 

अधंकारू बरू रहबहि नसाि।ै राम हिमुख न जीि सखु पाि ै।। 

 इतना िी निीं, ईश्वर की चनिंा करने िाला िी सुखी निीं िो सकता : 

िि दक परचि ंपरमात्मा चबिंक। सखुी दक िोचि ंकबहुाँ िरर चनिंक ।। 

ईश्वर से हिमुख िोना और ईश्वर की चनंिा करना िोनों िी प्रथम रष्ट्या समान प्रतीत िोते िैं, पर इनमें 

सूक्ष्म अंतर ि।ै ईश्वर की चनंिा करन ेिाला नाहस्तक िोता िै, उसकी हनष्ठा ईश्वरीय सिा में निीं िोती। ऐसा 

व्यहि िौहतक िािी िोता ि।ै पर ईश्वर से हिमुख जीि ईश्वर का चनंिक निीं िोता, अहपतु माया के िशीिूत 

िोकर िि अपने मूल रूप को हिस्मृत कर िेता ि।ै राम (ईश्वर) से हिमुख िोकर जीि हिश्ाम पाप्त निीं कर 

सकता। हिश्ाम से तात्पया ि-ैसुख । 
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रामचररत मानस के उिरकाण्ड में पािाती हशि से सिज प्रश्न करती िैं दक ससंार में सबसे बड़ा िखु कौन-सा ि ै

और सबसे बड़ा सुख कौन-सा ि ै: 

बड़ िखु किन किन सखु िारी। सोउ सकं्षपेचि ंकिहु हबचारी।।' 

उिर में हशि गड़ी िी हिहचत्र बात किते िैं : 

नचि ंिररर सम िखु जग मािीं।  

सतं हमलन सम सखु जग नािीं।। 

सत्सगं में सखु : 

ईश्वर की िहि में िी सुख निीं िै, अहपतु ईश्वर प्राहप्त के उपािानों में िी सुख हनहित ि।ै इन उपािानों 

में सिााहधक मित्त्िपूणा ि-ैसत्संग। यि सत्संग संतों के साहनध्य के प्रसाि स्िरूप प्राप्त िोता ि।ै संत गण िी जीिन 

का अथा बताते िैं, उससे साक्षात्कार करात ेिैं। स्िगा-अपिगा का सम्पूणा सुख िी एक पल के सत्संग के सुख स े

समता निीं कर सकता : 

तात स्िगा-अपिगा-सखु धररज तलुा एक अगं।  

तलू न ताहि सकल हमहल जो सखु लि सतसगं ।। 

िरररता से बढकर िखु निीं ि ैऔर संत हमलन से बड़ा कोई सुख निीं ि।ै यिााँ हिहिन्न हिरोधािास ि।ै िरररता 

का संबंध अिाि से ि।ै (िौहतक ससंाधनों का अिाि) और संत का संबंध िै-अध्यात्म एिं जीिन-मूल्यों से। िखु 

और सुख िोनों हिरुद्ाथी प्रकृहत के िैं। यदि िरररता मिान िखु ि ैतो इसका हिलोम संपन्नता को सबस ेबड़ा 

सुख माना जाना चाहिए पर माना गया ि-ैसंत हमलन को? तथ्य हिरोधािासी िोते हुए िी हिरोधािासी िैं 

निीं। जीिन न तो केिल अध्यात्म के सिारे चलाता ि ैऔर न िौहतक संसाधनों के द्वारा। िोनों में समन्द्िय 

आिश्यक ि।ै समन्द्िय का यि काया सतं िी कर सकत ेिैं। ििी एक हचदकत्सक की िााँहत यि हनहित कर सकता 

ि ैदक िमें िौहतक समृहद् की दकतनी मात्रा ग्रिण करनी चाहिए, हजससे जीिन-रूपी स्िास्थ्य न हबगड़ पाये। 

िणााश्म सखु : 

तुलसी िणााश्म धमा को मानते थे। उनकी मान्द्यता तो यिााँ तक थी दक िणााश्म धमा में रत लोग सुख 

प्राप्त कर सकते िैं : 

बरनाश्म हनज-हनज घरम हनरत ििे पथ लोग।  

चलचि ंसिा पािचि ंसखुचि ंनचि ंिय सोक न रोग।।' 

िाणी सुख : तुलसी के पात्र अपनी मधुर िाणी के द्वारा रस-िषाण करते िैं 
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और इस रख में अपार सुख ि।ै श्ीराम अपने सियोहगयों को सािार हििा करते िैं। सब िाि-हिह्िल िैं। 

श्ीराम हनषािराज से किते िैं दक 'ि ेसखा! तुम मुझे िरत के समान हप्रय िो। तुम सिा अिध में आते-जाते 

रिना।' यि एक सिज और औपचाररक कथन मात्र प्रतीत िोता ि ैपर, इसे हजस ढंग से श्ीराम ने किा, िि 

इतना हिहशि ि ैदक िचनों को सुनकर िी हनषािराज को साधारण सुख निीं, 'अपार-सुख' प्राप्त िोता ि।ै 

हनषािराज के नेत्र पे्रम से सजल िो जाते िैं : 

िचन सनुत उपजा सखु िारी। परेउ चरन िरर लोचन बारी ।। 

 तुलसी ने मानस में सुख का जो सिोतम हचत्र अंदकत दकया ि ैिि िै-सुख का उिािीकरण। चररत्र स े

सुख का अनन्द्य संबंध तुलसी ने स्थाहपत दकया ि।ै जिााँ राम जैसा उिार और पािन चररत्र िै, ििााँ सुख तो क्या, 

सुख का अक्षय िंडार िोता ि ै: 

रघपुहत चररत िहेख परुबासी। पहुन-पहुन किचि ंधन्द्य सखुरासी ।। 

प्रमे में सखु : 

परस्पर प्रेम जिााँ ि,ै ििााँ सिज सुख ि।ै श्ीराम अपने िाइयों से अपार प्रेम करत ेिैं। उनके साथ बैठकर िोजन 

करते िैं। यि िेखकर माताओं का हृिय अपार सुख की अनिुूहत करता ि ै: 

अनजुन्द्ि सजंतु िोजन करिीं। िहेख सकल जननी सखु िरिीं।। 

पत्नी तो अपना संपूणा सुख पहत के सुख में िी हिलय कर ितेी ि।ै िि अपने प्रत्येक सुख का अहस्तत्ि 

हमटा िेती ि ैऔर पहत के सखु को िी अपना सुख मानती ि।ै हजस उपाय से पहत को (श्ीराम) सुख हमलता िै, 

पत्नी (सीता) ििी करती ि ै: 

 जहेि हिहध कृपा चसधं ुसखु मानइ। सोइ कर श्ी सिेा हिहध जानइ।।" 

सिेक का सखु : 

सेिक अथिा िि अपना सखु अपने स्िामी अथिा अपने िगिान की सेिा तथा उनके गुणगान में 

हनहित समझता ि।ै िनुमान अपने प्रिु का दिन-रात गुणगान करते िैं। इससे उन्द्िें तो सुख प्राप्त िोता िी ि,ै 

तीनों िाइयों को िी अपने प्रिु के पािन गुण श्िण कर अत्यंत सुख प्राप्त िोता ि ै:  

सनुत हिमल गनु अहत सखु पािचि।ं बहुरर-बहुरर करर हिनय किािचि ं।। 12 

समन्द्िय में सखु : 

तुलसी समन्द्िय के कहि िैं। उनकी मान्द्यता ि ैदक समन्द्िय से िी सुख प्राप्त 
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िो सकता ि।ै राम का स्मरण कर हशि को यदि 'परम-सुख' प्राप्त िोता ि ैतो राम की िी स्पि मान्द्यता ि ैदक जो 

हशि से रोि करता ि,ै िि सखु प्राप्त निीं कर सकता : 

चातक रटत तषृा अहत ओिी। हजहम सखु लिइ न सकंर रोिी।। 

परम सखु : 

रामचररत मानस का समापन करते हुए तुलसी अंततः इस हनष्कषा पर पहुचंते िैं दक हनगुाण पंथी िो, चाि े

सगुणोपासक, परम सुखी ििी ि-ैजो िगिि ्िहि करता ि।ै हनष्काम िहि तो सिाशे्ष्ठ ि ैिी, सकाम िहि 

करने िाला िि िी यदि प्रिु के यश को सुनता िै, गाता ि,ै तो उसे िी नाना प्रकार की संपहियों का सुख प्राप्त 

िोता ि ैऔर अतं में उसे रघनुाथ जी का धाम िी प्राप्त िोता ि:ै 

ज ेसकाम नर सनुचि ंज ेगािचि।ं सखु सपंहि नाना हिहध पािचि ं।। 

सरु िलुाि सखु करर जग मािीं। अतंकाल रघपुहत परु जािीं।। 

 हनष्कषातः हनत्य सुख केिल- 'सब तज-िरर िज' से िी प्राप्त दकया जा सकता ि ैककंतु जन्द्य सुख मानि-

सेिा, समाज-सेिा, प्राणी-सिेा, िया, धमा, करुणा, ममता, स्नेि, परोपकार आदि मानि-मूल्यों के धारण से प्राप्त 

िोता ि-ैयिी तुलसी का मंतव्य िै, यिी रामचररत मानस में सुख की अिधारणा ि।ै 

संििा : 

1. रामचररत मानस : तुलसी िास, 1/7 

2.  ििी, 7/12/8-9 

3. ििी, 7/111/3 

4. ििी, 7/120/2 

5. ििी, 7/120/7 

6. ििी, 5/4 

7. ििी, 7/20 

8. ििी, 7/19/2 

9. ििी, 7/19/6 

10. ििी, 7/25/2 

11. ििी, 7/23/4 

12. ििी, 7/25/3 

13.  ििी, 4/16/3 

14. ििी, 7/14/2 
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आचाया रामचन्द्र शुक्ल ने हििम संित् 1375 से 1900 तक के समय को हिन्द्िी साहित्य के काल 

हििाजन में मध्यकाल की सजं्ञा प्रिान की ि।ै ईसिी सन् में यि समय 1318 से 1843 तक ठिरता ि।ै लगिग 

साढे पााँच सौ िषों से अहधक समय में हिस्तृत मध्यकाल का एक हसरा आदिकाल अथिा िीरगाथाकाल के 

अंहतम दिनों को स्पशा करता ि ैतो िसूरा छोर आधुहनक काल की प्रारंहिक सीमा पर जाकर समाप्त िोता ि।ै इस 

मध्यकाल के िी िो िाग आचाया शुक्ल ने दकये िैं-पूिा मध्यकाल, हजस ेिहिकाल किा गया ि,ै इसकी समय-

सीमा का हनधाारण उन्द्िोंने सिंत् 1375 से 1700 (सन् 1318 से 1643) दकया ि।ै सिंत् 1700 से 1900 (सन् 

1643 से 1843) तक के काल को रीहतकाल किा गया ि,ै जो उिर मध्यकाल ि ैऔर, हजसे अनके हिद्वानों ने 

कला काल और अलंकृत काल िी किा िै; पर यि समय अनेक न्द्यूनताओं के िोते हुए िी रीहतकाल के नाम से िी 

हिख्यात ि।ै हिन्द्िी साहित्य का अध्येता इस तथ्य से िलीिांहत पररहचत ि ैदक पूिा मध्यकाल या िहिकाल में 

िहि रस का प्राधान्द्य था और इसका उिरिती काल शंृ्गार रस या रसराज की प्रहतष्ठा का काल था। िहिकाल 

में िीर रस की तलाश करना सचमुच आिया िै, परन्द्त ुनिीनतम अन्द्िेषण यि हसद् करते िैं दक समूचे मध्यकाल 

में िीर रस की िी पयााप्त स्थापना हुई और कहियों ने उस ेअनिेखा निीं दकया। 

िीर रस का स्िरूप : 

रसों की संख्या जबसे हनधााररत हुई ि,ै तब से नौ से लेकर ग्यारि तक के मध् य हस्थर रिी ि।ै हिन्द्िी 

साहित्य का सामान्द्य पाठक तो मूल रसों की संख्या को निरस अथिा िस रस तक िी सीहमत मानता ि।ै हिन्द्िी 

काव्यशास्त्र का मूलाधार संस्कृत काव्यशास्त्र ि ैऔर संस्कृत काव्यशास्त्र का िी मूलाधार िरत मुहन कृत 

'नाट्यशास्त्र' ि।ै इस ग्रंथ में प्रथम बार िारतीय काव्यशास्त्र के समग्र स्िरूप को व्याख्याहयत करने का सफल 

प्रयास दकया गया ि।ै इस सफल प्रयास की नींि पर िी िारतीय काव्यशास्त्र 
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के ििन का हनमााण हुआ ि।ै आचाया िरत ने मूल रसों की संख्या चार मानी ि ै: शृंगार, रौर, िीर और िीित्स 

। नाट्यशास्त्र के प्रणेता इन्द्िीं चार मूल रसों से िमशः िास्य, करुण, अद्िुत एिं ियानक रसों का हिस्तार 

मानते िैं।' कालांतर में इन रसों की संख्या में और हिस्तार हुआ तथा इस रस-िंश में शांत और िात्सल्य नामक 

सिस्य िी जुड़ गये। 'उज्ज्िल नीलमहण' के प्रणेता रूप गोस्िामी ने ग्यारििें रस-माध् गुया अथिा िहि रस की 

स्थापना कर रसों की संख्या को ग्यारि तक पहुाँचाया। िीर रस की गणना मूल रसों में िोने के कारण इसका 

मित्त्ि असंदिग्ध ि।ै 

िरत ने नाट्यशास्त्र में रसों के हिहिन्न िेिों का उल्लेख दकया ि।ै इन हििेिों में शंृगार के संयोग अथिा 

संिोग तथा हियोग अथिा हिप्रलंि तो िैं िी, िास्य रस के िी हस्मत, हििहसत आदि छि िेि दकय िैं जो उिम, 

मध्यम और अधम व्यहियों द्वारा हिन्न प्रकार से प्रयुि िोते िैं। िेिों के इसी िम में उन्द्िोंने िीर रस के तीन 

िेिों-िानिीर, धमािीर और युद्िीर को स्िीकार दकया ि।ै चौिििीं शताब्िी के संस्कृत-काव्यशास्त्री पंहडत 

हिश्वनाथ ने िीर रस के उपयुाि िेिों के अहतररि चौथ ेििे-ियािीर की मौहलक उद्भािना की। आगे चलकर 

िीर रस के यिी चारों िेि काव्यशाहस्त्रयों ने स्िीकार दकय।े इसके पूिा मिािारत में शूरिीरों के अनके उिािरण 

दिये गये िैं। "शूराः बहुहिधाः प्रोिाः तेषां अथाास्तु मे शृ्णु" किकर िीष्म ने यज्ञ-शूर, क्षमा-शूर, बुहद्-शूर, गुरु 

सुशु्षा-शूर, अहतहथ पूजन-शूर आदि अनेक शूरों के उिािरण दिये िैं। 

शास्त्रीय शब्िािली में िीर रस के िेिता सुरपहत िैं। इस रस का िणा कंचन (स्िणा िणा) ि।ै हजस पर 

हिजेता हिजयी िोने की आकांक्षा करता िै, िि आलंबन ि ैतथा उत्साि िीर रस का स्थायी िाि ि।ै 

काव्याचायों ने िीर रस को गौड़ी रीहत के अतंगात् पररगहणत दकया ि।ै इस रीहत में कटु िणों की प्रधानता िोती 

ि ैतथा आठ से लेकर नौ पिों तक के िीघा समास िोत ेिैं। िीर रस की िृहि परुषा ि ैजो ओज गुण प्रधान ि।ै इस 

िृहि रेफ, िकार, श, ष, ट िगा तथा अन्द्य घोष एिं कठोर िणों से युि िोती ि।ै गौड़ी रीहत को िी मम्मट ने 

परुषा किा ि।ै 

पिूा मध्यकाल : 

पूिा मध्यकाल अथाात् िहिकाल का प्रमुख रस शांत था, जो िीर का हिरोध ती रस ि।ै इस काल के 

प्रहतहनहध कहियों-कबीर, सूर, तुलसी, रसखान, मीरा, नन्द्ििास, चतुिुाजिास आदि ने अपने काव्य-व्यहित्ि को 

शांत रस के हिरोधी रसों से िरू िी रखा। तुलसी और सरू ने अिश्य िी अपने चररतनायकों की िीरत्ि छहि 

प्रिर्शात करने के हलए यत्र-तत्र शौया िणान दकया। पर यि शौया िणान प्रधान न 
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िोकर अप्रधान ि।ै सूफी कहियों ने अपने प्रेम कथानकों में िीर रस को पयााप्त स्थान प्रिान दकया ि।ै जायसी के 

'पद्माित' का 'रत्नसने', मंझन की 'मधुमालती' के मनोिर और अन्द्य सूफी कहियों के काव्य-नायकों में यि प्रिृहि 

प्राप्त िालती। 

 पद्माित में सेना और युद् की तैयारी का िणान, चढाई की िलचल, घमासान बुद् का िणान, अस्त्र-

शस्त्रों का प्रक्षेपण ि प्रिार आदि प्रसंगों में िीर रस के बुद्-िीर हििेि का सुंिर पररपाक हुआ ि।ै इस ग्रंथ के 

'राजा गढ का खण्ड', 'बािशाि चढाई खण्ड', 'राजा-बािशाि युद् खण्ड', 'गोरा-बािल युद् खण्ड' आदि में बीर 

रस का सफलतापूिाक हनिााि हुआ ि।ै अपनी माता के प्रहत बािल का यि कथन 'उत्साि' स्थायी िाि को पुि 

करता ि।ै बािल किता ि ैदक-'ि ेमाता! त ूमुझे हनपट बालक मत जान। मैं युद् में लड़ने िाला शेर हाँ। िाहथयों के 

समूि की बात सनुकर मेरा जी और अहधक तपने लगा ि।ै शेर की जाहत हछपकर निीं रि सकती। मेरी चसंि 

जैसी ििाड़ को तिी िास्तहिक गजाना समझना, जब दक मैं शाि के सामने अकेला हिड़ जाऊाँ । जैसे िोध करके 

अंगि ने पैर जमा दिया था, उसी प्रकार मैं िी छिीस लाख अलाउद्दीन की सनेा को रोक िूाँगा : 

माता न जानहस बालक आंिी। 

 िौं बादिला चसघं रनिािी ।। 

 सहुन गज जूि अहधक चजंउ तपा।  

चसघं की जाहत रि ैनचि ंछपा ।।  

तब गाजन गलगाज चसघंलेा।  

सौंि साहंि सौं जुरौं अकेला ।। 

 अगंि कोहप पााँि जस राखा।  

टेकौं कटक छिीसौं लाखा ।।  

को मोहि सौिे िोइ ममैतंा। 

 फारौं कंुि उखारौं ितंा ।। 

 जािौं स्िाम साँकरे जस िारा।  

बल िरर जस जरुजोधन मारा।। 

 िहनिाँत सररस जघं बर जोरौं। 

 धाँसी समुरं स्िाम बाँदि छोरों ।। 

 जो तमु्ि मात जसौि ैकान्द्ि न जानहु बार।  

जेिैं राजा बहल बााँधा छोरौं परैठ पतार।। 'मधुमालती' का नायक मनोिर, 'मधुमालती' की खोज में समुरी तूफान से टकराता 

हुआ जब िन में पहुाँचता ि,ै तब ििााँ राक्षस द्वारा बंिी बनाई गई पेमा से                                                                             
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उसकी िेंट िोती ि।ै यिााँ राक्षस के रूप-िणान में ियानक रस की तो उद्भािना की िी गयी िै, राक्षस के साथ 

मनोिर के युद् िणान में िीर रस का श्ेष्ठ पररपाक हुआ ि।ै तुलसी की िोिािली, गीतािली और 

रामचररतमानस के लंकाकाण्ड सहित अनेक स्थलों पर िी िीर रस की अहिव्यजंना हुई ि ै: 

ढाि ेमिीधर हशखर कोरटन्द्ि हबहबध हबध गोला चल।े  

घिरात हजहम पहिपात गजात जन ुप्रलय के बािल े।।  

मका ट हबकट िट जटुत कटत न लटत तन जजार िय।े  

गहि सलै तहेि गढ पर चलािचि ंजिाँ सो तिाँ हनहसचर िय े।।  

परन्द्तु यि िीर-िणान प्रसंगिश हुआ ि,ै स्ितंत्र रूप से िीरगाथाकाल के िीर काव्यों की िाहत इसका 

िणान निीं हुआ ि।ै सच तो यि ि ैदक िहिकाल के िि कहियों का ध्येय िीर काव्य सजृन था िी निीं। 

उिरमध्यकाल : 

उिर-मध्यकाल तक आते-आते कहिता का स्िरूप पररिर्तात िो गया था। िहि का प्रिाि रीहत की ओर 

मुड़ गया था। अब कहिता-काहमनी गेरुआ और श्वते-सािे िस्त्रों को त्यागकर, कुरटया छोड़कर रेशमी पररधानों स े

आच्छादित िोकर राजिरबारों की शोिा बढान ेलगी। िेश में प्रायः शांहत थी। तलिारों की झनझनािटें लगिग 

शांत थीं। "अकबर के पिात् जिााँगीर ने राज के संबंध में कोई योगिान निीं दिया। िााँ, उसकी सुरा और सुन्द्िरी 

के प्रहत अिम्य लोलुपता और असंतुहलत लालसा उिराहधकाररयों को हिरासत में अिश्य हमली। शािजिााँ में 

एक ओर तो धार्माक सहिष्णुता थी और िसूरी ओर उसमें सांस्कृहतक और कलागत उिारता। यि समय प्रायः 

सुख-शांहत तथा समृहद् का काल था।"" 

परन्द्तु आचाया रामचन्द्र शुक्ल तो मानते िैं दक इस काल में िीर रस िी हलखा गया- "िास्ति में श्ृंगार 

और िीर-इन्द्िीं िो रसों की कहिता इस काल में हुई। प्रधानता शंृ्गार की िी रिी।" उिर-मध्यकाल अथाात् 

रीहतकाल में िीर रस में काव्य सृजन हुआ, परन्द्तु िि श्ृगंार की अपेक्षा कम हुआ ऐसा शुक्ल जी का मानना ि।ै 

शुक्ल जी ने रीहतकाल के हजन कहियों का पररचय 'हिन्द्िी साहित्य का इहतिास' में दकया ि,ै उनमें 

प्रथम प्रकरण में चचंतामहण हत्रपाठी से लेकर रहसक गोहिन्द्ि तक के 57 कहि और िसूरे प्रकरण 'रीहतकाल में 

अन्द्य कहि' में बनिारी से लकेर हद्वजिेि तक के 46 कहि समाहित िैं। इन 103 कहियों में से मात्र िूषण कहि 

िी िीर रस के कहि के रूप में उपहस्थत िोत ेिैं। उहल्लहखत कहियों में से कुछ ने इक्का-िकु्का ग्रंथ िीर रस के 

हलखे। इनमें से श्ीधर या मुरलीधर कृत 'जंगनामा', लाल कहि 
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कृत 'छत्रप्रकाश''", जोधराज कृत 'िम्मीर रासो' िी प्रमुख िैं, हजनका मूल रस िीर ि।ै अन्द्य कहियों ने िी िीर 

रस में अपनी लेखनी को डुबोया अिश्य; परन्द्तु िि आश्यिाताओं की प्रशंसात्मक पृष्ठिूहम अथिा काव्यांग-

हनरूपण के लक्षण-उिािरण तक िी सीहमत रि।े "आश्यिाताओं की प्रशंसा में िीर रस की फुटकल कहिताएाँ िी 

बराबर बनती रिीं, हजनमें यदु्िीरता और िानिीरता िोनों की बड़ी अत्युहिपूणा प्रशंसा िरी रिती थी। ऐसी 

कहिताएाँ थोड़ी बहुत तो रस ग्रंथों के आदि में हमलती िैं, कुछ अलंकार ग्रंथों के उिािरण रूप जैसे, 

हशिराजिूषण और कुछ अलग पुस्तकाकार, जसैे- 'हशिाबािनी', 'हिम्मतबिािरु हिरुिािली' इत्यादि ।12 

आचाया शुक्ल के समय तक जो ग्रंथ प्रकाश में आ चुके थे, उन्द्िीं के आधार पर उन्द्िोंने रीहतकाल में िीर 

रस को अप्रधान किा था। आज ऐसे अनेक ग्रंथ खोज में प्राप्त हुए िैं हजनस ेपता चलता ि ैदक रीहतकाल में िीर 

रस की धारा सतत प्रििमान थी। डॉ. श्यामहबिारी श्ीिास्ति ने अपने शोध-प्रबंध- 'बुिेलखंड के रासोकाव्य' 

(जीिाजी हिश्वहिद्यालय, ग्िाहलयर, सन् 1978) में संित ्1764 स ेसंित् 1900 तक हनम्नहलहखत रासो ग्रंथों 

की सूची िी ि।ै ये सिी िीर काव्य िैं: 

ि.         ग्रंथ का नाम                         लेखक                                 रचनाकाल 

1. िलपहतराि रासो          जोगीिास िाण्डेरी                         सं. 1764 

2. शत्रुजीत रासो              दकशुनेश                                       स.ं 1858 

3. शत्रुजीत रासो              साहिब राय                                   सं. 1858 

4.  पारीछत रासो             श्ीधर                                          स.ं 1873 

5.  बाघाट रासो               प्रधान आनंिचसिं कुड़रा                    सं. 1873 

6. िगिन्द्तचसंि रासो         प्रधान बाजूराय                               स.ं 1874 

7. बाघाट कौ समय           प्रधान बाजूराय                               स.ं 1876 

इतना िी निीं, उिर-मध्यकाल की हनधााररत समय सीमा संित् 1900 के पिात् तक िी िीर काव्यों का 

सृजन िोता रिा। संित् 1926 में प्रधान कल्याणचसिं कुड़रा द्वारा रहचत 'झांसी कौ रासो तथा कहलयानचसंि 

कुड़ा कृत 'लक्ष्मीबाई रासौ''5 (रचनाकाल संित ्1914) इनमें प्रमुख तथा उल्लेखनीय िैं। 

 मध्यप्रिेश के िी हशिपुरी हजला मुख्यालय पर स्ितंत्रता संग्राम सेनानी स्ि. रामचसंि िहशष्ठ के िंशजों के 

पास जिनुाथ कहि द्वारा प्रणीत िो हिशाल काव्य ग्रंथ- 'खाण्डेराि रासो' एिं 'जंगजस' िैं। इन ग्रंथों का 

रचनाकाल संित ्1748 ि।ै ये िोनों ग्रंथ अब तक अप्रकाहशत िैं। 'खाण्डेराि रासो' से िीर रस का एक उिािरण 

ििृव्य ि ै:                       तरेे धाक आग ैनर धीर न धरत कौउ, 
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तरेे धाक आग ैररप ुतहज गय ेिौन िैं।  

तरेे धाक आग ैिकं छाहंड़ कै अटक गयै,  

तरेी सकं माहन सब साहध रि ेमौन िैं। 

 हिन्द्रािन ज ूके नन्द्ि रइसा राकू खाडंरेाई, 

 और अाँहधयारी न ूसरििारी जौन्द्ि िैं।  

उिर लौं िहक्खन लौं परूब लौं पहच्छम लौं,  

खांडरेाई तो सौं पग माड ेरन कौन ि।ै  

एक और िीर काव्य करहिया रासो ि ैहजसका प्रणयन गुलाब कहि (गुलाब चतुिेिी) ने संित् 1768 में दकया 

था। यि ग्रंथ संित् 1986 में नागरी प्रचाररणी सिा, काशी द्वारा प्रकाहशत दकया जा चकुा ि।ै 

समूचे मध्यकाल में मात्र िहि काव्य और रीहत काव्य का िी प्रणयन निीं हुआ। इस काल में हजतन े

िहि-नीहत-िैराग्य संबंधी ग्रथं तथा श्ृंगार और लक्षण ग्रथं हलखे गये, िीर काव्य िी कम निीं हलखे गये। ये 

िस्तहलहखत ग्रंथ आज िी िेश के अनेक स्थलों पर उपेहक्षत पडे़ हुए िैं। इनके मूल्यांकन की आज मिती 

आिश्यकता ि।ै लुप्त ग्रंथों की खोज यि हसद् करेगी दक मध्यकाल में िीर रस उपेहक्षत निीं रिा ि।ै 

सिंिा : 
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2. ििी, 6/40 
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4. प द्माित: जायसी, प.ृ 117 

5. मधुमालती मंझन, प.ृ 79 

6. रामचररतमानस: तलुसीिास, पृ. 139 

7. हिन्द्िी साहित्य : युग और प्रिृहियााँ डॉ. हशिकुमार शमाा, पृ. 328  

8. हिन्द्िी साहित्य का इहतिास आचाया रामचन्द्र शुक्ल, प.ृ 233 

9. ििी, प.ृ 316 
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काल-पररितान के साथ समाज करिट लेता ि ैऔर समाज के करिट लनेे से हुई उथल-पुथल का लेखा-

जोखा साहित्य रखता ि।ै साहित्य में िि सब प्रहतचबंहबत िोता िै, जो समाज में घटता ि।ै इसीहलए आचाया 

प्रिर मिािीर प्रसाि हद्विेिी ने साहित्य को समाज का िपाण किा ि।ै साहित्य की अन्द्यान्द्य हिधाओं में काव्य 

सिााहधक सशि और लोकहप्रय हिधा ि।ै प्रत्येक युग का प्रिाि काव्य पर पड़ता ि ैऔर युगीन प्रिािों को ग्रिण 

कर कहिता का अंतबााह्य पररिर्तात िोता ि।ै हद्विेिीयुगीन काव्य िी इससे िंहचत निीं ि।ै युगीन काव्य के 

अध्ययन और हिशे्लषण के मात्र िो िी चबंि ुिोत ेिैं उसकी प्रकृहत और उसकी प्रिृहि । 

आचाया रामचन्द्र शुक्ल ने हिन्द्िी साहित्य के इहतिास का काल हििाजन करते हुए आधुहनक काल का 

प्रारंि संित् 1900 से माना ि ैऔर उसकी सीमा रेखा सिंत् 1984 तक हनधााररत की ि।ै इतना िी निीं, गद्य 

की प्रधानता को िहृिगत रखते हुए इस काल खण्ड को इन्द्िोंने गद्यकाल के नाम से अहिहित दकया ि।ै' इसके 

साथ िी आधुहनक काल में सिंत् 1900 के अंतगात प्रकरण 3 काव्य खण्ड : नई धारा के हद्वतीय उत्थान का समय 

उन्द्िोंने संित् 1950 से 1975 तक दकया ि।ै इसी 25 िषीय काल खण्ड में आचाया मिािीर प्रसाि हद्विेिी का 

समय समाहित ि।ै 

संित् 1900 से 25-25 िषों का काल-हििाजन करते हुए आचाया शुक्ल ने हद्विेिीयुगीन काव्य धारा के 

पूिा का काल हनधाारण संित् 1925 से 1950 तक दकया ि,ै जो हिन्द्िी साहित्य में िारतने्द्ि ुयुग ि।ै इसके िी 

पूिा, अथाात् संित् 1900 स ेशुक्ल जी ने पुरानी काव्य-धारा को स्थान दिया ि।ै तात्पया यि ि ैदक हद्विेिीयुगीन 

काव्य के पूिा िारतेन्द्ि ुिररिन्द्र काव्य को निोन्द्मेष प्रिान कर चुके थे। इस काल के पूिा प्रायः िो सौ िषों से 

प्रिाहित िोती आ रिी रीहतकालीन काव्य-जलधारा शुष्क िोती जा रिी थी, या यों किें दक सूख चुकी थी परंत ु

संित् 1900 के आगे िी इसकी आराता का आिास िोता रिा। 'कहि कल्परमु' 
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(रामिास, संित् 1901), 'रहसकहिनोि' (चन्द्रशेखर, संित् 1903), 'कमला नंि कल्पतरु' (लहखराम, संित् 

1940), 'जसिंत जसोिषूण' (मुराररिान, संित् 1950), 'काव्य-प्रिाकर' (जगन्नाथ प्रसाि िानु, संित् 1967), 

'काव्य-कल्परमु' (कन्द्ियैालाल पोद्दार, संित् 1983) प्रिृहत रीहतकाल के सूचक ग्रंथों का यिा-किा प्रणयन िोता 

रिा। तात्पया यि दक रीहतकाल की प्रिृहियों के बााँध का ररसाि संित ्1900 के आगे लगिग सौ िषों तक िोता 

रिा। यद्यहप यि स्िािाहिक ि ैदक साहिहत्यक प्रिृहियों न तो सिसा प्रारंि िोती िैं और न िी सिसा समाप्त 

िोती िैं। 

रीहतकाल की आिािीन छाया से िारतेन्द्ि ुयुग का साहित्याकाश शनैः शनैः हनरभ्र िोता जा रिा था। 

इस युग की कहिता की आत्मा तो रीहतकाल के बंघन से मुि िो गयी, परंतु कलेिर मुि न िो सका। कहिता के 

िस्त्र ब्रजिाषा की लहड़यों से बुने थे और िि अब िी अलकंारों स ेअलंकृत थी। डॉ. राजेश्वर प्रसाि चतुिेिी 

हलखते िैं दक- 'िारतेन्द्ि ुयुग हिन्द्िी साहित्य का प्रिेश द्वार ि।ै कहिता में यद्यहप निीन हिचारधारा का समािेश 

िो गया था तथाहप उस पर मध्यकालीन परंपरा का व्यापक प्रिाि बन रिा। इस कारण कुछ हिद्वान िारतेन्द्ि ु

युग को परंपरािािी युग िी कि िेते िैं। 

  आचाया रामचन्द्र शुक्ल इस युग का मूल्यांकन इतने िल्के ढंग से निीं करते- 'इस नई धारा की कहिता 

के िीतर हजन नये-नय ेहिषयों के प्रहतचबंि आये, िे अपनी निीनता से आकर्षात करने के अहतररि नतून 

पररहस्थहत के साथ िमारे मनोहिकारों का सामंजस्य िी घरटत कर चले। कालचि के फेर से हजस नई 

पररहस्थहत के बीच िम पड़ जाते िैं, उसका सामना करन ेयोग्य अपनी बुहद् को बनाय ेहिना जैस ेकाम निीं चल 

सकता िसैे िी उसकी ओर अपनी रागाहत्मका िृहि को उन्द्मुि दकये हबना िमारा जीिन फीका, नीरस, हशहथल 

और अशि रिता ि।ै" यिााँ बाबू गुलाबराय का मत उद्धृत करना अत्यंत सटीक िोगा। िे हलखते िैं- 'यद्यहप 

िारतेन्द्ि ुबाबू ने ब्रजिाषा में िी कहिता की तथाहप ये काव्य के हिषयों को हिस्तार िेकर तथा चलन से छूटे हुए 

'तोय, 'लोय', 'िीि' आदि शब्िों का बहिष्कार कर उस िाषा को िास्तहिक जीिन के अहधक हनकट ले आए। इस 

प्रकार उन्द्िोंने साहित्य का जनता के साथ संबंध स्थाहपत कर दिया। उनके सत्प्रयत्न से ब्रजिाषा का संकुहचत 

िातािरण मुि िो गया। अलंकार और नाहयका िेि के संकुहचत गढ में बैठी हुई कहिता काहमनी को उन्द्िोंने िेश 

िहि और समाज सुधारकों के िातायनों द्वारा स्ितंत्रता की सााँस लेने का अिसर दिया।" 

उपयुाि तमाम हििेचनों से यि हनष्कषा हनकाला जा सकता ि ैदक-िारतेन्द्ियुुगीन 
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कहिता में हनम्नहलहखत चार बातों की बुहनयाि पड़नी प्रारंि िो गयी थी-प्रथम, ब्रजिाषा धीरे-धीरे जनिाषा में 

पररिर्तात िोती जा रिी थी, हद्वतीय-मांसल पे्रम की पररिाषा नई गढी जान ेका उपिम िो रिा था, पे्रम में 

िेिना की झलक दिखलायी पड़ने लगी थी, ततृीय काव्य में िेश-िहि और समाज-सुधार का प्रिेश िोन ेलगा था 

तथा चतुथा बात यि थी दक धार्माक सम्प्रिायों के मध्य सहिष्णुता के िातािरण का अितरण इस काल की 

कहिता में िोने लगा था। िारतेन्द्ि ुयुग की उि काव्य-प्रिृहियों के अहतररि जो इतर युगीन पररहस्थहतयााँ थीं, 

िे िी अत्यंत प्रिािशाली थीं। िेश में अंगे्रजी के पैर पूरी तरि जम चकेु थे, िेश का धन हििेश जा रिा था, 

जनता पर अकथनीय अत्याचार िो रि ेथे और िारत के गौरिशाली अतीत को ग्रिण लग चुका था। 

यि समय हिहिन्न सुधार आिंोलनों का काल था। इस समय तक राष्ट्रीय राजनीहत के हक्षहतज पर 

मिात्मा गााँधी अितररत निीं हुए थे। िारतीयों के मन में 1857 के प्रथम स्िाधीनता आंिोलन से प्राििुूात 

राष्ट्रीय चेतना का स्फुरण यदि शेष था, तो उसके िमन की लोमिषाक यािें िी उसे ियािांत कर िेती थीं। यि 

सत्य ि ैदक िारतेन्द्ि ुयुगीन कहिता नियुग की सूचक थी, पर इसकी धार में िि पैनापन निीं था, जो िोना 

चाहिए- '19िीं शताब्िी के अंहतम चरण में िेश की जनता में अंगे्रजी राज्य के प्रहत राजिहि दिखाने और उसके 

सुधार की प्राथाना करने की प्रिृहि थी, पर अंगे्रजी शासन में इससे कोई अंतर निीं पड़ा और उसकी 

अत्याचारपूणा नीहत में यंत्रों के हिकास के साथ िी आर्थाक शोषण और टैक्सों का एक नया अध्यााय और जुड़ 

गया।" 

िारतेन्द्ि ुयुग के अनतंर काव्य की प्रिृहियों में हजस पररितान को लक्ष्य दकया गया िै, उसे 'हद्विेिीयुगीन 

काव्य' की संज्ञा से अहिहित दकया गया और इसके प्रितान का शे्य प्राप्त हुआ आचाया मिािीर प्रसाि हद्विेिी को। 

िारतेन्द्ि ुयुग में जन्द्मी आधुहनक हिन्द्िी कहिता को कैशौया और युिा रूप प्रिान करने में इस युग का हिहशि 

अििान ि।ै हद्विेिी जी ने 'सरस्िती' पहत्रका के सम्पािक के रूप में काव्य-िाषा को पररष्कृत दकया, संस्काररत 

दकया और उसे व्याकरण सम्मत बनाया। हद्विेिी जी के मित्त्ि को रेखांदकत करते हुए आचाया शुक्ल हलखते िैं 

दक-'खड़ीबोली के पद्य हिधान पर िी आपका पूरा-पूरा असर पड़ा। पिली बात तो यि हुई दक उनके कारण 

िाषा में बहुत कुछ सफाई आयी। बहुत कहियों की िाषा हशहथल और अव्यिहस्थत िोती थी और बहुत से लोग 

ब्रज और अिधी आदि का मेल िी कर िेते थे। 'सरस्िती' के सम्पािन काल में उनकी पे्ररणा से बहुत से नये लोग 

खड़ी बोली में कहिता करने लगे। 
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डॉ. हशिकुमार शमाा इस युग की काव्य-प्रिृहि को उद्घारटत करते हुए हलखते िैं- 'हनःसिेंि िारतेन्द्ि ुयुग में 

कहिता न ेएक निीन मोड़ हलया और उसमें आधुहनकता का सिज समािेश हुआ, ककंत ुउसमें प्राचीनता के प्रहत 

मोि िी बना रिा। हद्विेिी यगु में पहुाँचते-पहुाँचते उसमें बाल सुलि चंचलता और हिमोिकता का स्थान 

अनुशासन, गंिीरता और हिचारात्मकता ने ले हलया। इस युग की समूची साहित्य-चतेना के सूत्रधार 

स्िनामधन्द्य मिािीर प्रसाि हद्विेिी थे। िारतेन्द्ि ुयुग में कहिता में हजन निीन प्रिृहियों का उद्गम हुआ, िे इस 

युग में दियात्मक रूप से हिकहसत हुई। हद्विेिी जी ने हिन्द्िी साहित्य के िािपक्ष और कला पक्ष िोनों में एक 

नूतन आिशा की प्रहतष्ठा की।'' उि उद्रण में यि बताया जा चुका ि ैदक िारतेन्द्ियुुगीन कहिता की नूतन 

प्रिृहियााँ इस युग में (हद्विेिी युग में) दियात्मक रूप से हिकहसत हुईं। 

डॉ. गणपहतचन्द्र गुप्त इसी तथ्य को रेखांदकत करते हुए हलखते िैं- 'काव्य परंपराओं की सृहि से यि युग 

पूिािती युग से अहििाज्य ि,ै पूिािती युग की िी परंपराओं एिं प्रिृहियों का हिकास इस युग में हुआ। पररितान 

केिल िो क्षेत्रों में हुआ-एक तो नेतृत्ि में और िसूरे रचना-पद्हत एिं काव्य िाषा में। अब िारतेन्द्ि ुका स्थान 

मिािीर प्रसाि हद्विेिी ने ग्रिण कर हलया तथा उनके प्रिाि एिं प्रयास से मुिक शैली के स्थान पर प्रबंधात्मक 

की तथा ब्रजिाषा के स्थान पर खड़ीबोली की प्रहतष्ठा हुई। 10 

यि तो तय ि ैदक हद्विेिी युग में काव्य-िाषा का पररष्करण हुआ और इसकी प्रकृहत इहतिृिात्मक रिी। 

इस युग की काव्य-िाषा मानिीय िािनाओं का सूक्ष्मांकन कर िी निीं सकती थी, क्योंदक अिी काव्य-िाषा 

गढी जा रिी थी और गढन ेका खुरिरुापन इसमें था, जो सकू्ष्म िािों की अहिव्यहि के हलए समथा न थी। यि 

सामथ्या तो हद्विेिी युग के पिात् िाषा को प्राप्त हुआ-छायािािी युग में। हद्विेिी युग की काव्य-प्रकृहत 

हिशे्लषणात्मक निीं थी। इसमें गंिीर चचंतन और सूक्ष्म हिशे्लषण के हलए अहधक कुछ था िी निीं। िाषा िािों 

की संिाहिका िोती ि,ै िाषा हजतनी सशि िोगी, िाि-स्पंिन उतनी िी तीव्रता से काव्य-पथ पर अग्रसर 

िोगा। 

हद्विेिी युग िाषा के पररमाजान का काल था। खड़ीबोली काव्य-िाषा के पथ पर अग्रसर िोने के हलए 

इस काल में तैयार िो रिी थी। यि स्िािाहिक ि ैदक काव्य-िाषा के सकू्ष्म सौंिया का उद्घाटन इस काल की 

िाषा निीं कर सकती थी। हद्विेिीयुगीन काव्य की िाषायी प्रकृहत अहिधात्मक तो थी िी, काव्य रूदढ का 

स्िरूप िी प्रबंधात्मक था। प्रबंध काव्यों के प्रणयन में इस काल के काव्यकारों का 
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मन अहधक रमा। मैहथलीशरण गुप्त के 'साकेत' (मिाकाव्य), 'पंचिटी', 'नहुष', 'अनय', 'हिष्णुहप्रया', 'हतलोिमा' 

(खण्ड-काव्य), अयोध्या चसंि उपाध्याय िररजीध के 'हप्रयाप्रिास', 'िैिेिी िनिास' (मिाकाव्य), रामनरेश 

हत्रपाठी के खण्डकाव्य 'पहथक', 'हमलन', हसयारामशरण गुप्त का खण्डकाव्य 'अनाथ' आदि इस युग में प्रणीत हुए। 

किा जा सकता ि ैदक हद्विेिीयुगीन काव्य की प्रकृहत इहतिृिात्मक और प्रबंधात्मक रिी ि।ै 

इस युग की प्रिृहि का मूल स्िर सांस्कृहतक, राष्ट्रीय एिं साहिहत्यक उन्द्मेष था। डॉ. पूनमचन्द्र हतिारी 

का कथ्य इस प्रसंग में उद्धृत करना प्रासंहगक िोगा। िे हलखते िैं- 'हद्विेिीयुगीन काव्य की प्रिृहियों एिं 

पे्ररणाओं या उपािानों पर हिचार करने के पूिा यि िी ध्यान रखना िोगा दक कहि या लेखक के सृजन में चाि े

उसे दकतना िी अंकुश में रखा जाए, व्यहिगत पे्ररणा तो िोती िी ि।ै यिी िि सजाक ि,ै सृजन के क्षणों में िि 

अहनिाचनीय सुख का अनुि करता ि।ै एक हिराट जीिन की पे्ररणा उसे समाज के िीतर दिखायी िेती ि ैऔर 

तब किीं 

सामाहजक स्िीकृहत का लोक कल्याण-समहन्द्ित शाश्वत साहित्य उसकी लेखनी से जन्द्म पाता ि।ै हद्विेिीयुगीन 

काव्य में यि जन-समथान, सामाहजक स्िीकृहत और हिराट जीिन की कालजयी िािना हबना दकसी आिट के 

प्रिेश कर गयी थी।" 

हद्विेिीयुग की राष्ट्रीय, सामाहजक तथा सांस्कृहतक पृष्ठिूहम सामान्द्य निीं थी। िारत परतंत्र था और 

समाज पतनोन्द्मुख, गरीबी, िुखमरी आदि का तो प्रस्तार था िी, सांस्कृहतक क्षरण िी रोके निीं रूक रिा था। 

इन सबसे अिम प्रश्न था-मानि जीिन के उत्थान का। इस युग के कहियों न ेइन समस्याओं को चनुौती के रूप में 

स्िीकार दकया और तिनुरूप काव्य-साधना की ओर प्रिृि हुए। हििेच्य काल की एक प्रमुख प्रिृहि तका  और 

बुहद्िाि रिी ि।ै डॉ. हतिारी हलखते िैं- 'हद्विेिीयुगीन काव्य में धमा, समाज, िशान, व्यहि, समहि या दकसी िी 

क्षेत्र में तका  का िी आग्रि हिशेषतः मान्द्य हुआ। जो आिशा तका  की तुला पर सिी उतरा, िि स्िीकार दकया गया। 

अलौदककता, अहत मानिीय स्िरूप या आियाचदकते करने िाली पीरठका में अब कोई रुहच निीं थी। हद्विेिी जी 

और उनके युग ने इस मााँग को और जोरिार शब्िों में प्रचाररत दकया। सामाहजक और राजनीहतक न्द्याय तथा 

आजािी, समता और बंधुत्ि जैसे हिचारों को समाज में फैलाया गया। परंतु जैसा दक पिूा में उल्लेख दकया गया 

ि,ै इस युग के काव्य में गिन चचंतन और हिशे्लषण का अिाि ि।ै मानिता के प्रहत आग्रि, आिशा की स्थापना, 

उपिेशात्मक काव्य, राष्ट्र पे्रम और सांस्कृहतक निोन्द्मेष इस काल की प्रमुख प्रिृहियााँ िैं। 

हद्विेिीयुगीन काव्य ने िारतेन्द्ि ुयुगीन काव्य-प्रिृहियों का हिस्तार दकया। इस 
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युग में िाषायी प्रकृहत और काव्य-रूदि अपने पूिािती काल से सिाथा मौहलक एिं हिलग रिी। ककंतु इस युग के 

िांहतकारी पररितानों का िरूगामी प्रिाि अिश्य पड़ा। डॉ. हतिारी के शब्िों में सारांशतः किा जा सकता ि ैदक 

'काव्य के क्षेत्र में हद्विेिी युग एक ऐसी काल चेतना ि,ै हजसके प्रिेय स्िरूप हिन्द्िी काव्य को छायािािी, 

प्रगहतशील, प्रयोगिािी, अहस्तत्ििािी, प्रतीकिािी, अहिव्यंजनािािी और अधुनातन समस्त िािों-प्रिािों की 

जीिन-िहृियााँ प्राप्त हुईं। अनेक साहिहत्यक आंिोलनों के काव्याकांक्षी हक्षहतज एक के बाि एक सामने आते गये। 

यि हद्विेिी युग की अपनी आत्म शहि थी, हजसने अपने पिूािती िारतेन्द्ि ुयुग की समस्त क्षेत्रों में व्याप्त 

िािनात्मक प्रहतद्वहंद्वता को न केिल चनुौती के रूप में स्िीकार दकया, बहल्क उसमें अपने युग की मााँग के 

अनुकूल पररष्कारों को नई धार िेकर, िाषा, हिषय-िस्तु और शैली में एक नया आत्महिश्वास, मंगलमय 

संस्कार, हिशुद् िारतीय िहृिकोण, िीहक्षत प्रगहतशीलता और प्रेरणाएाँ, असम्पृि अनकुरण तथा अहनिाया एिं 

साथाक प्रहतमानों से सम्पुि ऐसी केन्द्रीयता उत्पन्न कर िी दक िमें किना पड़ता ि ैदक हिन्द्िी काव्य के हिकास, 

सगंहत स्थापना और अक्षय कीर्ता के मूल में हद्विेिी युग का अमृत घट िी एक मात्र आग्रि ि।ै 13 
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                             महैथलीशरण गपु्त का काव्य और िहलत चतेना 

 

आज साहित्य के क्षेत्र में और सामाहजक क्षेत्र में हजस हिशेष संििा में िहलत शब्ि का प्रयोग दकया जा 

रिा ि,ै उसका अथा हिहशि ि।ै शब्ि का व्युत्पहिमूलक अथा यदि ग्रिण दकया जाए, तो इसका पयााप्त हिस्तार ि।ै 

शब्िकोश के अनुसार 'िहलत' शब्ि का अथा ि-ैकुचला हुआ, िबाया हुआ (जैसे िहलत िगा), नि दकया हुआ। इसी 

प्रकार 'चेतना' शब्ि का शब्िकोशीय अथा ि-ैिोश में आना, सािधान िोना, सोच-समझ कर ध्यान िेना। स्त्रीचलंग 

'चेतना' शब्ि ज्ञानमूलक, मनोिृहि, िृहद्, समझ, िोश-ििास, याि-स्मृहत अथों का द्योतक िैं। परन्द्तु समीक्षा के 

क्षेत्र में इस शब्ि का अथा उस हििेक से ि,ै जो जागरूक ि ैऔर हिहिन्न समस्याओं के समाधान खोजने में सक्षम 

ि।ै इस प्रकार 'िहलत चेतना' का िास्तहिक अथा ऐसी समझ, ऐसे हििेक से ि ैजो िहलतों की समस्याओं के 

समाधान ितेु सजग िो एिं समथा िो। िहलत चेतना के व्यापक अथा की पररहध में उस िगा का िी समािेश िो 

जाता ि,ै जो शोहषत ि,ै पीहड़त ि,ै उपेहक्षत ि ैऔर व्यहथत ि।ै राष्ट्रकहि मैहथलीशरण गुप्त के काव्य में िहलत 

चेतना का यिी व्यापक िाि समाहित ि।ै 

हद्विेिी युग के सिााहधक सशि, समथा और लोकहप्रय कहि थे-मैहथलीशरण गुप्त, हजन्द्िोंने खड़ी बोली 

हिन्द्िी को िाषागत संस्कार दिये। यद्यहप इस काल के पूिा बाबू िारतेन्द्ि ुिररिन्द्र काव्य के कथ्य और हशल्प को 

निोन्द्मेष प्रिान कर चुके थे, परन्द्तु उसमें खुरिरापन था। इसको सुघड़ और हस्थर रूप हद्विेिी युग में िी प्राप्त 

हुआ हजसके प्रधान हशल्पी गुप्त जी थे। गुप्त जी ने 'रंग में िंग' (1909), 'जयरथ िध' (1910), 'पद्य-प्रबंध' 

(1912), 'िारत-िारती' (1927), 'दकसान' (1916), 'अनघ' (1925), 'पंचिटी' (1925), 'स्ििेश गीत' 

(1925), 'हिन्द्ि'ू (1927), 'सरैन्द्ध्री' (1927), 'हिकट िट' (1928), 'साकेत' (1932), 'यशोधरा' (1932), 

'द्वापर' (1932), 'नहुष' (1940), 'जय िारत' (1952), 'हिष्णुहप्रया' (1957) आदि काव्य-कृहतयों के द्वारा 

साहित्य रहसकों को युगीन नि जागरण का संिेश दिया। 
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गुप्त जी परम िैष्णि थे और गााँधी-िशान से प्रिाहित थे। गुप्त जी का युग िी नि जागरण का युग था 

और िेश के सामाहजक जीिन में तेजी स ेपररितान की बयार चल रिी थी। इनके काव्य-सृजन के समय अनेक 

समाज-सुधारकों के प्रयासों से सामाहजक पररितान पररलहक्षत िोने लगे थे। राजा राम मोिन राय द्वारा प्रिर्तात 

ब्रह्म समाज के हिचारों स ेसमाज, िगा और िर्णाक िेि-िाि की जंजीरें टूटने लगी थीं। छुआछूत, बहुहििाि, 

सामाहजक हिषमता और परम्परागत रूदढयााँ हशहथल िो रिी थीं। आयासमाज की स्थापना कर स्िामी ियानन्द्ि 

सरस्िती िी इन रूदढयों पर कुठाराघात कर रि ेथे। अस्पृश्यता, पिाा-प्रथा, सती प्रथा, बाल ित्या, नाररयों की 

अहशक्षा आदि का तीव्र हिरोध िोने लगा था। हथयोसोदफकल सोसाइटी, राधास्िामी मत, प्राथाना समाज आदि 

संस्थाएाँ इस दिशा में सतत् प्रयास कर रिी थीं। नि जागरण के इन नि हिचारों का पयााप्त प्रिाि गुप्त जी के 

काव्य पर पड़ा और तिनुसार िी इनके संपूणा काव्य में युगीन-चेतना का पूणा प्रस्फुटन हुआ ि।ै 

गुप्त जी अपनी प्रारंहिक रचना (1909-1957) स ेअंहतम रचना तक हिशुद् गााँधीिािी रि।े उनका 

संपूणा समपाण गााँधीिाि के प्रहत रिा। यिी कारण ि ैदक उनका काव्य िहलत िगा के उन्नयन की उत्कट अहिलाषा 

का प्रहतहबम्ब ि।ै गुप्त जी न ेअपने काव्य में िहलत शब्ि का प्रयोग अस्पृश्यों के हलए तो दकया िी िै, पर इसका 

व्यापक अथा िी उन्द्िें स्िीकाया ि।ै इस व्यापकता में हिधिा, पररत्यिा और हििश हस्त्रयााँ िैं, पसीना हगरात,े 

अपमान की मार झेलते मजिरू और दकसान िैं; गरीब, बेसिारा तथा अशि आमजन िैं और शूर से लेकर 

अन्द्त्यज, िररजन, अछूत, अस्पृश्य, अनुसूहचत जाहत एिं अनुसूहचत जनजाहत तक की शाहब्िक यात्रा करने िाले 

िहलत िी िैं। इस व्यापक िहृि के सूत्र उनकी कृहत 'हिन्द्ि'ू में स्पि रूप से प्रहतहिहम्बत िैं: 

ि ेहिन्द्ि ूतमु िो क्यों िीन ? 

क्यों िो िहलत िःुखी अहत िीन ? 

उि छंिांश की पाि-टीप से स्ियं गुप्त जी ने 'िहलत' शब्ि का जो अथा दिया ि,ै िि ि-ैपीहड़त, खहण्डत, 

अछूत। जो अस्पृश्य ि ैकेिल ििी िहलत निीं िै, िःुखी, लाचार और टूटा हुआ जन िी िहलत ि।ै गुप्त जी हिशुद् 

मानितािािी िैं और िे मानि की पूणा प्रहतष्ठा चािते िैं। खहण्डत मानिता में उनकी आस्था निीं ि।ै इसीहलए 

उनकी िहलत चेतना सकुंहचत निीं ि।ै खहण्डत मानि को अखण्ड बनाने का प्रयास उनके काव्य में ि।ै 

हस्त्रयों में सिााहधक पीहड़त, िखुी एिं पि िहलत ि-ैहिधिा। इसके िःुख, अपमान और क्षोि की मात्र 

कल्पना िी की जा सकती ि।ै यि कल्पना िी सहृिय 
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िी कर सकता ि।ै क्योंदक संििेना सहृिय में िी िोती ि।ै इस िहलत (हिधिा) स्त्री का उद्ार पुनर्िाििाि द्वारा 

िो सकता ि ैऔर उसे निजीिन प्राप्त िो सकता ि।ै कहि उन्द्िें लताड़ता िै, जो स्ियं िरुाचार एिं व्यहिचार में 

हलप्त िैं, परन्द्तु हिधिा हििाि के हिरोधी िैं: 

हिधिाओं का पनुर्िािाि, निीं उच्च आिशा-हनिाि? 

पर उसस ेअच्छा सौ बार, जो िै िरुाचार व्यहिचार? 

तत्कालीन समाज में अनमेल हििाि िी प्रचहलत था। इन हििािों से िी हस्त्रयााँ पतन के मागा पर स्ितः 

बढ जाती थीं। इसका उिरिायी िी मनुष्य िी ि।ै गुप्त जी अनमेल हििाि का हिरोध करते िैं : 

छोड़ो ि ेबजेोड़ हििाि, िोता ि ैहजनस ेगिृ िाि। 

 िो अबलाओं को अिकाश, दक ि ेकरें हनज जड़ता नाश।। 

मानि समाज में यि अत्यतं लज्जाजनक ि ैदक मनुष्य अपने पालतू पशु-पहक्षयों की िेखिाल तो 

मनोयोग से करता ि,ै पर जो स्त्री उसी समाज का एक मित्त्िपूणा अंग ि ैउसकी ििुाशा की ओर से आाँखें मूंि लेता 

ि ै: 

पाले हुए पश-ुपहक्षयों का, ध्यान तो रखत ेसमी, 

पर नाररयों की ििुाशा, क्या िखेत ेिैं िम किी? 

गुप्त जी की काव्य-साधना के संबंध में यि तथ्य सिाहिदित ि ैदक उन्द्िोंने पौराहणक नारी पात्रों को लेकर 

उपेहक्षत और िंहचत नाररयों को स्िर प्रिान दकया- "गुप्त जी के 'साकेत' की उर्माला, 'यशोधरा' की यशोधरा और 

द्वापर की हचत्रण नारी की िकालत, उसकी प्रशंसा और तरफिारी के प्रमाण िैं।"" 

अस्पृश्यता इस िेश का गहलत कुष्ठ रिा ि ैऔर ितामान में िी इसकी ियाििता कम निीं ि।ै इस कोढ 

से िेश के सुिशान अियि गल-गल कर हिकृत िो रि ेिैं और नि िो रि ेिैं। गुप्त जी का काव्य मानस इससे अत्यतं 

व्यहथत ि।ै िे पुकार उठत ेिैं : हजन्द्िें समाज नीच किता िै, पर िैं य ेिी तो प्राणी। 

   इनमें िी मन और िाि िैं, दकन्द्त ुनिीं िसैी िाणी।। 

इन पशु मूक प्राहणयों में गुप्त जी ने दिव्य िाणी का सचंार दकया। कहि का तो यिााँ तक मानना ि ैदक 

अंग्रेजी राज के िीषण पाश से िम मुि इसीहलए निीं िो पा रि ेिैं दक िमने ईश्वर की रचना अस्पृश्यों के हलए 

िी ईश्वर के मंदिर के कपाट बंि कर रखे िैं और ईश्वर के कोप का किर िम पर परतंत्रता के रूप में टूटा ि।ै 

िमारी िबुालता और िीनता का यिी एक मात्र कारण ि:ै ि ै 

समाज हशश ुकी जो घाय, उस ससं्था पर यि अन्द्याय? 
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दक िो िेि-िशान तक बिं, रिा न ईश्वर िी स्िच्छंि ? 

 दफर िम कैस ेिों स्िाधीन, न िों मला क्यों िबुाल िीन ?  

िम पर ईश्वर की फटकार, रोका िमन ेउसका द्वार ? 

जो सबके काम आता िो िि अछूत कैसे िो सकता ि?ै यदि ये गंिगी को साफ न करें तो अहिजात्य िगा क्या 

करेगा? उसका अहिजात्यपन सारा धरा रि जाएगा:  

क्यों अछूत िैं आज अछूत, य ेिैं हिन्द्ि ूकुल सम्ितू।  

गात ेिैं श्ी िरर का नाम, आत ेिैं िम सबके काम।  

रखत ेिों यदि िम कुछ शमा, करें न अपनों को बधेमा ।  

घरे रिें सब हशखा दक सतू्र, जो न िटािें य ेमल-मतू्र । 10 

अस्पृश्यों के प्रहत जुगुप्सा िाि रखने का एक कारण यि िी ि ैदक िे मांसािारी िैं। पर गुप्त जी का मत 

ि ैदक क्षहत्रय िी तो मांसािार करते िैं, हशकार करते िैं, दफर िे अस्पृश्य क्यों निीं समझे जाते- 

 करत ेिैं क्षहत्रय आखटे, िरत ेिैं आहमष स ेपटे।  

अन्द्त्यज क्या करत ेिैं और मरत ेिैं हनज प्रि ुका पौर।" 

इतना िी निीं, गुप्त जी उन रि चूसने िाले साहकारों स ेअन्द्त्यजों को शे्ष्ठ समझते िैं, जो मनुष्य की लाचारी का 

लाि उठाकर उन्द्िें लूटत ेिैं। गुप्त जी इन शोषकों पर कटाक्ष करते हुए किते िैं : 

अन्द्त्यज िसै ेनिीं कठोर, जसै ेसाि बन ेि ेचोर । 

 जो कृषकों का सब कुछ मसू, रि ेरि िी उनका चसू ।।12 

गुप्त जी मात्र शाहब्िक अरण्यरोिन में हिश्वास निीं करते। िे अस्पृश्यता के कारणों का िी संघान करते 

िैं और उसके हनराकरण का उपाय िी सुझाते िैं। सिणा लोग िहलतों से इसीहलए िी घणृा करते िैं दक िे गंिगी 

से पररपूणा जीिन जीते िैं। या यों किें दक गंिगी से िरा जीिन जीने के हलए हििश िैं। यद्यहप मन में प्रहत 

अस्पृश्यता के िाि आना िी अस्पृश्यता िै, तथाहप यदि िहलत स्िच्छतापूिाक रिने लगें तो अस्पृश्यता उन्द्मूलन 

में पयााप्त सफलता प्राप्त िो सकती ि ै: रिो स्िच्छता सहित सिुशृ्य, महलन िाि िी ि ैअस्पशृ्य ।  

                                           ऊाँ चा लक्ष्य करो तमु हबद्, साधना कर िो जाओ हसद् ।।13 

साफ-सफाई से जीिनयापन करना तो ठीक िै, पर िजारों िषों की चली आ रिी परम्परा को िरू करने 

के हलए िहलतों को स्ियं आगे आने का सािस जुटाना िोगा, तिी उनकी मुहि संिि ि ै:  

िहलत बन्द्ध ुशहुचता के ितू, उठो, दक छुमन्द्तर िो छूत, 
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करो अपिूा अछूत ेकमा, छू न सके िााँ तमु्िें हिधमा।। 

 गुप्त जी के पूिा संिितः दकसी कहि ने िहलत समाज के अगं कृषकों-श्हमकों को अपनी कृहत समर्पात 

कर उन्द्िें सम्मान न दिया िोगा। पर गुप्त जी ने अपनी कृहत 'दकसान' को िी समर्पात की ि ै: 

िोत ेिैं सकैड़ों हनछािर एक 'ठोट' पर हजसके,  

फिरात ेहिश्वास केत ुिैं िान-कीट पर हजसके । 

 राजा और प्रजा िोनों का हजसका मखु िपाण िै,  

उसी 'ऑनरेबलु' पििी को यि 'दकसान' अपाण ि।ै।5  

िारतीय कृषक से बढकर िहलत और कौन िो सकता िै? उसका करुण िंिन अत्यंत हृियरािक ि ै: 

कृहष िी थी तो हििो, बैल िी िमको करत,े 

 करके दिन िर काम, शाम को चारा चरत े।  

कुि ेिी िैं दकसी िाहंत िगु्धोिर िरते,  

करके अन्नोत्पत्र िमीं िैं िखू ेमरते ।।  

 नारी, िहलत और कृषक-मजिरू में अद्िुत समानता ि।ै तीनों शोहषत िैं, तीनों सबल समाज द्वारा सताये गये 

िैं, तीनों उपेहक्षत, पीहड़त और अपमाहनत िैं। तीनों की मुहि िोनी चाहिए, तीनों इस ितेु छटपटा रि ेिैं, प्रयास 

कर रि ेिैं। 

िषै्णि तो तणै ैकहिय ेज ेपीर पराई जाणें रे। 

गुप्त जी पराई पीर को समझते थे। यिी कारण ि ैदक गुप्त जी के काव्य में िहलत चचंतन का केिल अस्पृश्यता से 

संबंहधत तात्पया निीं ि ैअहपतु उनके िहलत चचतंन का आयाम अत्यंत हिस्तृत ि।ै 

संििा : 

1. हिन्द्िी शब्िकोश: सं. डॉ. िरििे बािरी, पृ. 286 

2. ििी, प.ृ 267 

3. हिन्द्ि ू: मैहथलीशरण गुप्त, पृ. 16 

4.  ििी, पृ. 78 

5. ििी, प.ृ 79 

6. िारत िारती : मैहथलीशरण गपु्त, प.ृ 134 

7. हद्विेिीयुगीन काव्य : डॉ. पूनमचन्द्र हतिारी, प.ृ 139 

8. पंचिटी : मैहथलीशरण गुप्त, प.ृ 19 

9.  हिन्द्ि ू: मैहथलीशरण गुप्त, प.ृ 139 

10. ििी, प.ृ 141  
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12. ििी, पृ. 145 
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                                          िदैिक िशान और जयशकंर प्रसाि 

 

िैदिक साहित्य में हनहित ज्ञान शांहत और सद्भाि की स्थापना में प्रमुख िूहमका हनिा सकता िै-ऐसी प्रसाि जी 

की मान्द्यता ि-ै 'सरस्िती और यमुना के तट पर शुद् संिाि िो रि ेिैं। इन्द्िीं की हिशुद् ज्ञानधारा से यि पृथ्िी 

अनंत काल तक चसंहचत िोगी, लोगों को परमात्मा की उपलहब्ध िोगी, लोक में कल्याण और शांहत का प्रचार 

िोगा। सब लोग सुख पूिाक रिेंगे।' प्रसाि जी का मानना ि ैदक मनुष्य की शांत न िोन ेिाली कामनाओं की दिन-

रात बढती ज्िाला िी अनेक प्रकार के संघषों की जन्द्मिात्री ि।ै इन कामनाओं का िेग यदि शनैः शनैः मंि िोता 

जाए तो संघषों का शमन िी धीरे-धीरे लगेगा और सद्भाि एिं शांहत साम्राज्य स्थाहपत िोने में दफर अहधक 

समय निीं लगेगा। सतत् अभ्यास के कारण कामनाएाँ आत्मज्ञानी को चंचल निीं कर पातीं। 'चन्द्रगुप्त' का 

चाणक्य अपनी कूटनीहत स ेहिशाल साम्राज्य की स्थापना करता ि ैतथा उसका हनयंत्रण िी करता िै, परंतु 

अशांहत से िि मुि निीं ि।ै चन्द्रगुप्त से िि छोटी-सी बात पर क्षुब्ध िो जाता ि।ै 

िि इस पररणाम पर पहुाँचता ि ैदक- 'िि ब्राह्मण ि ैऔर उसे आनन्द्ि समुर में शांहत द्वीप का अहधिासी 

िोना चाहिए था। चाणक्य उस आनंि और शांहत की खोज में प्रयत्नशील िोता िै, हजससे िि अपने ब्राह्मणत्ि 

को साथाक कर सके। इस ेयि आनन्द्ि और शांहत मिर्षा िांडायन के तपोिन में प्राप्त िोती ि।ै चाणक्य तपोिन में 

जाता ि।ै 'जनमेजय का नाग यज्ञ' में मिर्षा व्यास और च्यिन ऋहष के तपोिन का हचत्रण ि ैऔर िी अन्द्यान्द्य 

नाटकीय पात्रों का तपोिन में जाना हचहत्रत ि,ै पर यि उनकी पलायनिािी हनयहत निीं ि।ै 

प्रसाि-साहित्य में ऐसे अनेक पात्रों का अंकन हुआ िै, जो आत्म-ज्ञान की उस दिव्य िूहमका पर प्रहतहष्ठत 

िैं। िे पात्र अपने चचंतन और कमा में हनर्िाकार तथा उिाि िैं। उन्द्िें सासंाररक बाधा-व्यथाएाँ दकसी तरि पीहड़त 

निीं करतीं। इस प्रसंग में यि बात लक्ष्य करने की ि ैदक प्रसाि जी के आत्मज्ञानी पात्र जीिन-संघषा स े

 

 

 

 

 

                                                                                          िैदिक िशान और जयशंकर प्रसाि / 73 



त्रस्त िोकर पलायन करते हुए हनिृि एकांतिािी निीं िो जाते, अहपतु कोलािल से िरू एकांत में जाकर 

तत्त्िज्ञान प्राप्त करके उसे समाज के हलए सुलि करते िैं। ि ेअपने सामाहजक उिरिाहयत्ि के प्रहत पूरी तरि 

जागरूक िैं। 'चन्द्रगुप्त' के मिर्षा िांडयायन चचंता, काम, शोक, उद्वगे आदि से ऊपर उठकर मुि िाि से किाव्य 

पालन करत ेिैं। शत्रु-हमत्र सिी उनके कृपा िाजन बनते िैं। संसार में अशांहत का मूल कारण िै-िःुख ! मिात्मा 

बुद् के अनुसार- 'जीिन िःुखों से पररपूणा ि।ै जाहत, जरा, व्याहध, मरण, शोक, िौमानस्य, उपायास (परेशानी), 

इि की अप्राहप्त, अहप्रय का संयोग तथा हप्रय का हियोग आदि िखु िैं।" इन िखुों से हनिृहि िी सुख-शांहत 

प्रिायक िो सकती ि।ै 

बुद् का यि िाशाहनक 'िखुिाि' प्रसाि-साहित्य में व्यि ि।ै 'राज्यश्ी' नाटक में राज्यश्ी किती िै- 'िखुों 

को छोड़कर और कोई न मुझे हमला, मेरा हचर-सिचर।' िखुों से छुटकारा क्यों निीं हमल पाता। इसका कारण 

स्पि करती हुई राज्यश्ी किती िै-'िखुमय मानि जीिन ि।ै उसे अभ्यास पड़ जाता िै, इसीहलए सबके मन में 

तीव्र हिराग निीं िोता।" 'हिशाख' नाटक में िूरता, चिसंा और प्रहतचिसंा का ताण्डि िेखकर इरािती हिकल िो 

जाती ि-ै 'इतना िःुखपूणा संसार क्यों बनाया मेरे िेि! यि तुम्िारी िी सृहि ि।ै" परंतु प्रसाि जी न ेइस िःुखिाि 

को केिल हचहत्रत कर िी अपनी रचना-धर्माता को पूणा निीं दकया अहपतु उसे लोक की ओर उन्द्मुख दकया िै-

'असंख्य िःुखी जीिों को िमारी सेिा की आिश्यकता ि।ै इस िःुख समुर में कूि पड़ो। यदि एक िी रोते हुए 

हृिय को तुमने िाँसा दिया, तो सिस्त्रों स्िगा तमु्िारे अंतर में हिकहसत िोंगे। दफर परिःुख कातरता में िी आनंि 

हमलेगा। उठो ! असंख्य आिें तुम्िारे उद्योग से अट्टािास में पररणत िो सकती िैं। 

प्रसाि जी की काव्य-यात्रा (हचत्राधार, कानन कुसुम, मिाराणा का मित्त्ि, पे्रम पहथक, झरना, आाँसू, 

लिर, कामायनी) अत्यंत हिशि ि।ै उनकी काव्य-कला की सम्पूणाता 'कामायानी' में पररलहक्षत हुई ि।ै िारतीय 

िशान और अध्यात्म की अहिव्यहि 'कामायानी' में ि ैऔर िारतीय िशान एिं अध्यात्म में हनहित िैं-सद्भाि और 

शांहत के सूत्र। सििाि और शांहत एकात्मिाि अथिा मानितािाि से िी संिि ि।ै एक ईश्वर की सिा में व्याप्त 

ि।ै प्राणीमात्र से प्रेम करना िी सद्भाि और शांहत स्थापना का एकमेि उपाय ि ै: 

प्रकृहत हमला िो हिश्व प्रेम 

 में हिश्व स्ियं िी ईश्वर ि।ै 

अथिा 

 

 

                                                                                                                                         

74 / साहित्य-हिमशा का हििेक 



औरों को िाँसत ेिखेो मन ु 

िाँसो और सखु पाओ,  

अपन ेसखु को हिस्ततृ कर लो  

सबको सखुी बनाओ । 

बुद् िशान में हजस िःुखिाि की चचाा की गई ि।ै प्रसाि जी ने िी उसकी हनिृहि को आनंि का कारण 

माना ि-ै 'िारतीय िशान मात्र कुतूिल शांहत का प्रयास निीं ि।ै 

उसका हनहित लक्ष्य ि-ैहनहित लक्ष्य ि-ैिखु की आत्यंहतक हनिृहि और शाश्वत आनन्द्ि की उपलहब्ध। 

यि आनन्द्ििािी हिचारधारा िैदिक काल से िी आगे बढती रिी ि।ै इस धारणा से हिशेषतया अनुप्राहणत 

प्रत्यहिज्ञा िशान में केिल द्वतैिादियों के जगहन्द्मथ्यािाि का हतरस्कार करके जगिानंि और सामरस्य के हसद्ातं 

की प्रहतष्ठा की गयी। प्रसाि जी िी उस हसद्ांत के ग्रिीता और पोषक िैं।" प्रसाि जी की यि धारणा ि ैदक 

परमब्रह्म सजाक ि ै: 

सनु्द्िर हितान कैसा, आकाश िी तना ि,ै  

उसका अनतं मदंिर यि हिश्व िी बना ि।ै12 

जब सम्पूणा हिश्व िी उस परमसिा का हनिास िै, तो हिश्व में अशांहत, राग-द्वषे, घृणा, हिरोध जसैे 

तत्त्ि रटक िी निीं सकें गे क्योंदक परमब्रह्म का सिज स्ििाि िै-सत-हचि-आनंि स ेयुि सहच्चिानंि, तो दफर 

हिश्व का जगत का स्ििाि िी आनंि से पररपूणा िोना चाहिए। 'कामायनी' के मनु की िहृि में जीिन जड़ ि ैऔर 

इसका पररणाम ि-ैहनराशा। परंतु श्द्ा मनु के हिचार का जाल काटती ि ै: 

कर रिी लीलामय आनन्द्ि, 

मिाहचहत सजग हुई सी व्यि। 

 हिश्व का उन्द्मीलन अहिराम,  

इसी में सब िोत ेअनरुि। 13 

अथाात् यि संसार मिाहचहत की लीलामयी अहिव्यहि िै-अतः यि मूलतः िी मंगलमय ि,ै शे्यस्कर ि ै

और आनंिमय ि।ै डॉ. नगेन्द्र 'कामायनी' के संबंध में हलखते िैं- 'हचि िृहियों के सामंजस्य और िस्तु-तत्त्ि तथा 

आत्म-तत्त्ि के एकात्म्य के द्वारा िि अंततः आनंि की िूहमका िी तैयार करता ि।ै प्रसाि प्रेम और सौंिया के कहि 

िैं। व्यहिगत स्ििाि-संस्कार और शैि िशान के प्रिाि से सौंिया के प्रहत उनके मन में अिाघ आकषाण िै-उनके 

काव्य में िी निीं नाटकों और गद्य-साहित्य में िी राहश-राहश सौंिया हबखरा पड़ा ि।ै 'कमायनी' की सकंल्पना 

सौंिया की 
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सृहि-सुन्द्िर कलाकृहत मात्र की रचना के हलए निीं हुई। उसके मूल में मििर उद्देश्य की..... पे्ररणा ि।ै 14 

'कमायनी' पुनरूत्थानिािी मिाकाव्य ि।ै इस संबंध में डॉ. तारकनाथ बाली हलखते िैं- "आधुहनक युग 

के आरंि में नये हिचारों और नई यथाथा िूहमयों का हिकास हुआ, जो दक मानि स्ििाि की सिज प्रगहत की 

स्िािाहिक अहिव्यहियााँ थीं। िौहतक िहृि स ेकिा जा सकता ि ैदक यंत्र आधुहनक युग का प्रतीक ि।ै एकता, 

आजािी, अंतरााष्ट्रीयता, सिअहस्तत्ि आदि सिी आिशा यांहत्रक हिकास स ेसंबद् और पे्रररत िोते िैं। यंत्र ने सिी 

िेशों की प्राचीन परंपराओं को चुनौती िी थी और िरेक िशे ने अपने-अपने ढंग से इस चुनौती का मुकाबला 

दकया था। इसी चुनौती का सामना करने के हलए प्राचीन परंपराओं की कुछ धाराओं के पुनरूत्थान की जरूरत 

मिसूस हुई और कुछ राष्ट्रों न ेअपने सारे अतीत और ितामान को यंत्र की िेंट चढा दिया और उसके हनयंत्रण को 

स्िीकार कर सामाहजक हनमााण की साधना करने लगे। आिश्यकता इस बात की ि ैदक आधुहनक बोध के संििा 

में कामायनी के इस िशान की उपलहब्धयों और सीमाओं का हििेचन दकया जाए। सामरस्य के पररिेश में कहि ने 

पे्रम, अचिसंा, सत्य, हनयहत और कमािाि की प्रहतष्ठा की ि।ै सिी मूल्य परस्पर संबद् िैं और इस संबद्ता का 

आधार शैि-िशान ि।ै इन मूल्यों की शांहत और सीमाएाँ िोनों िी उनकी परस्पर संबद्ता में बाँधी हुई िैं। इन 

मूल्यों पर तो स्ितंत्र रूप से और दकसी प्रसंग हिशेष में घोड़ा-बहुत हिचार िोता रिता ि-ैपरंपरािािी िहृि से 

िी और प्रगहतिािी िहृि से िी। 15 

यिााँ यि प्रसंग उल्लेखनीय ि ैदक 'कामायनी' के 'मनु' सारस्ित प्रिेश का पुनहनमााण करते िैं। ििााँ यंत्रों 

का िी हिकास िोता ि।ै यिााँ मनु और प्रजा का संघषा िोता ि।ै 'कामायनी' की 'इड़ा' बुहद् की प्रतीक ि।ै यिााँ 

प्रसाि जी द्वारा यांहत्रकता और अहतबुहद्िाि का हिरोध करना और िेि संस्कृहत, िेििाि का समथान करना 

प्रतीत िोता ि,ै पर जैसा अन्द्यत्र हनिृाि दकया जा चकुा ि ैदक प्रसाि जी की िहृि समन्द्ियिािी िै, उन्द्िोंने हिरोध 

निीं इन सबका समन्द्िय करने का प्रयास दकया ि।ै इसी समन्द्ियिाि से हिश्व में सद्भाि और शांहत स्थाहपत िो 

सकती ि।ै जीिन में अध्यात्म (हृिय) िी आिश्यक ि ैऔर बुहद् िी। 

प्रसाि जी ने 'कामायनी' में शैि-िशान की पुनप्राहतष्ठा की ि।ै इस िशान के अनुसार हशि एक मात्र परम 

तत्त्ि िैं। यिी परमहशि िैं जो नाना रूपों में स्फुरणशील रिते िैं। परमहशि के आनन्द्ि प्रधान स्िरूप को हृियंगम 

करना प्रसाि जी का अिीि रिा ि।ै 'कामायनी' के 'आनंि सगा' में प्रसाि जी ने इस 
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आनन्द्ििाि को व्यहि से समहि की ओर मोड़ा ि।ै यि समाहध्टगत आनंि मानि-चेतना के शांहतपूणा, ममता और 

हिश्वास तथा समन्द्िय की समरस िािना से अनुप्राहणत हिस्तार का पयााय ि।ै चेतना के पररष्करण से िी यि 

आनंि प्राप्त िो सकता ि।ै यि आनंि खंहडत निीं अखण्ड ि,ै घना ि ै: 

समरस थ ेजड़ या चतेन, 

सनु्द्िर साकार बना था।  

चतेनता एक हिलसती 

आनिं अखण्ड घना था।" 

प्रसाि-साहित्य में सद्भाि और शांहत को समरसता के द्वारा ग्रिण दकया गया ि।ै प्रथम उन्द्िोंने 

कामनाओं के आहधक्य को िखु एिं संघषा का कारण माना ि।ै यदि कामनाओं को हनयंहत्रत कर हलया जाए तो 

हिश्व पटल पर िखु की अनुिहूत िी निीं िोगी। हद्वतीय चतेना का इतना हिकास िो दक हिश्व में िि एक िी 

परम सिा को स्िीकार करन ेको तैयार िो जाए। इस प्रकार चेतना की व्यापकता से समरसता की व्युत्पहि िोगी 

और समरसता का साम्राज्य स्थाहपत िोन ेपर सिात्र सद्भाि और शांहत िोगी, ईष्याा-द्वषे, कलि आदि प्रिृहियों 

का शमन िोगा। आज सद्भाि और शांहत तथा मानि के अहस्तत्ि को जबरिस्त खतरा उत्पन्न िो गया ि।ै 

िैज्ञाहनक उपलहब्धयों ने मनषु्य की इच्छाओं एिं कामनाओं को स्िच्छंि उड़ान िरने के हलए छोड़ दिया ि।ै 

'कामायनी' की िेि जाहत का अहस्तत्ि िी ऐसी िी हिषय-िासनाओं और िोग-हिलास के आहधक्य के 

कारण समाप्त हुआ था। मनुष्य के आदि पुरुष मनु की चचंता उहचत िी तो ि।ै आतंकिाि, युद्, उपहनिेशिाि, 

परमाणु और रासायहनक िहथयारों का हनमााण तथा जमाि ये सब मनुष्य के अहस्तत्ि को सुरहक्षत निीं रख 

पायेंगे। अहत िौहतकिािी चकाचौंध में मनुष्य संयम हिस्मृत करता जा रिा ि ैऔर 'अखण्ड आनन्द्ि' के स्थान पर 

क्षहणक िोगिाि को प्राश्य िे रिा िै-इसे िरू करना िोगा। प्रसाि के साहिहत्यक लेखन में प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष रूप से 

हजस आनन्द्ि की स्थापना की गई िै- हिश्व प्रेम, एकात्मिाि, मानितािाि और समरसता के पयाायों में उन 

सबका स्िरूप और संिेश एक िी िै-सििाि और शांहत । 
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                                                   कुरुक्षते्र : शाहंत पिा की तलाश 

 

हिनाश की आतकंी छाया और हिकास की आशा के बीच किीं अहस्तत्ि िै-शांहत का, हजसकी 

प्रहतद्वहंद्वता युद् से ि।ै दिनकर का 'कुरुक्षेत्र' इन्द्िीं िो प्रहतगामी चबंिओुं के चचंतन और हिशे्लषण की साथाक 

उपलहब्ध ि।ै 'कुरुक्षेत्र' की मूल समस्या ि-ैयुद् और उसका समाधान ि-ैशांहत। युद् िोने के मुख्य कारण क्या िैं? 

युद् मनुष्य-मनुष्य में िोता ि,ै उसे रोकेगा तो मनुष्य िी, दफर िि क्यों निीं रोक पाता-युद् ? शांहत स्थापना 

कब िोगी और कैसे िोगी? य ेमूलिूत प्रश्न िैं, जो 'कुरुक्षेत्र' में युहधहष्ठर ने िीष्म के समक्ष खडे़ दकये िैं। 

युद् की समस्या नई निीं िैं। िारत-चीन, िारत-पाक, अरब-इजराइल, ईरान-ईराक जैसे अंतरााष्ट्रीय 

युद् िों अथिा हिगत में हुए िो-िो हिश्व युद् िों अथिा अफगाहनस्तान जसैा गृि-युद् िो। युद् की परंपरा 

मानि की चतेना से सम्पृि ि।ै युद् िि करता ि ैउसके पररणाम पर अशोक की िााँहत िःुख प्रकट करता ि ैऔर 

दफर पछताता िी ि:ै 

िर यदु् के पिल ेहद्वधा लड़ती-उबलत ेिोध स,े 

 िर यदु् के पिल ेमनजु ि ैसोचता क्या शस्त्र िी  

              उपचार एक अमोघ ि-ै 

नर का बिाया रि, ि ेिगिान! मैंन ेक्या दकया? 

 लदेकन मनजु के प्राण शायि पत्थरों के िैं बन े 

इस िशे का िखु िलूकर  

िोता समर आरुढ दफर,  

दफर मरता मारता 

 हिजय पाकर बिाता अश् ुि।ै 

युद् के पररणाम पर युहधष्ठर की िााँहत िखुी िोता और तिी िो पाता िै, जब व्यहि की चेतना सजग िो। परंतु 

एक प्रश्न और यिााँ उपहस्थत िोता ि ैदक यदि 
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व्यहि की चेतना सजग और सािधान रिती िै, तब दफर युद् की हस्थहत िी क्यों हनर्मात िोगी? ऐसी हस्थहत में 

तो शांहत िंग निीं िोनी चाहिए। तब दफर शांहत स्थापना कैसे िो? िीष्म हपतामि इसका उपाय सुझात ेहुए 

किते िैं-जब तक न्द्यायोहचत सुख-साधन प्रत्येक व्यहि को सुलि निीं िोते, तब तक धरती पर शांहत की कल्पना 

करना व्यथा ि:ै 

न्द्यायोहचत सखु सलुि निीं  जब तक मानि-मानि को 

चनै किााँ धरती पर तब तक  शाहंत किााँ इस िि को ?  

जब तक मनजु-मनजु का यि  सखु-िाग निीं कम िोगा  

शहमत न िोगा कोलािल  सघंषा निीं कम िोगा। 

'कुरुक्षेत्र' में शाहत-स्थापना प्रसंग में कहि ने 'कृहत्रम शांहत' की मौहलक कल्पना की ि।ै यि कृहत्रम शांहत 

क्या ि?ै अशांहत को जन्द्म िेने िाला अन्द्यायी स्ियं को शांहत तथा न्द्याय का रक्षक किता ि ैऔर अपने हिरोधी 

को शांहत िंग करने का आरोपी समझ उसे शांहत व्यिस्था के नाम पर िहण्डत करता ि।ै कृहत्रम शांहत का स्िरूप 

यिी ि ै: 

कृहत्रम शाहंत सशकं आप 

 अपन ेस ेिी उरती ि,ै  

खड्ङ्ग छोड़ हिश्वास दकसी का  

किी िानी करती ि।ै  

और हजन्द्िें इस शाहंत व्यिस्था में 

 सखु िोग सुलि ि,ै  

उनके हलए शाहंत िी जीिन  

सार, हसहद् िलुाि ि।ै 

यि कृहत्रम शांहत परजीिी िोती ि ैजो असिायों के रि पर हनिार िोती ि।ै यि पीहड़तों का शोषण कर 

अपने अहस्तत्ि को बचाकर रखती ि ै: 

पर, हजनकी अहस्थयााँ चबाकर, शोहणत पीकर तन का,  

जीती ि ैयि शाहंत, िाि समझो कुछ उसके ितू का। 

 

80 / साहित्य-हिमशा का हििेक 



कहि इसी कृहत्रम शांहत का हिरोधी िै, उसी शांहत के हिरोध में िि िांहत का आिान करता ि ैऔर यिााँ 

उसके तेिर उग्र िो उठता ि ै

न्द्यायोहचत अहधकार मााँगने 

 स ेन हमले, तो लड़के,  

तजेस्िी छीनत,े समर को  

जीि या दक खिु मर के। 

यिााँ यि ध्यान रखना िोगा दक जब 'कुरुक्षेत्र' की रचना हुई थी, उसके पूिा तक का सारा इहतिास 

दिनकर के सन्द्मुख उपहस्थत था। अंग्रेजों का िमन चि और उसमें फंसने-छुटती गााँधी जी की सत्य-अचिसंा की 

मनुिारें, िो-िो हिश्व युद्, इनकी हििीहषकाहि में ििकता मानि का अहस्तत्ि और इस अहस्तत्ि को बचाय े

रखने का एक ईमानिार अंतरााष्ट्रीय प्रयास 'लीग ऑफ नेशन्द्स' की स्थापना आदि। तमाम प्रयासों के बािजूि 

मनुष्य जाहत के ऊपर मंडराता खतरा यथाित् ि।ै जब तक चारों ओर व्याप्त छल-कपट और चिसंा का लेशमात्र 

िी शेष रिगेा, शांहत की कल्पना िःुस्िप्न िी ि।ै 

मलू रि ेथ ेधमाराज, तमु 

 अिी चिसं्र ितूल ि,ै 

 खड़ा चतरु्िाक अिकंार िै,  

खड़ा चतरु्िाक छल ि।ै  

ककंत ुिाय आध-ेपथ तक िी 

 पहुाँच सका यि जग ि,ै  

अिी शाहंत का स्िप्न िरू िै,  

नि स ेकरता जगमग ि।ै 

यिााँ एक प्रश्न दफर सिज िी उत्पन्न िोता ि ैदक िजारों िषों से शाहत प्रयासों के उपरातं िी शांहत की 

स्थापना क्यों निीं िो पा रिी िै? िीष्म हपतामि इसका उिर िेते हुए युहधहष्ठर से किते िैं दक पिले तो यि 

जानना अत्यतं जरूरी ि ैदक शाहत का उद्गम किााँ से ि।ै िीष्म हपतामि किते िैं दक शाहत का जन्द्म स्थल मनुष्य 

का हृिय प्रिेश ि।ै यि प्रिेश जब हनस्पृि िोगा तिी शांहत ििााँ जन्द्म लेगी: हशि शांहत की मूर्ता निीं बनती 

कुलाल के गृि में, सिा जन्द्म लेती िि नर के मनः प्रांत हनस्पृि में, गरल-रोि-हिस्फोट ितेु का 
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करके सफल हनिारण,  

मनजु प्रकृहत िी करती,  

शीतल रूप शाहंत का धारण। 

दिनकर की शांहत की अिधारणा सािािौम ि।ै एक-िो अथिा सौ पचास लोगों के हृिय शांत िो जाने 

मात्र से हिश्व में शांहत का साम्राज्य स्थाहपत निीं िो जाता। शांहत की बीन बजाने के हलए जन-जन के अंतर से 

उस संगीत के स्िर मुखररत न िों। यि संगीत बाह्यिरण निीं िै, छ द्मािरण निीं ि।ै यि संगीत ऐसा दिव्य 

आलोक ि ैजो जन-जन की आत्मा को प्रकाहशत करता ि।ै इसी प्रकाशन से आत्मा पुि िोती ि ैऔर उसमें 

पािनता की प्रहिहि िोती ि ैइस पािनता से िी हृियों में शांहत का शंृ्गार िोता िै, शाहंत स्थायी िोती ि ै: 

शाहंत-बीन तब तक बजती ि,ै  

निीं सहुनहित उर में। 

 स्िर की यदु् प्रहतध्िहन जब तक 

 उठे निीं उर-उर में।  

यि बाह्य उपकरण, िार बन 

 जो आब ेऊपर स।े  

आत्मा की यि ज्योहत, फूटती 

 सिा हिमल अतंर स े। 

शांहत स्थापना के हलए जन-जन को 'न्द्यायोहचत सुख' सुलि कराया जाना अहनिाया िै, अथाात् - समत्ि 

के िाि की प्रहतष्ठा। समता स ेिी शांहत का मैत्री िाि ि।ै जब समाज में सच्ची शांहत का सूया अपनी रहश्मयााँ 

हबखेरता ि ैतब कोई िेश शंक-हतहमर से युि निीं रिता। मनुष्य ियमुि िो अपना काया-व्यापार करता ि,ै 

समहिगत सुख का समान िण्या िोता ि ैिैदिक सूत्र 'सिे ििन्द्तु सुहखनाः' का साकार रूप पृथ्िी पर उपहस्थत िो 

जाता ि-ैये लक्षण िैं शांहत- 'सुशीतल शांहत' के : 

जब िोती अितीणा शाहंत यि  

िय न शषे रि जाता।  

शकंा हतहमर-ग्रस्ि दफर कोई।  

निीं िेश रि जाता।  

शाहंत ! सशुीतल शाहंत ! किााँ  

िि समता िेन ेिाली ?  

िेखो आज हिषमता की िी िि करती रखिाली 

82 / साहित्य-हिमशा का हिपेक 



'कुरुक्षेत्र' में दिनकर ने युहधहष्ठर और िीष्म के चचंतन द्वारा शांहत के संबंध में जो धारणाएाँ व्यि की िैं 

उनमें मौहलक िहृि ि-ैशांहत के प्रकारों की। शांहत के प्रकार दिनकर के अनसुार िो िैं-कृहत्रम शांहत और सुशीतल 

शांहत। यिााँ शीतल 'सु' उपसगा का अत्यंत साथाक प्रयोग दिनकर जी ने दकया ि।ै शीतलता तृहप्त तो िे, पर 

सहन्नपात का कारण िी न बने-यि ि ैसुशीतल। इसी प्रकार एक िी शांहत िसूरे की अशांहत की प्रहतष्ठा की 

कामना करता ि,ै यिी उसका स्िप्न ि,ै यिी उसकी आकाकं्षािािी । 

नागासाकी और हिरोहशमा पर हुए एटमी िमलों के हृियहििारक िषु्पररणाम लोग अब तक िुगत रि े

ि।ै तब स ेआज तक हिश्व में िारत सहित अनेक छोटे-बडे़ िेश परमाणु-परीक्षण कर चकेु िैं, कर रि ेिैं और 

करेंगे। यि सच ि ैदक िारत िमलों में हिश्वास निीं करता िि शांहत का प्रिल पक्षधर ि।ै अमेररका स ेएटमी 

करार िोन ेपर अपनी नीहत और अपने आश्वासन के आधार पर िि हिकास के हलए िी इसका प्रयोग करेगा। 

परंतु यि िी सच ि ैदक अकृहत्रम और सुशीतल शांहत की स्थापना के हलए िि का पुरुष िी निीं बनेगा। 

शांहत स्थापना के हलए यि आिश्यक ि ैदक मनुष्य की बढती हुई उद्दाम कामनाओं पर अंकुश लगाया 

जाये और हनराशािाि को नि दकया जाये : 

आशा के प्रिीप को जलाय ेचलो धमाराज,  

एक दिन िोगी मिु िहूम रण िीहत स।े  

िािना मन ुकी-न राग में रिगेी हलप्त  

सहेित रिगेा निीं जीिन अनीहत स।े 

 िार स ेमनषु्य की न महिला छटेगी और 

 तजे न बढेगा दकसी मानि का जीत स े 

स्निे बहलिान िोंग ेमाप नरता के एक  

धरती मनषु्य की बनगेी स्िय ंप्रीहत स।े 
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                                               ससं्कृहत के चार अध्याय : बनािट और बनुािट 

अपूिा गं्रथ ि-ै 'संस्कृहत के चार अध्याय'। साहित्य जगत में प्रायः िो प्रकार की रिनाएद्द िोती िैं। एक 

जो हलखी जाती िैं सायास, िसूरी जो हलखी जाती िैं अनायास । 'संस्कृहत के चार अध्याय' िसूरी कोरट की 

रचना ि।ै मध्यकाल में जो साहित्य सृहजत िोता था, िि सप्रयास निीं हलखा जाता था, स्ितःस्फूता िोता था 

और जो रचना का समाज पर प्रिाि पड़ता िै, ऐसी रचना पाठक को जो आनंि प्रिान करती िै, िि अपूिा िोती 

ि,ै अद्िुत िोती ि,ै अनुपम िोती ि।ै कबीर, सूर, तुलसी आदि की रचनाएाँ ऐसी िी िैं। मेरी िहृि में दिनकर जी 

की 'संस्कृहत के चार अध्याय' िी इसी िगा में पररगहणत करने योग्य ि।ै 'संस्कृहत के चार अध्याय' िारतीय 

संस्कृहत का मिाकाव्य ि।ै 

अब तक िारतीयों को संस्कृहत का एक िी पक्ष बताया जाता रिा ि ैदक िमारी संस्कृहत का मूल उद्गम 

िेि ि,ै परन्द्तु यि सत्य निीं ि।ै दफर सत्य क्या ि?ै इसका स्पिीकरण 'संस्कृहत के चार अध्याय' में ि।ै यि ग्रंथ 

हजतना आहत्मक रूप स ेअपनी सौंियाात्मक सज्जा के कारण अहििूत करता ि,ै उतनी िी आकषाक इसकी 

बनािट ि।ै इसी आकषाण का पररणाम ि ैदक सन् 1956 मे यि कृहत प्रथम संस्करण के रूप में प्रकाहशत हुई। 

हसतम्बर, 1962 में इसका हद्वतीय संस्करण आया और तब से आज तक इसके अनेक ससं्करण हनकल चुके िैं, 

अनेक आिृहियााँ िो चुकी िैं और अनेक पुनरािृहियााँ िो चुकी िैं। यि व्यििाररक तथ्य ि ैदक कृहतयों की 

लोकहप्रयता को पुस्तकालयों की सरकारी खरीि के आाँकड़ों से निीं आाँका जा सकता । 

यि अन्द्िेषण करना आिश्यक िो जाता ि ैदक दकसी रचना के पीछे कौन-सी पे्ररणा िोती ि।ै 'संस्कृहत के 

चार अध्याय' हलखने के पीछे दिनकर जी के क्या कारण थे? इस तथ्य को िे स्ियं उद्घारटत करते िैं- "एक समय 

मैं इहतिास का हिद्याथी अिश्य था, दकन्द्तु जब से कहिता और चचतंन में लगा, तब से इहतिास से मेरा संपका  

एक प्रकार से छूट-सा गया। तब सन् 1950 में मैं छात्रों को साहित्य 
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पढाने के हलए कॉलेज िेजा गया। ििााँ साहित्य की सामाहजक पृष्ठिूहम समझने के िम में मुझे इहतिास की 

पुस्तकें  दफर स ेउलटनी पड़ीं और धीरे-धीरे मैं दफर से इहतिास की गिराई में उतरन ेलगा। मेरी पिली हजज्ञासा 

यि थी दक िमारा आधुहनक साहित्य िमारे प्राचीन साहित्य से दकन-दकन बातों में हिन्न ि ैऔर इस हिन्नता का 

कारण क्या ि?ै कारण की खोज करता हुआ में ढूाँढ-िूाँढ कर 19िीं सिी के सांस्कृहतक जागरण का िाल पढने 

लगा। दफर हजज्ञासा कुछ और हिस्तृत िो गयी और मन न ेजानना चािा दक िारतीय संस्कृहत का संपूणा 

इहतिास कैसा रिा ि?ै"1 

यि िारतीय संस्कृहत के संपूणा इहतिास को जानने की ललक थी हजसने 'संस्कृहत के चार अध्याय' 

दिनकर जी से हलखिाए। उन्द्िोंने इसे 'स्िान्द्तः सुखाय' की संज्ञा िी। इस 'स्िान्द्तः सुखाय' की अनुिूहत का 

हिस्तार स्ितः िी लोक तक िो गया। 'संस्कृहत के चार अध्याय' के लेखक न ेस्िान्द्तः सुखाय जैसी कोई उद्घोषणा 

तो निीं की, परन्द्तु हजनके हलए कृहत की रचना की, उसका तात्पया लोक से िी ि-ै"लेदकन तमाम कोलािल के 

बीच यि बात हबल्कुल स्पि िो गयी ि ैदक हजन लोगों के हलए यि पुस्तक हलखी गयी थी उन्द्िें यि खूब पसंि 

आयी ि,ै नापसंि यि उन्द्िें हुई, हजनके हलए शायि यि ि ैिी निीं। खास दिलचस्पी की बात तो यि ि ैदक 

सांस्कृहतक एकता की बातें जनसाधारण िी सनुना चािता ि।ै पंहडत और हिशेषज्ञ ऐसी बातों से हबिक जाते 

िैं।"2 

उि उद्रण में प्रयुि जनसाधारण स्पितः लोक चेतना का संकेत करता ि।ै यि लोक चेतना प्राकृहतक 

रूप से सीधी और सरल िोती ि।ै इनके पास न कोई छल िोता ि ैऔर न िी य ेपूिााग्रि से गस्त िोते िैं। दिनकर 

जी अपनी कल्पना और सत्य ऐसे पाठकों को िी सौंपते िैं- "हजन सीधे-सािे पाठकों के मन पर पूिााग्रिों की 

छाया निीं ि,ै उन्द्िें कल्पना की कृहत सच्चाई का उसस ेज्यािा िाल बताएगी, हजतना इहतिास के प्रामाहणक ग्रंथों 

से जाना जा सकता ि।ै प्रामाहणक ग्रंथों के तथ्य शायि िी किी गलत पाये जायें, लेदकन उनका हििरण िमेशा 

गलत और हनजीि िोता ि।ै "3 

ग्रंथ के प्रथम संस्करण में िी ग्रंथकार न ेइस बात के स्पि संकेत दिये थे दक हनद्ाद् िगा द्वारा हलहखत 

सामग्री का आश्य तो हलया गया िै, परन्द्तु कृहत हिद्विजनों के हलए निीं अहपतु 'जनसाधारण' के हलए ि-ै "यि 

पुस्तक हिद्वानों की अंतिृाहि चुनकर तैयार की गयी िै, दकन्द्तु इसे मैंने हिद्वानों और हिशेषज्ञों के पढने के हलए 

निीं हलखा ि।ै असल में यि उनके काम की चीज िै, जो खोजपूणा ग्रंथों का सामना निीं करना चािते, जो 

िारतीय संस्कृहत को समझना तो चािते िैं, 
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दकन्द्तु हजनके पास सकैड़ों ग्रंथों के व्यिू में जाने का अिकाश निीं ि ैतथा जो अनसुंधान और खोज की नीरस 

िाषा से िी घबरात ेिैं। सकं्षपे में इसके मुख्य पाठक जनसाधारण िोंगे-ऐसी मेरी कामना ि।ै" 

बात जब जनसाधारण की आती िै, ति िाषा मित्त्िपूणा िो जाती ि।ै दिनकर जी अपनी कृहत के मुख्य 

पाठक जनसाधारण को पिल ेिी हलहखत आश्वासन िे चकेु िैं- 'अनुसंधान और खोज की नीरस िाषा' से मत 

घबराना। यिी कारण ि ैदक लेखन ने इहतिास और संस्कृहत जैसे संबंधों के समहन्द्ित रूप को जनसाधारण के 

समक्ष उद्घारटत करने के हलए जनसाधारण की िाषा का आश्य ग्रिण दकया। जनसाधारण के हलए जनसाधारण 

की िाषा में हक्लि मान्द्यताएाँ िी दकतनी सिज िो जाती िैं-"सारे िारत में कार्ताकेय की मूर्ता हिजयािशमी के 

अिसर पर िगुाा के साथ बनायी जाती ि ैऔर गणेश अक्सर शुि और लाि के बीच िकुानों पर हिराजा करते िैं। 

लेदकन िहक्षण के मंदिरों में िोनों िाइयों की बड़ी-बड़ी मूर्तायााँ िेखने में आती िैं, हजनकी बनािट से िीरता 

टपकी पड़ती ि।ै" 

“आज िी बहुत से गााँिों में ऐसे ग्राम िेिों की हमट्टी या लकड़ी की मूर्तायााँ िीख पड़ती िैं। प्रायः सिी 

िूरकमाा िोते िैं। िांहत-िांहत की पूजा करके इनको शांत दकया जाता ि।ै अपने अनाया पड़ोहसयों से आयों ने 

नाग, गधे पर सिार िोन ेिाली सीतला और कुि ेपर चढने िाले िैरि के साथ मूषक िािन, िररनमुख हिनायक 

को िी हलया। हिनायक हिघ्नकताा थे, अच्छे कामों में िी बाधा डालते थे। इसहलए प्रत्यके शुि कमा के आरंि में 

उनको मनाना पड़ता था। जब आयों ने उन्द्िें ग्रिण दकया, उनका रूप बिलने लगा और िे हिघ्नेश से हिघ्निर बन 

गये। जब िेि िो गये तब उनकी पूजा की पद्हत िी बनी, ढूाँढ ढूाँढकर िो-एक िेि-मंत्र िी उनको दिये गये और 

उनके नाम पर उपहनषि ्की िी रचना की गयी।"5 

उि उद्रणों में प्रयुि 'िकुानों पर हिराजा करते िैं', 'ढूाँढ-ढूाँढकर िो-एक िेि-मंत्र िी उनको दिये गये' 

जैसे शब्ि और िाक्य रचना में लोक की प्रकृहत, सिजता और लाहलत्य िैं जो पाठक को अपने आकषाण में आबद् 

करते िैं। 

दिनकर जी का मूल व्यहित्ि साहित्यकार का था- "मेरा अपना क्षेत्र तो काव्य ि ैएिं मेरे साहिहत्यक 

जीिन का यश और अपयश मेरे काव्य पर िी हनिार करता ि।ै यिी कारण ि ैदक िे प्रस्तुत कृहत को िी साहित्य 

के अंतगात िी पररगहणत करते िैं-"इस पुस्तक को मैं इहतिास निीं, साहित्य का ग्रंथ किता हाँ।" और जब साहित्य 

का ग्रंथ ि-ैपरन्द्तु न तो बोहझल ि ैऔर न िी अहत बौहद्कता का पिाड़-सा िार िाषा पर ि।ै इतना िी निीं, न 

मुिािरेिार िाषा का आग्रि ि ैऔर न िी आलंकाररक कला का हबल्कुल सिज िाषा दफर िी 
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मनमोिक ऐसी दक एक पैराग्राफ के पिात् आगे लगातार पढते जाने को जी चाि ेऔर सच तो यि ि ैदक पुस्तक 

को पढते समय लगता िी निीं ि ैदक इहतिास पढा जा रिा ि।ै लगता िै, जसैे ऐहतिाहसक किाहनयों का संग्रि 

पढ रि ेिों अथिा दकसी ऐहतिाहसक उपन्द्यास की घटनाओं के मध्य हिचरण कर रि ेिों। 

बनािट की िांहत 'संस्कृहत के चार अध्याय' की मनोरम बनुािट ि।ै िारतीय संस्कृहत का ऐसा कोई िी 

पक्ष निीं ि,ै जो अनछुआ रिा िो। अपने हिहशि पाठकों, जनसाधारण को संस्कृहत की व्यापकता से दिनकर जी 

ने अिगत कराया। इहतिास और संस्कृहत का जो स्िरूप शास्त्रीय िाषा की कारा में कैि था, उसे दिनकर जी न े

मुि दकया। 

सामान्द्य पाठकों को इहतिास और संस्कृहत स ेपररहचत कराना िी 'संस्कृहत के चार अध्याय' का उद्देश्य 

निीं ि।ै इससे िी बढकर ग्रंथ की उपािेयता िै-िारतीय जीिन में सामाहजक समरसता की स्थापना का प्रयास 

करना। दिनकर जी का मत ि ैदक- "िारत की संस्कृहत आरंि से िी सामाहसक रिी ि।ै उिर-िहक्षण, पूिा-पहिम 

िेश में जिााँ िी जो हिन्द्ि ूबसते िैं, उनकी संस्कृहत एक ि ैऔर िारत की प्रत्येक क्षेत्रीय हिशेषता िमारी इसी 

सामाहसक संस्कृहत की हिशेषता ि।ै तब हिन्द्ि ूएिं मुसलमान िैं जो िेखने में अब िी िो लगते िैं, दकन्द्तु उनके 

बीच िी सांस्कृहतक एकता हिद्यमान ि,ै जो अपनी हिन्नता को कम करती ि।ै ििुााग्य की बात ि ैदक िम इस 

एकता को पूणा रूप से समझने में असमथा रि ेिैं। यि काया राजनीहतक निीं, हशक्षा और साहित्य के द्वारा सम्पन्न 

दकया जाना चाहिए। इस दिशा में साहित्य के िीतर दकतने िी छोटे-बडे़ प्रयत्न िो चकेु िैं। ितामान पुस्तक िी 

उसी दिशा में एक हिनम्न प्रयास ि।ै" 

यि सत्य ि ैदक िमने सांस्कृहतक एकता के ममा में पैठने का प्रयास निीं दकया। यदि दकया िोता तो आज 

साम्प्रिाहयक समस्या िेश में हसर न उठा पाती। रामधारी चसंि 'दिनकर' न ेइस सत्य को बहुत पिले जान हलया 

या और अपने उस सत्य को 'संस्कृहत के चार अध्याय' में स्पि रूप से व्यि दकया था। 'दिनकर' जी हलखते िैं- 

"स्ितंत्रता संघषा के िम में िारत के िीतर सामाहजक और राजनैहतक तनाि इस किर बढ गया दक उसके 

कारण िारत का हििाजन करना पड़ा। दकन्द्तु हििाजन के बाि िी हिन्द्ि ूमुहस्लम समस्या मौजूि ि।ै इस 

समस्या का समाधान कैसे हनकलेगा? यि बताना आसान निीं ि।ै कबीर, अकबर और गााँधी जी का िाल िम 

िेख चुके िैं। आज इस समस्या पर सबसे अहधक ध्यान पं. जिािर लाल नेिरू का ि।ै अकबर ने मुहस्लम आतकं स े

पीहड़त हिन्द्िओुं का पक्ष हजस िीरता से हलया था, जिािर लाल जी उसी िीरता के साथ मुसलमानों का पक्ष 
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ले रि ेिैं। दकन्द्तु अकबर की उिारता से जैसे मुसलमान हचढ उठे थे िैसे िी पहडत जी की उिारता बहुत स े

हिन्द्िओुं की िहृि में गलत समझी जा रिी ि।ै इहतिास से हशक्षा लेने को न तो हिन्द्ि ूतैयार िैं, न मुसलमान। 

िोनों के िोनों िली-िांहत जानते िैं दक िारत छोड़कर उनकी और कोई गहत निीं ि।ै िोनों के िोनों यि िी 

जानते िैं दक एकता को सुिढृ दकये हबना िे शांहत और हनचिंतता की चजंिगी निीं हबता सकते। दफर िी एकता 

की कीमत चुकान ेको कोई िी तैयार निीं ि।ै 

पुस्तक में हिन्द्ि-ूमुहस्लम समस्या के हलए िोनों सम्प्रिाय के लोगों को िोषी ठिराते हुए दिनकर जी ने 

अपने मित्त्िपूणा हिचार व्यि दकये िैं दक यि समस्या सरकारें निीं सुलझा सकतीं क्योंदक इसका संबंध 

िािनाओं से ि ैऔर िािनाओं को मोड़ने का काम सतंों, मुसलमानों ि रचनाधर्मायों का ि-ै "सरकारों का मुख्य 

काम ितामान को संिालना ि।ै उनकी पिली हजम्मेिारी अमन और शांहत की ि ैऔर समाज में शांहत रखने का 

काम िे कर िी रिी िैं, दकन्द्त ुहिन्द्ि-ूमुसलमान समस्या का समाधान केिल शांहत की व्यिस्था से निीं पाया जा 

सकता। असल में नाि ििााँ जाकर अटक गयी ि,ै सरकारों की बााँिें ििााँ तक पहुाँच निीं सकतीं। ििााँ केिल िे 

लोग जा सकते िैं, जो संत और सुधी िैं, हिचारक और कलाकार िैं। जो लोग जनता की िािनाओं को मोड़ने का 

काम करत ेिैं, जो लोग जनता में नया हिश्वास और नई प्रेरणाएाँ जगा सकते िैं, िे यदि इस मिान काया में िाथ 

बढाएाँ तो कई पीदढयों तक काम करने के बाि िि चट्टान तोड़ी जा सकती िै, जो एकता की धारा को आज रोके 

हुए िैं।"10 

हिन्द्िी िमारी राजिाषा ि ैजो ििुााग्यिश आज िी राष्ट्रिाषा निीं ि।ै हिन्द्िी के हिकास के अिाि में 

िमारी राष्ट्रीय अहिव्यहि निीं िो सकती। दिनकर जी हिन्द्िी के प्रश्न पर िी चचंता व्यि करते िैं- "हपछले सौ 

िषों से िम यि सोचते आ रि ेथे दक जब िारत स्िाधीन िोगा, िम िारत की िी दकसी िाषा को अपनी 

अंतप्राान्द्तीय िाषा बनाएाँगे। यि िाषा िारत की एकता को पुि बनाएगी, क्योंदक अंगे्रजी सीखने की अपेक्षा 

दकसी िारतीय िाषा का सीखना अहधक सुगम काया िोगा। िर प्रांत अपनी िाषा में चलेगा और सिी प्रांतों के 

आपसी व्यििार की िाषा हिन्द्िी िोगी। इसी हिन्द्िी के जररए िम अहधक िारतीय नेता तैयार करेंगे और इसी 

हिन्द्िी के जररए िमारा राष्ट्रीय मंच िी हिस्तृत िोगा। दकन्द्तु अब सन् 1962 ई. में आकर िेश अलसा रिा ि ैऔर 

लोग यि सोचने लगे िैं दक अगं्रेजी िी िली िै, क्योंदक िि तटस्थ िाषा ि।ै 

तटस्थ िोन ेपर िी अंग्रेजी िली निीं िो सकती। मुख्य कारण यि ि ैदक हिन्द्िी हसखाने की कोहशश 

बहुत कम की गयी और अब िेश को आलस्य पकड़ 
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रिा ि।ै आलस्य पिले आया और िेश ने अंगे्रजी की तटस्थता का बिाना बाि में पकड़ा ि।ै दकन्द्तु यि तो ि ैदक 

हिन्द्िी को राष्ट्रिाषा के रूप में प्रचहलत निीं करके िम ससंार के सामने यि बात स्िीकार कर रि ेिैं दक िमारा 

राष्ट्रीय जोश ठंडा िो रिा ि ैऔर राष्ट्रीयता की गमी घटी तो राष्ट्रीय एकता की शहि आप से आप क्षीण िोगी। 

हिन्द्िी िि बैरोमीटर ि,ै हजसमें िम अपनी राष्ट्रीय िािना का उतार और चढाि प्रत्यक्ष िेख सकते िैं।" 

हिज्ञान के प्रसार ने मनुष्य को सुख-सुहिधाएाँ इतनी परोसी िैं दक िि उनका िास बन गया ि।ै यिी 

िासता उसके हिनाश का एक दिन कारण बनेगी। िैश्वीकरण, िूमंडलीकरण, आर्थाक उिारीकरण और 

अत्याधुहनक टेक्नोलॉजी की चडंाल चौकड़ी मानि मूल्यों को आज हजस प्रकार लीलती जा रिी िै, दिनकर जी ने 

उस खतरे को पिले िी िांप हलया था। उसके प्रिािों और उनसे बचने के उपायों द्वारा ग्रंथ का समापन करते 

हुए िे हलखते िैं- 

"जरूरत की सारी चीजें मनुष्य को तरंुत चाहिए, लदेकन फालतू जरूरत या जरूरत से फाहजल चीजें 

उसे एकिम निीं चाहिए। िारत के प्राचीन ज्ञान और पहिम की निीन संस्कृहत के समन्द्िय की कीमत ििी 

समाज िे सकता ि ैजो हिलास से बचने के हलए स्िेच्छया अमीरी का त्याग कर सकता िो। व्यापार पर पिरा 

िेने के हलए सारी रात टेलीफोन सनुने िाला सेठ, धन संचय की चचतंा में खाद्य सामहग्रयों और खाद्यों में 

हमलािट करने िाला सौिागर, अनािश्यक चचतंाओं और व्यथा की िौड़-धूप से थके शरीर को शराब से सींचने 

िाला अमीर और िर औरत से मुिब्बत बढाने की लालसा से पागल बूढा या नौजिान सब के सब उस सभ्यता के 

स्िािाहिक पररणाम िैं, जो हिज्ञान की सिायता से उत्पन्न हुई िैं। हिज्ञान को अंगीकार करके िी िारत अगर 

इन िोषों से बचना चािता ि,ै तो उसका सबसे बड़ा उपाय यि ि ैदक िि अपना ध्यान उहचत प्रकार की 

हनधानता पर केहन्द्रत करे ।.... हिज्ञान िी िमारे िश में तिी रिगेा, जब जब यि मानकर चलें दक हिज्ञान से िमें 

अपनी िाहजब जरूरतों की पूर्ता में सिायता लनेी ि।ै "12  

यिााँ उहचत प्रकार की हनधानता और हिज्ञान से िाहजब जरूरतें अत्यंत मित्त्िपूणा िैं। इन िोनों मूल मंत्रों 

के द्वारा िारत अपनी ितामान समस्याओं से लड़ सकता ि ैऔर हिजय प्राप्त कर सकता ि।ै 'संस्कृहत के चार 

अध्याय' िारतीय संस्कृहत और इहतिास को जानने का स्िच्छ िपाण ि।ै मेरा मानना िै-सौ-पचास िषों में ऐसा 

ग्रंथ और ग्रंथकार हनर्मात िोता ि।ै पााँच िषा के अथक श्म का पररणाम िै- 'संस्कृहत के चार अध्याय' । 

अशुहद्रहित तथा हिरामहचह्नों तक पर िी ध्यान केहन्द्रत करने िाले इस ग्रंथ में िारतीय जीिन का सौंिया ि ै

और उस सौंिया का स्पंिन िी। 
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                                    नई कहिता के हशखर : महुिबोध 

 

हिन्द्िी कहिता में प्रगहतशीलता और प्रयोगशीलता को एक साथ जीने िाले हिरोिी कहि गजानन माधि 

मुहिबोध के काव्य में जीिन-संघषा की यथाथा अहिव्यहि ि।ै सन ्1943 में अज्ञेय द्वारा संपादित 'तारसप्तक' में 

एक कहि के रूप में मुहिबोध ने हिन्द्िी पे्रहमयों का ध्यान अपनी ओर आकृि दकया। मुहिबोध हिरोिी इसीहलए 

दक उन्द्िोंने प्रयोगिाि में स्थाहपत प्रतीकों को िी अग्राह्य कर दिया और ऐसे चबंब-हिधान को अंगीकार दकया जो 

हिन्द्िी काव्य के हलए सिाथा मौहलक था। यद्यहप हिद्वानों ने इस प्रयोग को कुहत्सत कुरुपता की संज्ञा से अहिहित 

दकया ि ैतथाहप इससे िे मित्त्ििीन निीं िो जाते। मुहिबोध की हिचारधारा माक्सािािी ि।ै इसी हिचारधारा 

को िे आजीिन समर्पात रि-े अिािों से जूझते, सतत् संघषा करते। मुहिबोध प्रयोगिािी िैं, प्रगहतिािी िैं, 

प्रतीकिािी िैं, माक्सािािी िैं और नई कहिता के हशखर पुरुष िैं। पर इन सबसे िी उच्चतम हशखर पर उनका 

मानििाि प्रहतहष्ठत ि।ै मुहिबोध की कहिता व्यहि की आत्मा के इहतिास के साथ-साथ मानि सभ्यता के 

इहतिास की प्रस्तुहत ि।ै 

पूिा में कथन दकया गया ि ैदक मुहिबोध हिरोिी कहि थ।े िस्तुतः हिरोि मानिीय प्रिृहि ि।ै हिरोि 

की धारणा हृिय में पालकर नि-संसार हनमााण के स्िप्नों को पोहषत करना मानिीय शहि ि।ै कहि की कल्पना 

नि-सृजन का स्िप्न िी ि ैहजसके हलए िि सब कुछ िाि पर लगा िेता ि।ै मुहिबोध ने अपना सिास्ि िाि पर 

लगा दिया और आज िे नई कहिता के शीषा पर अिहस्थत िैं। हजस संििा में नई कहिता का आज प्रयोग िोता िै, 

िि सिाथा नया िी ि।ै िारतने्द्ि ुयुग, हद्विेिी युग, छायािाि, प्रगहतिाि आदि तो अब 'नई कहिता' की पृष्ठिूहम 

बनकर रि गये िैं। सन ्1943 में अज्ञेय ने प्रथम 'तारसप्तक' का प्रकाशन अपने सम्पािकत्ि में दकया, हजसमें 

अज्ञेय और मुहिबोध सहित सात कहि शाहमल थे। 1953 में िसूरे 'तारसप्तक' का प्रकाशन हुआ हजसमें सात 

अन्द्य नये कहि शाहमल 
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थे। प्रथम 'तारसप्तक' से हिन्द्िी में प्रयोगिाि का प्रारंि माना जाता ि।ै प्रयोगिाि से कुछ िटकर नया दिखने के 

हलए सन् 1954 में डॉ. जगिीश गुप्त और श्ी रामस्िरूप चतुिेिी के सम्पािन में 'नई कहिता' पहत्रका का 

प्रकाशन हुआ। तब स ेइस नई काव्य-धारा को 'नई कहिता' किा गया। 

इलािाबाि से प्रकाहशत इस पहत्रका के अंक में डॉ. जगिीश गुप्त ने आज की कहिता को खड़ीबोली की 

एक नई िोंगमा बतात ेहुए हलखा ि ैदक-'मेरे हिचार से जिााँ तक खड़ीबोली का प्रश्न िै, उसे नई कहिता के द्वारा 

एक नई िहगमा प्राप्त हुई ि।ै यि िंहगमा इसीहलए िी सिंि िो सकी दक नई कहिता की प्रकृहत स ेउसका गिरा 

आंतररक सामंजस्य ि।ै नई कहिता िािना को हबना दकसी आडम्बर के सीधे शुद् रूप में व्यि करने का आग्रि 

करती ि।ै कथन की यि हसघाई एक प्रकार की मनोिैज्ञाहनक हनियात्मकता और िढृता से उत्पन्न िोती िै, जो 

नई कहिता के िाि-बोध में यथेि मात्रा में उपलब्ध िोती ि।ै" उि पहत्रका से प्रारंि हुआ नई कहिता आंिोलन 

कालांतर में समग्र निीन कहिता को नई कहिता के अंतगात समेट लाया। सन् 1959 में तीसरे 'तारसप्तक' में 

प्रयोगिािी काव्यधारा के हलए नई कहिता नाम स्िीकार कर हलया गया। सारांशतः कथन दकया जा सकता ि ै

दक अज्ञेय द्वारा प्रिर्तात प्रयोगिाि (हजसका बाि में तीसरे 'तारसप्तक' में अज्ञेय द्वारा प्रहतिाि दकया गया) से 

प्रारंि हुई हिहिन्न िािों की हिचार-सारहणयों और हशल्प को समेटती हुई कहिता- 'नई कहिता' ि।ै 

13 निम्बर, 1917 को मध्य प्रिेश के श्योपुर में जन्द्मे और सन् 1964 में अपनी संघषाशील जीिन-

लीला समाप्त करने िाले मुहिबोध का समूचा जीिन िी कुल 47 िषों का रिा। 26 िषीय िय में इन्द्िें प्रथम 

'तारसप्तक' में अिसर प्राप्त हुआ और प्रथम 'तारसप्तक' में इनकी 17 कहिताएाँ संकहलत हुईं। इनकी प्रमुख 

कहिताओं में - 'दिमागी गुिांधकार का औरांग उटांग', 'ब्रह्मराक्षस', 'िलू-गलती', 'अंधेरे में' आदि िैं। 1964 में 

इनका कहिता संकलन 'चााँि का मुाँि टेढा' प्रकाहशत हुआ। मुहिबोध के समकालीन रचनाकारों में अजे्ञय, हगररजा 

कुमार माथुर, प्रिाकर माचिे, नेहमचन्द्ि जैन, िारतिषूण अग्रिाल, रामहिलास शमाा, ििानी प्रसाि हमश्, 

शकंुतला माथुर, िररनारायण व्यास, शमशेर बिािरु चसंि, नरेश मेिता, रघुिीर सिाय, धमािीर िारती, प्रयाग 

नारायण हत्रपाठी, कीर्ता चौधरी, केिारनाथ चसंि, कुाँ िर नारायण, सिशे्वर ियाल सक्सेना, हिजयिेि नारायण 

सािी, राजकुमार कुम्िज' आदि प्रमुख िैं, पर हजतना तीव्र काव्य स्िर मुहिबोध का िै, उतना अन्द्य दकसी का 

निीं। 

सत्य तो यि ि ैदक मुहिबोध समूची नई कहिता के सिााहधक सजग, चतैन्द्य और भ्रम से मुि कहि रि े

िैं। डॉ. नामिर चसंि हलखते िैं- 'मुहिबोध के कृहतत्ि 
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का मित्त्ि इसी भ्रम मुहि में ि,ै जैसा दक बाि के पुनराहिष्कार स ेप्रमाहणत हुआ, मुहिबोध भ्रम के इस लम्बे 

िौर में सतत् जाग्रत रि।े'' मुहिबोध की कहिता हिहिध आयामी ि।ै इनके काव्य के हिषय अनेक िैं। उन्द्िोंने स्ियं 

िी अपने काव्य के बारे में हलखा िै- 'मेरे बाल मन की पिली िूख सौंिया और िसूरी हिश्व-मानि का सुख-िखु, 

इन िोनों का संघषा मेरे साहिहत्यक जीिन की पिली उलझन थी। इसका स्पि िैज्ञाहनक समाधान मुझे दकसी स े

निीं हमला। पररणाम था दक इन अनेक द्वदं्वों के कारण एक िी काव्य-हिषय निीं रि सका।" पर कथ्य की िहृि से 

उससे िटकर िी ि।ै नई कहिता की जो प्रिृहियों िैं, उनस ेमुहिबोध का काव्य अछूता निीं ि।ै पूिा में कथन 

दकया जा चकुा ि ैदक मुहिबोध माक्सािािी िशान से प्रिाहित थे और उनका काव्य इसी हिचारधारा से 

अनुप्राहणत ि।ै उनके काव्य-हिषय िले िी हिन्न रि ेिों, पर उनके मूल में उनका माक्सािािी चचंतन िी व्यहजत 

िोता ि।ै 

डॉ. गणपहतचन्द्र गुप्त, डॉ. इन्द्रनाथ मिान को उद्धतृ करते हुए हलखत ेिैं- 'इनकी हिचारधारा 

टॉलस्टाय, िगासा और माक्सािाि से प्रिाहित ि।ै उन्द्िोंन ेक्षणिंगुरता के स्थान पर जीिन की गहतशीलता में, 

हनराशा के स्थान पर आस्था में और व्यहि-चेतना की अपेक्षा समहि-चेतना में हिश्वास प्रकट दकया ि।ै 'पंूजीिािी 

समाज के प्रहत' कहिता में उन्द्िोंने पूाँजीिाि के प्रहत अपना तीव्र आिोश व्यि करते हुए हलखा िै 

इतना काव्य, इतन ेशब्ि, इतन ेछन्द्ि  

हजतना ढोंग, हजतना िोग ि ैहनबान्द्ध 

तरेी रेशमी िि शब्ि-ससं्कृहत अघं  

ितेी िोध मझुको, खबू जलता िोध  

तरेे रि में िी सत्य का अिरोध  

तरेे रि स ेिी घणृा आती तीव्र  

तझुको िखे हततली उमड़ आती शीघ्र । 

यद्यहप यिााँ कहि का स्िर अनपेहक्षत रूप से कटु िो गया िै, ककंतु उसके पीछे अनुिूहतयों की तीव्रता एिं 

लक्ष्य की व्यापकता िोने के कारण यि अहप्रय प्रतीत निीं िोता।" नई कहिता में िाि-बोध और उसकी 

तीव्राहिव्यंजना के हलए जिााँ मुहिबोध के समकालीन कहियों ने हिहिध नतून प्रयोग दकये िैं, ििीं मुहिबोध ने 

अपनी िािाहिव्यहि के हलए फैं टेसी को चनुा ि।ै यिी शैली मुहिबोध की कहिता को िसूरों की कहिता से पृथक् 

पिचान िेती ि।ै 

डॉ. जयदकशन प्रसाि हलखते िैं- 'मुहिबोध के काव्य में सिंांहत के हबन्द्ि ुपर 
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खडे़ मानि का द्वदं्व उिरकर आया ि।ै िे जरटल संिेिनाओं की अहिव्यहि के हलए िरुूि शब्िािली प्रयुि करते 

िैं, निीन शब्िािली खोजकर लाते िैं। उनके महस्तष्क में शतशः कल्पनाएाँ अंकुररत िो हिशाल िट िृक्ष का रूप 

धारण कर लतेी िैं। िे फेटेसी के द्वारा अपनी जरटल अनुिूहतयों को व्यि करते िैं। िे प्रकृहि के रूदढगत रूप के 

स्थान पर नय ेआरोपण करत ेजरटल संिेिनाओं को रूपाहयत करते िैं।' इसी िम में डॉ. िगीरथ हमश् को उद्धृत 

करना िी समीचीन िोगा। डॉ. हमश् हलखते िैं - 'कहि ने आस्यिीन समाज और संस्कृहत की िलासोन्द्मुखता का 

आिास पाकर िी ययाया जीिन की अहिव्यहि में कहि कमा का उिरिाहयत्ि हनिाना शे्यस्कर समझा ि।ै 

मानि-िहिष्य के हलए चचंहतत हिचारक और कहि मुहिबोध कुरुपता और सुन्द्िरता के हचत्रण में दकसी प्रकार 

अंतर निीं करते। उनकी िहृि, हिश्व कहि की चतेना को समाहित दकये हुए ि ैअतः िे किी िी समकालीन 

संििों से कटे निीं िैं। उनके आशािाि में नये संकल्प, नय ेहनमााण और नई सभ्यता के स्िर िैं।'" 

दकसी कहि के िािलोक का अितरण उसकी कलात्मक िाषा के द्वारा िी िोता ि।ै मुहिबोध की 

कहिता की सबसे बड़ी कलात्मक हिशेषता यिी ि ैदक िि कल्पना के आश्य के द्वारा सत्य का अनुसंधान करती 

ि।ै कहि का काव्य 'िॉरर' चििंों से हनर्मात ि-ैएक िय और भ्रम का जाल-सा बनु िेती ि ैइनकी कहिताएाँ। पर 

इस िय और भ्रम से हनर्मात जाल को काटकर कहि का परम सत्य बािर आता ि।ै फें टेंसी के प्रयोग की कुछ 

पंहियााँ, जो मात्र िातािरण का हनमााण करती िैं, सत्य तो तब बािर आता ि,ै जब लम्बी कहिता समापन की 

ओर अग्रसर िोती ि:ै 

शिर के उस ओर खण्डिर की तरफ 

 पररत्यि सनूी बािड़ी  

के िीतरी  

ठंड ेअाँधरेे में िसीं गिराइयााँ जल की.....  

सीदढयााँ डूबी अनकेों उस परुान ेहघरे पानी में.....  

समझ में आ न सकता िो  

दक जसै ेबात का आधार  

लदेकन बात गिरी िो।  

बािड़ी के घरे  

डालें खूब उलझी िैं, 
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खड़ ेिैं मौन औिमु्बर। 

 ि शाखों पर  

लटकत ेघगु्घओुं के घोंसल े

 पररत्यि, िरेू, गोल।" 

नई िाषा, नये मुिािरे और नई धार की शब्िािली को लकेर मुहिबोध ने अपने काव्य-जगत को 

आकार दिया ि।ै इनकी कहिता की िाषा िािों का सिज स्पन्द्िन ि।ै मुहिबोध की कहिता बुहद् और हिज्ञान के 

समािेश से सत्य से साक्षात्कार करने का संकल्प लेकर चलती ि।ै इनकी कहिताओं की प्रमुख प्रिृहियों के रूप में 

हिरोध, हिरोि और व्यंग्य ि।ै हिरपुता को सुरूप िेन ेका प्रयास ि।ै िेिना और संत्रास स ेमुहि के हलए 

छाटपटािट ि ैऔर आम आिमी को प्रहतष्ठाहपत करने की तड़प ि।ै नई कहिता की अहत बौहद्कता तथा िरुूिता 

इनके काव्य में ि,ै पर यि कहि की िबुालता निीं, पाठकीय हशहथलता और िबुालता ि।ै 

अंततः डॉ. हशिकुमार शमाा के शब्िों में 'काव्य सृजन के प्रहत इनका िहृिकोण सिािा प्रगहतशील रिा ि।ै 

अतः इन्द्िें आधुहनक हिन्द्िी कहिता के बाि के दकसी संकरे कटघरे में सीहमत करना उहचत निीं। 'चााँि का मुाँि 

टेढा ि'ै में स्ि. मुहिबोध की अहधकांश कहिताएाँ संकहलत िैं, अतः ये मुहिबोध के काव्य-बोध के हलए पयााप्त 

उपािेय िैं। इन कहिताओं में पयााप्त हिषय िैहिध्य ि।ै कहि के हलए कहि कमा श्मसाध्य एिं महस्तष्क की 

क्षमताओं का बल प्रयोग ि।ै स्ििाितः इनकी कहिताओं में बुहद्जन्द्य प्रतीक हिधान पयााप्त मात्रा में ि।ै इनकी 

कहिताओं से स्पि ि ैदक िे सच्चे अथों में एक अनुिूहतशील कहि थे।' 
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संस्कृहत का िायरा अत्यंत व्यापक ि।ै इसमें आचार-हिचार, कला, घमा, िशान, परंपराएाँ, प्रथाएाँ आदि 

सब का समािेश ि।ै संस्कृहत जीिन के आधारिूत मूल्यों की िहृि ि।ै यि िहृि जीिन को अभ्यांतररक अथा प्रिान 

करती ि।ै पररितान प्रकृहि के कण-कण में िोता ि,ै संस्कृहत िी पररिर्तात िोती ि।ै आज के िौर में िशै्वीकरण, 

िूमंडलीकरण, बाजारिाि जसैे शब्ि और उनके स्िरूप का प्रिाि संस्कृहत पर सिााहधक और गिराई से पड़ा ि।ै 

साहित्य सजृन के हिहिध आयाम इसे ग्रिण कर रि ेिैं। कहिता पर इसका क्या और दकतना प्रिाि पड़ा िै, 

इसका आकलन दकया जाना आिश्यक ि।ै हिन्द्िी कहिता की सांस्कृहतक प्रकृहत तो रीहतकाल के अिसान के साथ 

िी बिल गयी थी। तब से अब तक की यात्रा में कहिता न ेअनेक उतार-चढाि िेखे िैं। इसके उपरांत िी कहिता 

थकी निीं ि ैन थमी ि।ै िााँ, इतना अिश्य हुआ ि ैदक िैश्वीकरण के प्रिाि से इसका स्िरूप पररिर्तात हुआ ि।ै 

िैश्वीकरण की िािना िारतीय कहिता के हलए नई निीं ि।ै यि तो यिााँ की संस्कृहत में रची-बसी ि।ै 

संस्कृत का कहि 'सिे ििन्द्तु सुहखनः' का उद्घोष करता ि,ै हिन्द्िी कहि 'हसय राम मय' जानकर सम्पूणा जगत् को 

िोनों िाथ जोड़कर प्रणाम करता ि ैतथा 'न काह से िोस्ती न काह से बरै' की हनस्पृि िािना से सबकी खैर 

मााँगता ि ैऔर लोक कहि 'सबै िूहम गोपाल की' के रंग अपने लोकगीतों में िरता ि।ै दफर अंतर किााँ िै? 

िैश्वीकरण की िािना तो िारतीय साहित्य की आत्मा ि ैऔर इसी िािना से ओत-प्रोत ि ैिारतीय संस्कृहत। 

पर िारतीय चचंतनधारा के िैश्वीकरण और अब के िैश्वीकरण में अंतर ि।ै िारतीय सांस्कृहतक प्रहतमानों के 

अनुरूप उस कहिता के िशै्वीकरण की िािना में हिश्व बधंुत्ि और हिश्व प्रेम सहन्नहित था। आज की कहिता 

मुखौटेिार ि।ै मुखौटों के नीचे बाजारिाि की पता जमी ि।ै िस्तुतः यि समय कहिता का संिमण काल ि।ै 

पूणाचन्द्र रथ के शब्िों में-'आज की कहिता के सम्मुख सिंमण का आधार हिन्न  
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ि।ै िेश का मानस, जातीय ससं्कृहत के उन्द्मािपूणा व्यििार, व्यहिगत स्िाथा के चलते हनजी मित्त्िाकांक्षा के 

इकाईगत आचरण, हिश्व बाजार आर्थाक उिारीकरण से मनुष्य के हजन्द्स में बिल जाने का त्रासि हस्थहतयााँ - 

जैसे कारण शब्ि को उसकी िाि संस्कृहत की अनेकथी अहंगमाओं से ररडू्यस कर एकागंी बना रि ेिों तो रचना 

कमा से जुडे़ लोगों को, अपनी अहिव्यहियों को सम्पे्रहषत करने में मुहश्कलें तो आनी िी िैं।" 

हनहित िी आज की कहिता में ये मुहश्कलें हिद्यमान िैं। य ेमुहश्कलें तब और अहधक बड़ी िो जाती िैं, 

जब अहिव्यहि िो राि ेपर खड़ी िो। आज िारतीय मध्यमिगीय और हनम्निगीय पररिारों पर बाजारिाि के 

लगातार िमले िो रि ेिैं। इन िमलों से आम आिमी त्रस्त ि।ै उसकी पीड़ा, क्षोि और घुटन आज की कहिता में 

उिर रिी ि।ै उिय प्रकाश न े'घर और शिर' नामक कहिता में इसी संत्रास को अहिव्यदकत िी ि ै: 

अपनी िाषा और अपन ेिगूोल िोनों स े 

बेिखल िोत ेएक आत्मकेहन्द्रत मनषु्य का 

 साधारण सा प्रयत्न ि ैयि 

 उस मलूितू नागररक अहधकार को िाहसल करन ेकी  

साधारण सी सिंधैाहनक कोहशश 

 हजसकी तलुना न सन ्अठारि सौ सिािन स े 

की जा सकती ि।ै 

 न सन ्पैंताहलस-सैंताहलस स ेन सन ्सरसठ स े 

लदेकन आज सन ्िो िजार सात में  

अपन ेगााँि, अपन ेशिर, अपन ेघर और अपनी िाषा में रिन ेकी  

कोई िी ईमानिारी सिंधैाहनक हजि  

इहतिास की दकसी बड़ी लड़ाई और िाहंत स ेकम करठन निीं। 

  ये जो अपनी िाषा अपने िूगोल िोनों से बेिखल िोने की आम आिमी की व्यथा िै, इनमें बने रिने की 

हजि की करठनाई ि,ै इसका हनयन्द्ता कौन ि?ै ये पररहस्थहतयााँ दकसने हनर्मात कीं? इनके उिरों के हचह्न स्ितः 

िी िैश्वीकरण की हििीहषका से उत्पन्न प्रिाि की ओर सकेंहतक िो उठते िैं। िैश्वीकरण का जो सबसे खतरनाक 

प्रिाि पड़ा ि ैिि यि, दक आिमी की चेतना धुंधली िो गयी िै, िि स्िाथी और आत्म केहन्द्रत िो गया िै, यिााँ 

तक दक उसकी संिेिनाएाँ िी लुप्त िो गयी िैं। मंगलेश डबराल की 'आिया' नाम कहिता आज की हस्थहत को 
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स्पितः बयान कर रिी ि:ै 

परेशान एक आिमी आएगा िााँफता हुआ  

मझु ेल ूलग गई जी  

मरेे पूरे पररिार को 

 गमी में िटकन ेकी बजाय 

 आप क्यों निीं  

आराम करत ेघर में 

 किकर मैं चपु लगा लूाँगा  

ऐनक ठीक करता हुआ िो जाऊाँ गा व्यस्त  

तिी आएगा एक नाराज आिमी  

िि िो गयी अब निीं िोता बिााश्त 

 िेहखए शिर में खलु ेआम घमूत ेिैं ित्यारे  

थोड़ा मसु्कुरात ेहुए मैं कहाँगा िाई  

अच्छे खास ेतमु क्यों चल ेआय ेइस शिर  

तमु जसैों के रिन ेकी िी निीं ि ैयि जगि। 

आज के समय की पीड़ा को अशोक चसंि की प्रस्ततु कहिता 'िमें कुछ करना चाहिए' अत्यन्द्त सशि रूप 

में अहिव्यहि िेती ि ैऔर कुछ करने का आह्िान करती ि ै: 

बढत ेजा रि ेिैं शिर में लोग  

और घट रिा ि ैउनमें सिंाि  

हसकुड़ता जा रिा ि ैआिमी  

बढती जा रिी िैं िरूरयााँ  घरों के बीच  

एक ऐस ेखतरनाक समय में  

जब सबके सब िाग ेजा रि ेिैं  

बखेबर बिििास..... िमें कुछ करना चाहिए।  

हिन्द्िी में आज जो कहिता हलखी जा रिी िै, िि िैहश्वक गहतहिहधयों से अप्रिाहित निीं िै, िो िी निीं 

सकती। अपने पररिेश से कहिता कट कैस ेसकती ि?ै पिले िारतीय कहिता का पोषक रस िारतीय पररिेश 

था, िारतीय संस्कृहत थी। आज की कहिता में उसके बिले हुए प्रहतमान स्पितः िहृिगोचर िो रि ेिैं। कथ्य और 

हशल्प िोनों िी स्तर पर ये पररितान पररलहक्षत िो रि ेिैं। िैहश्वक 
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संस्कृहत से साक्षात्कार करना तो ठीक िै, पर घरेलू संस्कृहत का स्िाहमत्ि उसे सौंप िेना हबडम्बना िी ि।ै कहि 

मुसादफर बैठा की प्रस्तुत कहिता 'मेरी िेि बीमार मानस का गेि िै' का सकेंत इसी ओर ि:ै 

मरेे आाँख-कान हिकलांग स ेिो चल ेिैं 

 इस हिकलागं हिचार के िौर में  

मरेी श्िण-शहि का हचर लोप िो  

गया ि ैशायि 

 मरेे कान और मरेी आाँखें  

गोपन गोलबदंियों-हिमशों का  

न चािकर िी आयोजन-प्रयोजन हिलोकन को  

हििश िैं क्या िमारा साहित्य, िमारी ससं्कृहत 

 और दफर यि समचूा समाज िी  

ऐस ेिी गहु्य-गोपन सबंधंों स े 

अाँटा पड़ा निीं ि!ै  

दकसी के पास कई-कई अल्फाज िैं 

 और चिेरे िी। 

जिााँ तक हशल्प-पररितान का प्रश्न ि,ै तो इस पररितान की कोख से उत्पन्न िरुूिताओं के संबंध में 

लीलाधर जगुड़ी अपनी कहिता 'नीरस जमाने में सरस कहि' में अहिव्यि करते िैं दक यि िरुूिता निीं, यि तो 

समझने िालों की ना समझी ि ै: 

नीरस जमान ेमें सरस कहि किााँ स ेआयेंगे 

 अरस-हिरस सहित थोड़ी सी सरस कहिता 

 गनीमत ि ैदक आ जाय ेतो  

नासमझ की सरािना स ेघबराया हुआ  

समझिार की चपु्पी स ेआित कहि  

हचिहिहिन आलोचक के सामन े 

हचत िोत ेिेख रिा ि ैअपन ेको  

और उस आत्मरूप को हचहत्रत करन ेके हलए  

नय ेशब्ि ढूाँढ रिा ि।ै  

ऐसा व्यंग्य कोई नया निीं ि।ै घरेलू संस्कृहत की उपासक कहिता को कहतपय 
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प्रगहतशील आलोचक परंपरा की सडांघ कि सकते िैं। पर उघार की जड़ों को खाि-पानी िेकर पौधे को स्िस्थ 

िृक्ष के रूप में खड़ा निीं दकया जा सकता। आज की हिन्द्िी कहिता में यिी करने का प्रयास िो रिा ि।ै सोहियत 

संघ के हिखंडन और अमेररकी अथािाि के मकड़जाल में उलझता हिश्व और उसका प्रिाि आज की कहिता में 

स्पि रूप से उिर रिा ि।ै आज का िैश्वीकरण बाजारिाि का प्रहतचबंब ि।ै मानिीय श्म का मशीनीकरण िो 

रिा ि,ै इसीहलए िैहिक श्म के मित्त्ि का न िोना व्यहि के अिमूल्यन का द्योतक बन गया ि।ै आज की कहिता 

में यि श्मिीन और मित्त्ििीन व्यहि किााँ ि?ै कहिता के शब्ि बाजारिाि को कोसने के बिाने उसके साम्राज्य 

का प्रशहस्तगान करते प्रतीत िो रि ेिैं। 

स्पि ि,ै िैश्वीकरण का यिी रूप कहिता में उिर रिा ि।ै इसमें आम आिमी की प्रहतष्ठा के नाम पर आम 

आिमी को छला जा रिा ि।ै यि कहिता कम-से-कम िारतीय कहिता की हनयहत और प्रकृहत तो निीं ि।ै बस, 

इसी चबंि ुपर संस्कृहत का प्रश्न आ खड़ा िोता ि ैऔर िशै्वीकरण की एक िी संस्कृहत िै-अथा। अब संस्कृहत की 

परंपरागत पररिाषाएाँ िूमंडलीकरण के प्रिाि से बासी पड़ चुकी िैं। आज का जो युग िै-उिर आधुहनक युग - 

इसकी अपनी संस्कृहत ि,ै अपनी सभ्यता ि,ै अपनी कहिता ि,ै अपने कहि िैं, अपना समाज ि ैऔर अपना 

साम्राज्य ि-ैसब नई संस्कृहत से अच्छादित ि।ै 

कहिता अनुराग सृहि का सृजन करती ि।ै यि सृहि मोिक तब िोती िै, जब इसकी अहिव्यंजना शहि 

में मोिन की तीव्रता िो। निीन चबंबों और निीन हशल्प से पोहषत यि अहिव्यंजना शहि इतनी तीव्र हुई ि ैदक 

तीखी िोकर स्िाििीन िो गयी ि।ै इस स्िाि की स्थापना तो पहित्राचरण, उिाि चचतंन, उिाि सौंिया िहृि 

और कमा की सािगी के प्रिाि से िी कहिता में िो सकेगी। िारतीय कहिता के ये िी सांस्कृहतक प्रहतमान िैं और 

अपनी इन्द्िीं जड़ों की ओर लौटना आधुहनक िारतीय कहिता का मित्त्िपूणा उद्देश्य िोना चाहिए। इसी कहिता 

में व्यहि का गौरि हनहित ि,ै व्यहि के उद्योग का सम्मान हनहित ि।ै 

माधुरी चसंि के शब्िों में- 'कहिता मनुष्य का िि आदिम रागात्मक साधन ि ैहजसकी हनयोहजत सीमा 

के िीतर िि अपने सुख-िखु की संिेिात्मक अहिव्यहि करता ि।ै मनुष्य के हिकास के समानान्द्तर कहिता का 

हिकास िशान की अपेक्षा पूिा का ि ैक्योंदक कहिता अहिव्यहि की सबसे मित्त्िपूणा और सूक्ष्म हिधा ि।ै यिी 

कारण ि ैदक हिश्व की िर िाषा का साहिहत्यक हिकास कहिता से िी िेखने को हमलता ि।ै आज हिन्द्िी कहिता 

का िस्तु-सत्य, काव्य-सत्य की अपेक्षा इतना प्रमुख ि ैदक कहिता का एक लम्बा िौर सपाट बयानी के अलंकरण 

की उपलहब्ध 
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माना जाता ि।ै ककंतु यि सपाट बयानी अपनी कथ्यगत ईमानिारी के कारण कला का पयााय बन गयी िै, दकन्द्त ु

ऐसा क्यों ि ैदक कहिता की सपाटबयानी उसे रचनात्मक मूल्य प्रिान करती ि ैऔर दकसी िी नतेा अथिा 

हिचारक की िाणी कहिता निीं िोती? हनिय िी इस हिरोधािास के पीछे कहि का िि लोक िोता िै, हजसकी 

संिेिनाएाँ अपनी घटनात्मक िैचाररकता से हनकलकर, अनुिूहत के सूक्ष्म धरातल पर कहिता िो जाती ि।ै यिी 

कहि के द्वारा रहचत सौंिया ि,ै जो सपाट बयानी के िीतर िी कहिता की सृहि करता ि।ै" 
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                                       साठोिरी उपन्द्यास-साहित्य का हशल्प-हिधान 

 

हिन्द्िी साहित्य के आधुहनक काल में स्ितंत्रता के पिात् की हिधाओं का अपना एक हिहशि मूल्य िै, पर 

सन् साठ या साठ के बाि का समय अहत हिहशि माना जाता ि।ै इस काल के लेखकों न ेअपनी रचनाओं के द्वारा 

हिन्द्िी साहित्य की अनछुई दिशाओं को स्पशा दकया ि।ै यिी कारण ि ैदक यि समय समीक्षकों के मध्य हिशेष 

चचाा में रिा ि।ै साठोिरी कहिता, साठोिरी उपन्द्यास, साठोिरी किानी, साठोिरी समीक्ष जैसे नामों से इसे 

अहिहित दकया गया ि।ै यद्यहप आज साठोिर समय 46 िषा पीछे रि गया ि।ै इन 46 िषों में साहिहत्यक 

हिधाओं में अनेक (कथ्य-हशल्प में) उतार-चढाि आये िैं दकन्द्तु दफर िी उसका नामकरण अब िी हस्थर िै-

साठोिरी। सन् 60 के आसपास का समय अत्यतं उथल-पुथल िरा रिा। िेश की आजािी अिी मात्र 13 िषा की 

दकशोरी थी। िारत अिी अपने पैरों खडे़ िोन ेका मंसूबा िी बााँघ रिा था दक सन ्1962 में चीन ने आिमण कर 

'हिन्द्िी-चीनी िाई-िाई' के नारे के भ्रम को तोड़ दिया। 1964 में निेरू जी का हनधन, 1965 में पादकस्तान 

द्वारा आिमण, शास्त्री जी का अकाल हनधन, पााँच िषा पिात् िी पादकस्तान द्वारा िबुारा आिमण, इहन्द्िरा जी 

द्वारा आगामी िषों में आपातकाल लागू करना आदि घटनाएाँ रिी हजनकी प्रहतच्छाया इस कालखण्ड में हलखे 

गये उपन्द्यासों पर स्पि रूप से पड़ी ि।ै 

एक ओर राष्ट्रीय स्तर पर ये घटनाएाँ घरटत िो रिी थीं तो िसूरी ओर आजािी हमलने के बाि का 

स्िर्णाम स्ििेशी स्िप्न आम जन का चरू-चूर िो रिा था। हनम्न मध्यिगीय समाज लाचाररयों और करठनाइयों में 

जी रिा था। इस िगा द्वारा दकये जा रि ेजी तोड़ श्म और प्रयास िी गरीबी और िुखमरी को िरू निीं कर पा 

रि ेथे। सरकार में बैठे नुमाइंिों में स्िाथापरता और स्िेच्छाचाररता की प्रिृहि बढती जा रिी थी। इन सब 

कारणों से 1960 के बाि का समय मोििंग का काल ि।ै इसके कारण हिरोि और आिोश िी जनमानस में 

पनपा हजसकी पररणहत इस काल के उपन्द्यासों में पररव्याप्त ि।ै िस्तुतः साठोिरी हिन्द्िी उपन्द्यास व्यहि-बोध, 
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िाि-बोध और युगीन संिेिनाओं से सम्पृि ि।ै मनुष्य की सूक्ष्म मानहसक जरटलताएाँ, समस्याएाँ तथा उसकी 

हिहशि चेतना का रूपांकन साठोिरी उपन्द्यास का हिशेष लक्ष्य ज्ञात िोता ि।ै 

डॉ. पुरुषोिम िबूे ने हलखा ि ैदक 'आज का उपन्द्यासकार ऐहतिाहसक, सामाहजक या राजनीहतक 

उपन्द्यास निीं हलखता, िि उनके माध्यम से आधुहनक व्यहि चेतना को परखता, प्रहतहष्ठत करता और उसका 

मूल्यांकन करता ि।ै" उि उद्रण से स्पि ि ैदक िस्तु की प्रकृहत के आधार पर पे्रमचन्द्ि पूिा अथिा प्रेमचन्द्ि युग 

में उपन्द्यासों का जो िगीकरण दकया गया था, पे्रमचन्द्िोिर काल में िि बेमानी िो गया। स्पि ि ैजब कथ्य में 

पररितान िोता ि ैतो उसके हशल्प में िी बिलाि आता ि।ै डॉ. िंगल झाल्टे के अनुसार- 'इन उपन्द्यासों में काव्य 

की तरि चबंब तथा प्रतीकों को नई अहिव्यहि के रूप में ग्रिण दकया जा रिा ि।ै साठोिरी उपन्द्यासों में नई 

िाषा का हनमााण, हनत नये चबंबों की तलाश, अनछुए प्रतीकों की खोज और युगानरुूप अहिव्यहि का प्रांजल 

हनिााि दकया जा रिा ि।ै उपन्द्यास के इहतिास में पिली बार इन युिा इहतिासकारों ने सिी अथों में- 'मैंने मैं 

शैली अपनायी' िाली हनराला की उहि को चररताथा दकया ि।ै' 

साठोिरी उपन्द्यासों की प्रमुख हिशेषता िै-व्यहि के मन में पैठकर उसकी ग्रंहथयों को सुलझाने का 

प्रयास और उसकी पृष्ठिूहम में समस्याओं का िल तलाश करना। इसके हलए 'मैं शैली िी सिाथ उपयुि ि।ै 'मैं' 

शैली के अहतररि अन्द्य शैहलयों के माध्यम से िी साठोिरी उपन्द्यासों में नये प्रयोग हुए िैं। डॉ. रािी मासूम 

रजा का 'आधा गााँि', कमलशे्वर का 'समूि में खोया हुआ आिमी', बिीउज्जमां का 'एक चूि ेकी मौत', मनू्न 

िंडारी का 'आपका बंटी', राजकमल चौधरी का 'मछली मरी हुई', श्ीलाल शुक्ल का 'रागिरबारी', रामिरश 

हमश् का 'जल टूटता हुआ', हशिप्रसाि चसंि का 'अलग-अलग िैतरणी', हगररराज दकशोर का 'हचहड़याघर तथा 

गोहिन्द्ि हमश् का 'लाल-पीली जमीन' आदि उपन्द्यास इस िहृि से उल्लेखनीय िैं। िाषा-शैली, िाक्य-हिन्द्यास, 

प्रयुहि, कथोपकथन का ढंग आदि हशल्प के प्रत्येक स्तर पर इन उपन्द्यासों में पररितान पररलहक्षत िोता ि।ै 

पे्रमचन्द्ि पूिा के उपन्द्यासों का उद्देश्य समाज सुधार, नैहतक हशक्षा और उपिेश था। इसीहलए इन 

उपन्द्यासों का हशल्प िी तिनसुार था। हिन्द्िी उपन्द्यास िी अपनी शैशिािस्था में था। इन उपन्द्यासों में घटनाएाँ 

प्रधान िोती थीं, पात्रों का हचत्रण गौण िोता था। किीं-किीं तो पात्रों, घटनाओं तथा लेखक के मध्य पाठक सीधे 

आ जाता था। िेिकी नंिन खत्री के 'चन्द्रकांता', 'चन्द्रकांता संतहत', गोपालराम गिमरी के 'जासूस की जिानी', 

दकशेरी लाल गोस्िामी के 'कुसुम 
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कुमारी', बालकृष्ण िट्ट के 'सौ अजान एक सुजान', नतून ब्रह्मचारी आदि उपन्द्यासों में यि प्रिृहि स्पितः 

िहृिगोचर िोती ि।ै उिािरण ििृव्य िै- 'पाठक समझ गये िोंगे दक मूरत के िाथ से जो खंजर कुमार ने ले हलया, 

िि उसी प्रकार का हतहलस्मी खंजर था, हजसका पिले एक खंजर कमहलनी की बिौलत कुमार के पास था। 

पे्रमचन्द्ि युगीन उपन्द्यासों में हशल्प का यि रूप तो समाप्त िो गया पर कथोपकथन के स्तर पर पात्रों के बार-

बार नामोल्लेख का हसलहसला चलता रिा। यद्यहप शीघ्र िी इस बंधन स ेउपन्द्यास मुि िो गया। 

पे्रमचन्द्ि युग चररत्र-िैहचत्र्य के आधार पर घटना के संघटन का युग रिा ि ैऔर साठोिरी उपन्द्यास 

पात्रों के मनोहिशे्लषण का। केिल मनोहिशे्लषण िी निीं, माक्सािािी, आाँचहलकता तथा अहस्तत्ििािी पद्हतयााँ 

िी साठोिरी उपन्द्यास में िहृिगोचर िोती िैं। अजे्ञय के 'शेखर एक जीिनी', 'निी के द्वीप' और 'अपने-अपने 

अजनबी', 'जैनेन्द्र का मुहिबोध', उषा हप्रयंििा का 'रूकोगी निीं राहधके' अहस्तत्ििािी हिचारधारा के हनिशान 

िैं। रेणु के अहतररि साठोिरी आाँ आाँचहलक उपन्द्यासों में जो नाम तीव्रता के साथ उिरा िै, िि ि-ैमैत्रेयी पुष्पा 

। हजन्द्िोंने बुिेलखण्ड की पृष्ठिूहम पर 'अलमा कबूतरी' और 'किी ईसुरी काग' जैसे उपन्द्यास हिन्द्िी साहित्य को 

दिये। इन िोनों उपन्द्यासों का िाषायी और पररिेशगत हशल्प-सौष्ठि िेखने योग्य ि।ै 

कथािस्तु का हनयोजन िी ितामान और अतीत के ताने-बाने से दकया गया ि।ै िाषा रूप का उिािरण 

ििृव्य ि-ै 'हजसे सुलगता रेहगस्तान किा जा सकता िै, िि रज्जो का घर था। आत्मशहि िी सुलगन से मुठिेड़ 

करती हुई। अधेड़ की तरि जाने िाली खबरों ने जीजीहिषा को तोड़-मरोड़कर घर दिया। पहत क्या गया, रज्जो 

िीरान िो गयी और िि लम्बे समय से आया निीं। सो हिना नाथ-पगिा की गाय की तरि िेखी जा रिी ि।ै अि 

यि मात्र साधारण िाषा निीं ि।ै रज्जो के घर की हििीहषका को सलुगता रेहगस्तान और ग्रामीण पृष्ठिूहम के 

हलए ग्रामीण चबंब हबना नाथ-पगिा की गाय' अपने आप में अद्िुत ि।ै िाषयी तीव्रता, चबंब और प्रहतमानों के 

सिाथा नये प्रयोग साठोिरी उपन्द्यास की प्रमुख हशल्पगत हिशेषताएाँ िैं। 

साठोिरी उपन्द्यास के हशल्प में जो िांहतकारी पररितान हुआ, िि ि-ैपरंपरागत 'कथानक' के स्थान पर 

'कथा-हिन्द्यास' की मान्द्यता स्थाहपत िोना हजसके अंतगात हजज्ञासा िहि का जगाना ि।ै इस कौतिूल िृहि के 

कथा-हिन्द्यास में पररतोष करने की सामथ्या का गुण िोना आिश्यक ि।ै 'साठोिरी उपन्द्यासकारों ने कथा तत्त्ि 

को िोंडा और अनािश्यक ठिराया ि।ै ये उपन्द्यासकार 'स्ि' का अन्द्िेषण करने की 
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प्रदिया में मानि के समस्त जीिन-मूल्यों का अन्द्िेषण करना चाित ेिैं। इसहलए उनकी िहृि में कथा का कोई 

औहचत्य या आिश्यकता निीं रि गयी ि।ै आपका बंटी, (मनू्न िंडारी), 'मुरिाघर' (जगिम्बा प्रसाि िीहक्षत), 

'अठारि सूरज के पीचे' (रमेश बक्षी), 'पागल कुिों का मसीिा' (सिेश्वर ियाल सक्सनेा) आदि ऐसे उपन्द्यास ि ै

हजनमें कथानक निीं ि,ै कथा का मोि निीं ि।ै इनमें यदि ि ैतो आधुहनक व्यहि की िेिना, िय, कंुठा, घुटन, 

पीड़ा और संत्रास को एक हिशेष शैली में पररिाहषत करने का प्रयास। उपन्द्यास के कथानक पर िी निीं, पात्रों 

और उनके परंपरागत चररत्र-हचत्रण पर िी साठोिरी उपन्द्यासों में प्रिार दकये गये िैं। इन उपन्द्यासों में चररत्र-

हचत्रण जैसी कोई पद्हत या कोई तत्त्ि प्रायः उपहस्थत निीं ि।ै यिी पररितान संिाि, पररिेश एिं उद्देश्य आदि 

में पररलहक्षत िोता ि।ै डॉ. िंगल झाल्टे के शब्िों में-'हशल्प, शैली तथा कथ्य के अनेक रूप उिरकर टूट रि ेिैं 

और टूटकर अनके नई प्रणाहलयााँ उिर रिी िैं। इस कालखण्ड के उपन्द्यासों में परंपरागत उपन्द्यास का रूप लुप्त 

प्राय िो रिा ि,ै क्योंदक युगीन संििा बिल गये िैं।" इस प्रकार साठोिरी उपन्द्यास में प्रयोग धर्माता का जो 

हसलहसला सन् 60 के आपसपास प्रारंि हुआ था, िि अब िी सतत जारी ि।ै 
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                                              मैत्रयेी पषु्पा के कथा-साहित्य में नारी 

 

मैत्रेयी पुष्पा आज की सिाार्धाक चर्चात और सजग कथा लहेखका िैं। इनके अब तक के समूचे कथा-

साहित्य में नारी अपनी अहस्मता और अहस्तत्ि के हलए सघंषा करती दिखाई िेती ि।ै यि संघषा समाज स ेिै, 

रूदढयों से ि,ै थोपी गयी परंपराओं से ि ैऔर पुरुष की अि ंमें हलपटी मानहसकता से ि।ै मैते्रयी जी के कथा जगत् 

की नाररयााँ प्रायः ग्ाामीण या कसबाई पररिेश की िैं, जिााँ हशक्षा निीं ि,ै आधुहनक तकनीक निीं ि ैऔर उन्द्िें 

बासी मानहसकता से बािर हनकालन ेिाला कोई पथ-प्रिशाक निीं ि।ै मैते्रयी जी के कथा जगत् की नाररयााँ स्ियं 

िी अपने अहस्तत्ि की लड़ाई लड़ती िैं और पुरुष के िचास्ि को तोड़न ेका प्रयास करती िैं। 

 'इिन्नमम' उपन्द्यास की नाहयका मंिा (मंिादकनी) अकेली िी सारे पुरुष समाज से टकराती ि।ै अपने 

ऊपर िो रि ेअन्द्याय और अत्याचार को िि चुपचाप सिन निीं करती, अहपतु उसका डटकर मुकाबला करती 

ि।ै अपने साथ हुए कुकमा को िी िि िूलकर नया जीिन जीने का प्रण करती िै, अंततः अपना प्यार ठुकराकर 

समाज के प्रहत किाव्यबद् िोकर चल ितेी िै-एक सत्य की खोज में। सामान्द्यतः यि माना जाता ि ैदक नारी 

अपने प्यार के हलए पागल िो उठती ि ैऔर उसे पाने के हलए कुछ िी कर बैठती ि।ै यि स्िाथा की पराकाष्ठा ि।ै 

पर 'इिन्नमम' उपन्द्यास की नाहयका मन्द्िा इस हमथक को तोड़ती ि।ै इस उपन्द्यास में मन्द्िा जिााँ ऐसी भ्रांहतयों 

को हिखहण्डत करती ि,ै ििीं नारी की मूक िेिना उपन्द्यास की सिनाहयका कुसमा के माध्यम से स्िर पाकर 

झर-झर झरने लगती ि।ै 

प्रगहतशीलता का ठेका उच्च हशहक्षत और नारी मुहि के नाम पर महिला संगठनों के पुरुष तथा िाई 

सोसायटी की स्त्री पिाहधकाररयों के पास िी निीं ि।ै प्रगहतशील स्पंिन कुसमा जैसी अहशहक्षत और ग्रामीण 

हस्त्रयों के पास िी िैं। इस पात्र के द्वारा मैते्रयी जी का सीधा-सीधा संिेश ि ैदक नारी स्िातंत्र्य पर बहुत सेमीनार 

िो चुके, पत्र-पहत्रकाओं में और टी.िी. पर बहुत बिसें हछड़ चुकीं, पर 
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कसबे की हनिासी स्त्री को अब तक क्या हमला? अब नारी स्िातंत्र्य की धार का प्रिाि 'मैडम एक्स' से कुसमा 

की ओर प्रिाहित िोना चाहिए। अब ढोर और पंछी को सिचर बनाने की मानहसकता में पररितान लाना िी 

िोगा, मनु और व्यास द्वारा थोपी इबारत की पुनव्यााख्या करनी िी िोगी और उसके घुंघले पड़ चुके अक्षरों को 

दफर नई कलम से हलखना िोगा। 

शिरों, नगरों और मिानगरों को नारी' हिमशा की केिल िस प्रहतशत आिश्यकता िै, 90 प्रहतशत 

आिश्यकता अहशहक्षत और ग्रामीण कुसमा को ि।ै मैते्रयी जी का सम्पूणा कथा-साहित्य नारी-मुहि का आइना ि।ै 

िमें 60 िषा िो गये आजाि हुए। संहिधान न ेतो चलंग िेि समाप्त कर दिया, सबको हिचारों की अहिव्यहि और 

काया करने के अहधकार िे दिये, पर क्या िास्ति में इससे नारी का स्ितंत्र अहस्तत्ि बन सका? और तो और 

प्रजातंत्र के सबसे बडे़ अहधकार मत का प्रयोग िी िे अपनी मजी से निीं कर सकतीं। इसके हलए िी स्त्री को 

निीं? उसके पहत, पुत्र या पुरुष नेतृत्ि िाले पररिार की मजी चलती ि।ै 

 स्त्री सिााहधक चर्चात रिी ि-ैयौन संबंधों को लकेर। यिी िि सबसे अहधक संिेिनात्मक चबंि ुि,ै हजस 

पर पुरुष नैहतकता के पिरेिार से स्त्री की पिरेिारी करता ि।ै पुरुष को मनपसंि स्त्री के िरण का अहधकार िै, 

स्त्री को निीं। पुरुष उच्छंृखला िोकर अनेक हस्त्रयों से िैहिक संबंध बनाकर िी पहित्र िै, स्त्री के हलए यिी कृत्य 

कुलटा और िेश्या जैसी संज्ञाओं का कारण बन जाता ि।ै मनुष्य द्वारा आहिष्कृत यौन शुहचता का यि िाि स्त्री 

की मानहसकता को कंुरठत करता ि।ै मैते्रयी जी के कथा जगत् के नारी-पात्र मनुष्य के इस िोगलेपन के हिरुद् 

खुला हिरोि करते िैं। 'चाक' उपन्द्यास की हििाहित नाहयका सारंग इसी हिरोि की प्रतीक ि ैजो ग्राम में पिस्थ 

कुाँ िारे मास्टर जी श्ीधर को चािती ि।ै उसकी घायल अिस्था में उसकी सेिा के हलए रात िर उसके पास रिती 

ि ैऔर समाज की खोखली िजानाओं को एक झटके में िरू हझड़क िेती ि।ै 

मैत्रेयी जी के कथा-साहित्य में नारी-हचत्रण की यि हिशेषता ि ैदक िे िो नाररयों के समानान्द्तर सूत्र 

बुनती िैं। इनमें एक मध्यकाल के िथकरघे का िोता ि ैऔर िसूरा आधुहनक मशीन पर बुना हुआ। यि पररितान 

स्ितः िी स्पि िो जाता ि।ै 'इिन्नमम' में तीन पीदढयों की कथा एक साथ किी गयी ि।ै बऊ की पीढी हजन मागों 

से चली ि,ै िि घर की िेिरी के िीतर समाप्त िोता था। मंिा की मााँ पे्रमा का चररत्र रेशमी अक्षरों से गढा गया 

ि ैहजसकी हचकनी परत के आकषाण पर िि दफसल जाती ि ैऔर अपने पहत के मृत्योपरांत अपने प्रिािशाली 

बिनोई के साथ िाग जाती ि।ै परंतु मन्द्िा के चररत्र में पररितान की उच्चता ि ैऔर उसमें 

 

 

 

                                                                            मैत्रेयी पुष्पा के कथा-साहित्य में नारी / 107 



आत्मसात करने की समन्द्ियात्मक प्रिृहि ि।ै 

मानिी जी के नारी पात्र उस मध्यकालीन मानहसकता को तोड़ते हुए प्रतीत िोते िैं, हजससे बलात्कार, 

अपिरण जैसे शब्ि अपना जाल बुन िी न सके। ये नारी-पात्र अपने िैहिक साथी की तलाश स्ियं करते िैं। इनमें 

न जाहत का िेि के न उम्र का, न संबंधों का। तिी तो 'अगनपाखी' उपन्द्यास की नाहयका िुिन और चन्द्रपकाश 

में यौन संबंध स्थाहपत िो जाते िैं जबदक िुिन कथा नायक चन्द्रप्रकाश की सगी, परंत ुिमउम्र मौसी ि।ै 

मैत्रेयी जी के कथा-साहित्य में नारी के पररिर्तात स्िरूप का जो सिााहधक मित्त्िपूणा पक्ष िै, िि ि-ै

'तब' और 'अब' का मनौिैज्ञाहनक ढंग से प्रस्तुहतकरण। प्रस्तुहतकरण का यि ढंग उनके समूचे कथा-साहित्य में 

व्यि हुआ ि।ै कमा-आधाररत िणा-व्यिस्था में नाररयों का स्थान दकतना मित्त्िपूणा था, यि उनकी किानी 

'ररजक' में पररलहक्षत िोता ि।ै ग्रामों में बच्चा जनिाने (प्रसूहत) का काया केिल बसोर जाहत की अनुििी हस्त्रयााँ 

करती थीं, समय के पररितान ने यि परंपरा समाप्त कर िी और नारी ने िी उस पररितान को स्िीकार कर 

हलया। जो ललन गााँि में परंपरागत प्रसूहत कराती थी, उसका काया पररिर्तात िो गया 'गााँि में खबर फैल गयी, 

लल्लन मेम बनकर आयी ि।ै मडैया के आगे से जो हनकलता, एक नजर उसकी ओर जरूर िेखता। हजस तरि 

आयी थी, उसी तरि रिी। उसी पोशाक में, उसी अिा से, उसी इलम के साथ।" 

नारी का जो स्िरूप िो-तीन पीदढयों पूिा था, नई पीढी में उसमें बिलाि आ रिा ि।ै यि पररितान 

शारीररक, मानहसक, आर्थाक, सामाहजक सिी स्तरों पर ि,ै परंतु इन सबमें प्रमुख ि-ैमानहसक। शेष पररितान 

तो मानहसक पररितान के िास िैं। यि पररितान प्रगहतशील चेतना के हिस्तार के कारण हुआ ि।ै मैते्रयी जी को 

थोथी प्रगहतशीलता िी स्िीकाया निीं। िे तार्काक प्रगहतशीलता की पक्षधर िैं। मैते्रयी जी के सारे नारी-पात्र 

इसी तार्काक प्रगहतशीलता के पथ पर चले िैं। इस पथ के पहथकों में मन्द्िा, कुसमा, सारंग, िूरी, िुिन, शीलो 

और रजउ आदि िैं। इतना िी निीं 'गोमा िाँसती ि ै'ललमहनयााँ' संकलनों की किाहनयों के िे सारे नारी-पात्र िी 

िैं। जो नारी न समाज के िाथों की कठपुतली िै, न लेहखका के िाथों की। अपने संघषा द्वारा अपने अहस्तत्ि का 

पररितान िे खुि कर रिी िैं। 

नारी स्िातंत्र्य की प्रबल समथाक मैते्रयी जी न ेअपने कथा-साहित्य में नारी की मौन छटपटािट को 

मुखर िाणी िी ि।ै उनकी िहृि मिानगरीय चकाचौंध स ेपोहषत स्त्री पर निीं, अहपतु ग्रामीण स्त्री पर रिी ि,ै 

जिााँ रूदढिादिता, थोथी परंपराओं और हलजहलजे संबंधों का अब िी अंधकार ि।ै मैते्रयी जी की नारी का 
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पररिर्तात िोता स्िरूप पािात्य संस्कृहत का अंधानकुरण निीं ि।ै िारतीय पररिेश में लगी हुई जंग को साफ 

करने का उपिम मात्र ि।ै हजस प्रकार हद्विेिी युगीन काव्य के प्रमुख िस्ताक्षर मैहथलीशरण गुप्त का काव्य 

शोहषतों, िहचत मीर उपेहक्षत नारी पात्रों की पीड़ा को स्िर प्रिान करने के हलए जाना जाता ि।ै उसी प्रकार 

मैत्रेयी जी का कथा-साहित्य ग्रामीण नाररयों को स्िर प्रिान करने के हलए जाना जाता ि।ै िारतीय नारी को 

मध्यकाल की िोग्या और प्राचीनकाल के िैिीय गुणों की थोथी मानि उपाहधयों से पुरुष ने महण्डत कर रखा 

था। उसका अहस्तत्ि िी समाप्त िोता जा रिा था। 

मैत्रेयी जी के कथा-साहित्य में नारी ने इस चोंगे को उतार फें का ि।ै िि कुल्टा, िैश्या, परपुरुष गाहमनी, 

रखैल जैसी फजी हडहग्रयों और सती, साहित्री, सीता जैसे महिमा-महण्डत नामों के िस्ताक्षरों से जारी की गयी - 

ममता की िेिी, श्द्ा, पहतव्रता, कुल-िध,ू गृिलक्ष्मी जैसी चमकीली हडहग्रयााँ लेने को तैयार निीं। मैते्रयी जी के 

कथा-साहित्य के नारी-पात्र मुि गगन में हिचरण करना चािते िैं और इसके हलए िे अपने पंखों की उड़ान-

शहि को तौलते िैं, अपनी सामथ्या को स्ियं तलाशत ेिैं। 

 

सिंिा : 

1. इिन्नमम : मैते्रयी पुष्पा, पृ. 83 

2. चाक : मैते्रयी पुष्पा, पृ. 324 

3. अगनपाखी : मैते्रयी पृष्पा, पृ. 53 

4. ललमहनयााँ एिं अन्द्य किाहनयााँ मैत्रेयी पुष्पा, पृ. 20 
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                                           हिन्द्िी गजल : हिकास-यात्रा 

 

गजल के संबंध में कुछ िी हलखने से पूिा यि तथ्य उजागर कर िेना आिश्यक ि ैदक गजल का जन्द्म 

अरबी में तश्वीि (अहत संहक्षप्त प्रणय गीत) या कसीिे की कोख से हुआ। इस प्रकार गजल अरबी से फारसी, 

फारसी से हिन्द्िी और हिन्द्िी से उिूा में आई। नाजुक ख्यालों की अहिव्यहि का नाम िी गजल ि।ै यि एक स्ितंत्र 

काव्य रूप ि।ै हजसका िर शेर अपने आप में एक स्ितंत्र कहिता ि।ै उसका एक ढााँचा िै, अपनी एक संरचना ि।ै 

रिीफ और कादफये की कैि ि।ै गजल शब्ि बुहनयािी तौर पर अरबी िाषा का ि।ै कुछ लोग गजल को मूलतः 

फारसी शब्ि िी मानते िैं जो गजाला (शािक) से बना ि।ै कुछ िी िो यि हिश्वास के साथ किा जा सकता ि ै

दक आज स ेएक िजार िषा पूिा मिाकहि शेखसािी ने गजल हिधा को फारसी में हिकहसत दकया। कुछ हिद्वानों 

ने ईरान में रौिकी नामक एक अन्द्धे कहि को गजल का जन्द्मिाता माना ि।ै 

फारसी में यि हिधा हिन्द्िी गजल के रूप में सबसे पिले िमें तेरििीं सिी में सूफी संत िजरत अमीर 

खुसरो (1253-1325) के साहित्य में प्राप्त िोती ि ै: 

जब यार िखेा ननै िर दिल स ेगई हचन्द्ता उतर । 

ऐसा निीं कोई मजंि राख ेउस ेसमझाय कर !! 

िजरत अमीर खुसरो के बाि सन्द्त कबीर (1398-1493) ने िी हिन्द्िी में गजल किीं : 

िमनि ैइश्क मसताना, िमनकों िोहशयारी क्या  

रि ेआजाि या जग स ेिमन िहुनयााँ स ेयारी क्या? 

हिन्द्िी गजल का यि तेरििीं और चौिििी सिी का रूप ि।ै जबदक उिूा गजल िमें सत्रििीं सिी में जनाब िली 

औरंगािािी (1628-1707) के कलाम में िस्तयाब िोती ि ै: 

हिरागी जो किात ेिैं उन्द्िें घर बार क्या करना।  

हुई जोगन अिी पी की उस ेससंार क्या करना।। 
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हिन्द्िी साहित्य में गजल का सृजन छन्द्िबद् काव्य की िापसी ि।ै पे्रषणीयता में आये गहतरोध को तोड़न े

के हलए और नई कहिता में पैिा हुई आिहि परक एकरूपता से उबकर समकालीन कहियों ने गजल हलखना 

प्रारम्ि दकया। अतहृप्त के तट पर खड़ी कहिता युगों-युगों से समय के यक्ष प्रश्नों से जूझती रिी ि।ै इस सन्द्ििा में 

िषु्यन्द्त कुमार ने अपने िसूरे गजल संग्रि 'साये में धूप' में स्िंय हलखा- 'मैं बराबर मिससू करता हाँ दक दकसी 

कहि के हलए कहिता में एक शैली से िसूरी शैली की ओर जाना कोई अनिोनी बात निीं। बहल्क एक सिज और 

स्िािाहिक प्रदिया ि।ै मैंने अपनी तकलीफ को उस शिीि की तकलीफ को, हजसस ेसीना फटने लगता ि,ै ज्यािा 

से ज्यािा सच्चाई और समग्रता के साथ ज्यािा स ेज्यािा लोगों तक पहुाँचाने के हलए गजल किीं ि।ै" 

िषु्यन्द्त के इस हिचार में पे्रषणीय छंि और बोलचाल की िाषा की ओर कहिता को िापस लाने का 

आग्रि ि।ै हिन्द्िी के इस लोकहप्रय गजलकार ने अपने जीिन के अहन्द्तम दिनों में 'साये में धूप' हलखकर गजल 

हिधा में अपनी हिहशि पिचान बनाई। अपनी गजलों के हिषय में स्ियं िषु्यंत ने 'कल्पना' पहत्रका के आत्मकथ्य 

में हलखा- "हजन्द्िगी में किी-किी ऐसा िौर आता ि,ै जब तकलीफ गुनगुनािट के रास्त ेबािर आ जाना चािती 

ि।ै उसमें फंसकर गने-जानााँ और गम-िौरााँ तक एक िो जाते िैं। ये गजलें ऐसे िी िौर की िेन िैं : 

िो सकता ि ैअपनी-अपनी पीड़ा को लकेर 

िर आिमी को यि ििम िोता िो 

लदेकन इहतिास मझुस ेजडु़ी हुई 

मरेे समय की तकलीफ का गिाि खिु ि।ै 

िाषायी सौिािा और राष्ट्रीय एकता के हित में गजल लेखन की परम्परा सरािनीय रिी ि।ै स्ितंत्रता 

संग्राम में गजल का जाि ूशिीिों के सर पर चढकर बोला। बिािरुशाि जफर, रामप्रसाि हिहस्मल, मुजाररब, 

िमेानन्द्ि राित, कुमार हृिय आदि कहियों ने िेश प्रेम की गजलें हलखीं। 

हिन्द्िी और उिूा की गजलों में केिल हलहप का िेि ि।ै हिन्द्िी गजल का रचना हिधान कोई नया निीं ि।ै 

िि उिूा से िी हलया गया ि।ै डॉ. सरिार मुजािर के अनसुार ठाकुर रिीन्द्र नाथ टैगोर जैसे मिाकहि का 

राष्ट्रगीत 'जनगणमन अहधनायक जय ि'े उिूा गजल की बिर पर हलखा गया ि।ै आज हिन्द्िी साहित्य में गजल का 

उत्पािन बड़ी तेजी से िो रिा ि।ै हनत नय ेगजलकार पैिा िो रिें िैं। लदेकन िमें यि निीं िूलना चाहिए दक 

गजल अत्यहधक संिेिनशील हिधा ि।ै इसके कथ्य और हशल्प की बारीदकयों को जाने बगैर गजल हलखना 

सम्िि निीं। गजल शमशेर 
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बिािरु ने िी हलखी दकन्द्तु िषु्यन्द्त की गजलों में आज के नये कथ्य की जो पकड़ पैिा हुई उसको आज के हिन्द्िी 

गजलकार अपनी-अपनी प्रहतिा से हिकहसत कर रिें िैं। 

िषु्यन्द्त से पूिा िारतेन्द्ि,ु जयशंकर प्रसाि, सूयाकान्द्त हत्रपाठी ' मैहथलीशरण गुप्त, जगिम्बा प्रसाि 

हितैषी, ग्याप्रसाि शुक्ल सनिेी आदि आदि लगिग सिी सजग कहियों न ेअपने अपने ढंग से गजल की रचना 

की या उसस ेप्रिाहित हुए। गजल उिूा साहित्य के तो सिैि कें र में रिी ि।ै परन्द्तु बीसिीं सिी के पााँचिें िशक के 

आसपास यि हिन्द्िी साहित्य की िी सिााहधक लोकहप्रय काव्यधारा के रूप में उिर कर आई। ितामान युग में 

गजल का जो पररष्कृत और प्रिाि पूणा रूप सामने आया ि।ै उसका प्रारम्ि पं. प्रतापनारायण हमश् ने हिशुद् 

हिन्द्िी गजलें हलखकर िारतेन्द्ि ुयुग में दकया। 

हिन्द्िी में नये-नये छन्द्िों का प्रयोग िारतेन्द्ि ुयुग में प्रारम्ि िो गया था। उसी के साथ खड़ी बोली में उिूा 

की गजल तथा अन्द्य बिरों (छन्द्िों) का प्रयोग दकया गया। सनेिी युग के कानपुर के कहियों ने हिन्द्िी छन्द्िों के 

हिकास में िो उल्लेखनीय काया दकये। एक तो उिूा छन्द्िों का हिन्द्िीकरण तथा िसूरा कहिि, सिैया छन्द्िों की 

खड़ी बोली में स्थापना। ितामान युग में गजल और रूबाई के अहतररि उिूा के अनके छन्द्िों को हिन्द्िी में 

हिकहसत करन ेका शे्य कानपुर के कहियों को िी ि।ै 

यि सत्य ि ैदक हिन्द्िी में गजलों का हिहधित् तौर पर सूत्रपात िारतेन्द्ि ुयुग से हुआ लेदकन हिन्द्िी में 

गजल को नई यथाथािािी सिंेिना से प्रिािशाली अहिव्यहि िेने में िषु्यन्द्त की प्रहतिा ने मित्त्िपूणा िूहमका 

अिा की। अतः इस युग को आम आिमी के ििा से जुड़ी हिन्द्िी गजल का युग कि सकते िैं। क्योंदक आज की गजल 

का आम आिमी की पीड़ा से गिरा ररश्ता ि।ै 'काव्य सकंलन ििा के िरख्त' की िूहमका में युगकहि डॉ. 

रामस्िरूप खरे हलखते िैं दक - "पीड़ा, िखु, ििा िि शबनम ि ैजो उिारता की रहश्म का स्पशाकर अनमोल मोती 

बन जाती ि।ै शाश्वत पीड़ा िम सबको हचरन्द्तन की ओर ले जाकर खुिा के नरू में फना कर िेती ि।ै सत्यम्, 

हशिम, सुन्द्िरम्, की यिी समहन्द्ित िािना हिश्व बन्द्धुत्ि का द्वारा खोलती ि।ै" 

हिन्द्िी गजल की यि मित्त्िपूणा िेन ि ैदक उसने पूिािती गजल परम्परा के कथ्य को तोड़कर अपने हलए 

एक नई जमीन तैयार की। िषु्यन्द्त के आगमन से हिन्द्िी गजल साहित्य में एक नय ेयुग का आरम्ि हुआ। उन्द्िोंने 

आम आिमी की तकलीफ को अपने एक बहुत हनकट से समझा इसहलए उनकी गजलों में आम 
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आिमी की टूटन एिं घुटन का यथाथा हचत्रण हुआ ि।ै  

जीिन और जगत के हिहिध व्यापारों की रमणीय अहिव्यहि का नाम िी कहिता ि।ै सपु्रहसद् हिन्द्िी 

गजलकार ज्ञानप्रकाश हििेक ने अपने हिन्द्िी गजल संग्रि 'धूप के िस्ताक्षर' में हिन्द्िी गजल की अिधारणा को 

रेखांदकत करत ेहुए हलखा- 'हिन्द्िी जुबान को गजल की लोकहप्रयता इसहलए हमली दक उसमें संििेन शीलता ि।ै 

जो आम आिमी के अिसाि से तािात्म्य स्थाहतप करती ि।ै आधुहनक कहिता की जरटलता, सपाटियानी और 

पाठकों की अरुहच ने हिन्द्िी कहियों को गजल हलखने के हलए पे्रररत दकया। गजल अपनी कसािट और 

पे्रषणीयता के कारण हिन्द्िी िाषा में हिकहसत हुई। आज की गजल मरहसयों और मजरों में इस्तेमाल की जाने 

िाली हिघा निीं, अहपतु हिसंगहतयों और समाज में पनप रिी हिडम्बनाओं पर प्रिार करने का पैना अस्त्र ि।ै"2 

अब िेखना यि ि ैदक इस पररितान के युग में ऐसा न िो दक िम गजल साहित्य की अच्छी परम्पराओं 

को िी तोड़ डालें जैसा दक हिन्द्िी कहिता के साथ हुआ। जब हिन्द्िी कहियों ने छंि के बेिि िशु्वार कायिों से तंग 

आकर छंि को िी कहिता से बािर कर दिया और इस प्रकार छंिबद् कहिता की ित्या कर िी। गजल की 

संरचना की बुहनयािी शता उसका हशल्पगत अनुशासन ि।ै यदि रचनाकार से अनुशासन िंग हुआ तो गजल का 

नाि सौन्द्िया (तगजु्जल-जो गजल की मुख्य शता ि।ै) नि िो जाता ि।ै 

हिन्द्िी में गजल आयाहतत हिघा िोते हुए िी आज के िेश-पररिेश के सम्पूणा सन्द्ििों से उतनी िी जुड़ी 

ि,ै हजतनी हिन्द्िी की अन्द्य काव्य हिधाएाँ। कहिता में िाि पक्ष का उतना िी मित्त्ि ि ैहजतना दक हशल्प का। जो 

साहित्य संगीत का िामन पकड़कर निीं चलता हनःसन्द्िेि िि एक दिन मृतप्राय िोता ि।ै गजल गीत काव्य ि।ै 

हिन्द्िी गजल िी इसहलए अपिाि निीं ि।ै गजल में गीत काव्य की सारी हिशेषताएाँ िेखने को हमलती िैं। जैसे 

संहक्षप्तता, लायात्मकता, छन्द्िात्मकता, प्रतीकात्मकता, िािुकता, कोमलता, सम्पे्रषणीयता ि अनुिूहत की 

तीव्रता आदि। यि तमाम िररष्ठ रचनाकारों की साधना का प्रहतफल ि ैहिन्द्िी गजल की िीघाकालीन यात्रा आज 

एक साथाक हिन्द्ि ुतक पहुाँची ि।ै 

समसामहयक प्रमुख हिन्द्िी गजलकारों में पद्मश्ी हचरंजीत, डॉ. कुिाँर बेचनै चन्द्रसेन हिराट, ज्ञान 

प्रकाश हििके, माधिमधुकर, िरेराम समीप, अितराम, इस्लाम, डॉ. रोहिताश्व अस्थाना हिज्ञानव्रत, 

ििानीशंकर, अंसार कॅिरी, डॉ. अश्वघोष, िशीर अिमि 'मयूख', हशिओम 'अम्बर', डॉ. स्िामी श्यामानन्द्ि 

'सरस्िती रौशन', डॉ. रामसनेिी लाल शमाा यायािर, डॉ. रामस्िरूप खरे आदि के 
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नाम उल्लेखनीय िैं। 

हिन्द्िी गजल के व्याकरण पर आर.पी. शमाा 'मिर्षा' िानुहमत्र, माधिमधुकर, डॉ. कुाँ अर बेचैन, डॉ. 

मंगली प्रसाि हनष्काम, आदि की पुस्तकें  प्रकाहशत हुईं। इन पुस्तकों में उिूा-फारसी बिरों के नामों का 

हिन्द्िीकरण िी दकया गया ि।ै डॉ. कंुअर िेचैन ने सूत्र 'यमाता राजिान सलगा' के आधार पर हिन्द्िी बिरों की 

उत्पहि की ि।ै हिन्द्िी गजल तथा काव्य के हलए पं. सुघोष िारद्वाज 'ख्िाब' अकिरा िािी ने 'निछन्द्ि' नामक 

पुस्तक हलखकर एक सरािनीय काया दकया ि।ै अरूजे नौ (निछन्द्ि) पर यि अपने ढंग की एक अलग पुस्तक ि।ै 

दफर िी अिी हिन्द्िी में गजल के छंि तथा हशल्प के जानकारों का अिाि ि।ै हिन्द्िी गजल साहित्य की ितामान 

हस्थहत यि ि ैदक आज िेश के अहधकांश नये गजलकार िी निीं बहल्क गजल सम्राट कि ेजाने िाली िी अपनी 

हिन्द्िी गजलों में किीं-किीं शेर का एक हमसरा बिरे खफीफ में तथा िसूरा बिरे रमल में हलख बैठते िैं। सच 

बात तो यि ि ैदक हिन्द्िी गजल लेखन ितेु कोई छंिशास्त्र हिशेष रूप से अिी तक निीं हलखा गया ि।ै िााँ कुछ 

उिूा फारसी बिरों के नाम का हिन्द्िीकरण आिश्य हुआ ि।ै 

जैसे- 

1. बिरे रजजसाहलम (िररगीहतका) 

2. बिरे मुतिाररक (हत्रिंगा) 

3. बिरे मुतकाररि (िुजंग प्रयात) 

4. बिरे सरीअ (चौपाई) 

5. बिरे मुतकाररि (उपेन्द्र बजा) 

6. बिरे मुतिाररक साहलम (हस्त्रहगिणी) 

आदि को गजल व्याकरणाचायों ने हिन्द्िी नाम िेकर नय ेगजलकारों को एक नई दिशा प्रिान की ि।ै 

बिरे काहमल िी छंि िररगीहतका िी ि।ै िोिा मंिािांत्रा तथा अन्द्य छन्द्िों में िी गजल की रचना प्रदिया चल 

पड़ी ि।ै 

िाषा सौन्द्िया और संगीत की िहृि से िी आज हिन्द्िी में अच्छी गजलें हलखी जा रिी िैं। युग की मााँग के 

अनुरूप उसमें एक इहन्द्कलाबी तेिर और अपनी एक अलग सोच ि।ै ितामान समाज और आज की राजनीहत का 

यथाथा हचत्रण ि।ै िेश और समाज में फैली हुई कुरीहतयों एिं हिसंगहतयों पर तीखें प्रिार िैं। इस प्रकार हिन्द्िी 

गजल का िहिष्य हनहित रूप से हिकासात्मक एिं सुखि ि।ै 

िारत में गजल तथा कव्िाली के प्रितान का शे्य तेरििीं सिी के सुप्रहसद् सूफी सतं ख्िाजा मुईनुद्दीन 

हचश्ती (अजमेर) को ि।ै पर गजल को प्रहतहष्ठत करन ेमें हखलजी और तुगलक साम्राज्य के राजकहि सूफी संत 

अमीर खुसरो का 
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मित्त्िपूणा योगिान रिा। ितामान युग में िारतेन्द्ि ुयुगीन गजल परम्परा को िषु्यन्द्त न ेहिकहसत दकया। तिी तो 

हिन्द्िी गजल साहित्य में िषु्यन्द्त कुमार मील के पत्थर साहबत हुए। अन्द्त में मैं यिी कहाँगा दक गजल को नई 

यथाथािािी संिेिना स ेप्रिािशाली अहिव्यहि िेने में िषु्यन्द्त का जिाब निीं। उन्द्िोंन ेजो मिससू दकया उसको 

अपनी गजलों में बडे़ मार्माक ढंग से व्यि दकया। िषु्यन्द्त की गजलों में व्यि ििा स्िानिुूत ि ै: 

मैं हजस ेओढता हबछाता हाँ। 

 िो गजल आपको सनुाता हाँ।। 

 

सिंिा : 

1. साये में धूप िषु्यंत कुमार, पृ. 13 

2. धूप के िस्ताक्षर ज्ञानप्रकाश, पृ. 39 

3. नि बंि शाख: ख्िाब अकबरिािी, पृ. 37 
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                                                       हिन्द्िी का बाल-साहित्य 

 

यद्यहप पंचतंत्र तथा हितोपिेश जैसी कृहतयों से िारत में बाल-साहित्य का सूत्रपात िो चुका था, पर 

हिन्द्िी साहित्य में बालकों के हलए साहित्य-सृजन के काया का आरंि अमीर खसुरो से माना जाता ि।ै खुसरो की 

प्रिहेलकाएाँ और मुकररयााँ हिन्द्िी में बाल-साहित्य के प्रारंहिक चरण िैं। बच्चों की प्रकृहत के अनुरूप कुछ शायरी 

िी खुसरो के रचना-संसार में पाई जाती िैं। इसमें बाल-सलुि कौतिूल एिं हजज्ञासा को तिनुरूप प्रस्तुत दकया 

गया ि।ै इस प्रारंहिक साहित्य में केिल मनोरंजन हुआ करता था। इस उम्र की प्रकृहत िी मनोरंजनात्मक िोती 

ि।ै 

संस्कृहत ग्रंथों के साथ-साथ पचंतंत्र का हिन्द्िी में जब अनुिाि हुआ, तो मानो बाल-साहित्य क्षेत्र के द्वार 

िी खुल गए। राजा-रानी, राजकुमार-राजकुमारी, सेठ, लकड़िारा, सैहनक, सनेापहत, कलाकार जैसे पात्रों के 

साथ-साथ शेर, बंिर, मगरमच्छ, िालू, घोड़ा, हचहड़या, सााँप, नेिला जसैे पशु-पक्षी पंचतंत्र की किाहनयों के 

पात्र बने। इतना िी निीं, पेड़-पौधे, फूल, हततली, िाँिरे, चंरमा, तारे, सूया, पिाड़, निी-नाले आदि का िी 

पंचतंत्र में समािेश ि।ै इन सबको माध्यम बनाकर पं. हिष्णु शमाा ने समाज को नीहतगत हशक्षा िेने का काया 

दकया। सैकड़ों िषा पूिा मूल ससं्कृत की इस कृहत की लोकहप्रयता आज िी यथाित ि।ै अब तो अहधकांश लोग 

इसे हिन्द्िी का ग्रंथ िी मानत ेिैं। जनसाधारण के हलए हलखा गया यि ग्रंथ बाल-साहित्य का अहिन्न अंग बन 

गया ि।ै 

हिन्द्िी में बाल-साहित्य के लखेन का समय लगिग 18िीं शताब्िी के मध्य माना जाता ि।ै इस समय 

िेश िर में राष्ट्रीयता की आाँधी चल रिी थी। बच्चों में राष्ट्रीय िािना और िेश-पे्रम िरने के उद्देश्य से इस समय 

के बाल-साहित्य का सृजन हुआ। अथाात् बाल-साहित्य के उद्भि की प्रकृहत राष्ट्र पे्रम थी। राम-कृष्ण, गौतम, 

िीम, अजुान, अहिमन्द्यु, ध्रुि, प्रिलाि, मोरध्िज, िररिंर जैसे पौराहणक पात्र तथा हििमादित्य, राजा िोज, 

हशिाजी, राणा प्रताप, िगुाािती जैस ेऐहतिाहसक िीर-िीरांगनाओं का हचत्रण इस काल के साहित्य की प्रमुख 

प्रिृहि थी। इसके साथ 
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िी बच्चों में िहि-िािना उत्पन्न करना, धार्माक और नहैतक हशक्षा िेना िी इस साहित्य का उद्देश्य था। 1857 

की प्रथम िांहत के पिात् अंगे्रजों का प्रिुत्ि िेश में पूणारूपेण स्थाहपत िो गया और इसके उपरांत हलखे गए 

बाल-साहित्य में मंगल पांडे, लक्ष्मीबाई, अजीमुल्ला खां, तात्यां टोपे आदि सेनानी उिर कर आए। 

1857 के लगिग 10-15 िषों के बाि स्ितंत्र रूप से जो बाल-साहित्य हलखा गया, उसकी प्रकृहत में 

पररितान पररलहक्षत हुआ। धार्माक हशक्षा तथा मिापुरुषों और िेश प्रेहमयों की जीिहनयों का िम तो चलता िी 

रिा, अब इसमें अन्द्य हिषय िी समाहिि िोने लगे। िास्य-व्यंग्य इनमें प्रमुख था। िारतेन्द्ि ुबाबू िररिंर द्वारा 

हलहखत कालजयी नाटक अंधरे नगरी इसी काल में हलखा गया। यि यद्यहप हिशुद् बाल-िाषा में हलखा गया 

हिशुद् बाल-साहित्य ि,ै पर अपनी हिहशिता के कारण हिन्द्िी साहित्य में इसने अपना मित्त्िपूणा स्थान बनाकर 

रखा ि।ै बाल-साहित्य लेखन की प्रकृहत में अब हिषयगत पररितान तो धीरे-धीरे िोन ेलगे थे, परन्द्तु उसकी मूल 

चेतना अब िी राष्ट्रीयता से ओत-प्रोत थी। 

इस समय तक हिज्ञान और िैज्ञाहनक आहिष्कारों का प्रचार-प्रसार धीरे-धीरे समूचे हिश्व में िोने लगा 

था। िारत में िी मुरण यंत्र अनेक स्थलों पर लगे। हििेशी साहित्य से संपका  हुआ और हिन्द्िी में बाल-साहित्य 

लेखन की प्रकृहत शनैः शनैः बिलने लगी। हिज्ञान ने िारतीय जन साधारण को स्िगा, िेिता और राक्षसों से 

मुहि दिलाई। हबजली, रेलगाड़ी, तार, कलम, मोटर, साइदकल यिााँ तक दक छपे हुए अक्षरों को िि कौतूिलपूणा 

िहृि से हिहस्मत िोकर िेखने लगा। जब बड़ों की यि िशा थी, तो बच्चों की उत्सुकता का तो किना िी क्या था। 

उनमें तो उत्सकुता, कौतिूल और हजज्ञासा प्रकृहतजन्द्य िोती ि।ै अब बाल-साहित्य में जो नए हिषय शाहमल 

हुए, उनमें रेलगाड़ी की किानी, हबजली की किानी, छापेखाने की किानी, कलम की किानी आदि प्रमुख थे। 

बच्चों का उिार महस्तष्क िैज्ञाहनक आहिष्कारों की बारीदकयों से युि दकया जाने लगा। बाल-साहित्य की प्रकृहत 

में पररितान का यि पिला मोड़ था। 

िारत पररितान के िौर स ेगुजर रिा था। पहिमी संपका  की ििाएाँ और सुधार-आंिोलन की आाँहधयााँ 

इस प्रदिया को और तेज कर रिी थीं। यिी िि समय था, जब बाल-साहित्य पर केहन्द्रत पहत्रकाएाँ प्रकाश में आने 

लगीं। 1882 ई. में इलािाबाि से प्रकाहशत बाल िपाण पहत्रका के प्रकाशन से बाल-साहित्य के क्षेत्र में नए युग 

का सूत्रपात हुआ। इसके प्रकाशन में िारतेन्द्ि ुबाबू िररिंर का हिशेष एिं उल्लेखनीय योगिान रिा। इस 

पहत्रका के पिात और िी अनेकानके पहत्रकाएाँ प्रकाहशत िोने लगीं। इनमें बाल हितकर (1891, लखनऊ), 

छात्र-हितैषी 
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(1906, अलीगढ), बाल प्रिाकर (1906, बनारस), हिद्याथी (1914, इलािाबाि) आदि प्रमुख िैं। इन 

पहत्रकाओं में हशशु से लेकर 14-15 िषीय उम्र के बाल-बाहलकाओं के हलए उनकी मानहसकता के अनुसार पाठ्य 

सामग्री िोती थी। 

बाल-साहित्य का हिस्तार िोने लगा था, दकन्द्तु अब तक इसका स्िरूप हस्थर निीं हुआ था। एक बात 

और थी। इस समय समाज बाल-हििािों में पूरी तरि जकड़ा हुआ था। 8-9 िषा की अिस्था में बाहलका का और 

12-13 िषा की अिस्था में बालकों का हििाि िोना सामान्द्य बात थी। जो उम्र बाल-साहित्य के पठन-पाठन की 

रिती ि,ै उस उम्र में गृिस्थ जीिन और िांपत्य सुख का अनुिि िी जब प्राप्त िोने लगे, तो बाल-साहित्य दकस े

और क्यों? बाल-साहित्य लखेकों की मानहसकता िी अलग दकस्म की थी। बच्चों की मानहसकता और 

मनोहिज्ञान जान ेहबना िी बाल साहित्यकार बाल-साहित्य का सृजन कर रि ेथे। यि बात िी उल्लेखनीय ि ैदक 

इस समय के बाल-साहित्य लखेक स्ियं को बाल साहित्यकार किलाने में हझझकत ेथे। 

अंग्रेजी पद्हत की हशक्षण व्यिस्था ने गुरुजी और पाठशालाओं को टीचर और स्कूल में बिल दिया। 

अंग्रेजी सहित अनेक हिषय पाठ्यिमों में शाहमल दकए गए। स्ितंत्र िारत में िेश के हिकास के हलए नई-नई 

योजनाएाँ बनीं। बाल-साहित्य की प्रकृहत िी तिनरुूप स्ितः बिलती गई। स्ितंत्रता के पिात् जो बाल-साहित्य 

हलखा गया िि हिहिधमुखी था। इस समय तक पराग, निंन, चंिामामा, बालिारती जैसी स्तरीय पहत्रकाएाँ 

बाल-साहित्य के हक्षहतज पर तेजी स ेउिरीं हजन्द्िें बाल-जगत ने हसर-आाँखों पर हलया। इनमें हिहिध हिधाएाँ 

और हिषयगत हिहिधता थी। करुणा, चुटकुले, जीिहनयााँ, किाहनयााँ, हिहिन्न िेशों ि प्रिेशों का पररचय, 

ब्रह्मांड, खगोल, पेड़-पौधे, िनस्पहतयााँ, संसि, प्रश्नोिर, कहिताएाँ, बाल-पिहेलयााँ, हिज्ञान-पिहेलयााँ, एकांकी, 

पाठक रंग िरो प्रहतयोहगताएाँ, किानी पूरी करो, हचत्र के आधार पर किानी-कहिता लेखन आदि सृजनात्मकता 

से पररपूणा बाल-साहित्य प्रकाश में आया। यि साहित्य बोहझल उपिेशों, कठोर संयम ि अनुशासन से मुि था 

तथा बच्चों के कोमल मन की िांहत कोमल ि स्िछंि हििार करता हुआ था। 

सूचना िांहत ने बाल-साहित्य की समूची दिशा िी बिल िी। पौराहणक ऐहतिाहसक ि राष्ट्रीय चररत्र 

पीछे छूट गए। बाल-साहित्य आज कॉहमक्स का पयााय बन चुका ि।ै काटूान की तकनीक ने बच्चों को सिााहधक 

आकर्षात दकया ि।ै यद्यहप कॉहमक्स बच्चों के सािहसक कारनामों से युि रिते िैं तथाहप जाि-ूटोने, राक्षस तथा 

अंधहिश्वासों के पुट से ये अछूते निीं िोते। कोमल 
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महस्तष्क पर इनके िषु्प्रिािों के अनेक उिािरण िी िेश में हुए िैं। जंगल बुक जैसी स्िस्थ ि लोकहप्रय काटूान 

कचाएाँ िी आज उपलब्ध िैं, हजन्द्िोंने बच्चों को िी निीं बड़ों को िी अपनी ओर आकर्षात दकया ि।ै इलेक्रॉहनक 

मीहडया ने बाल-साहित्य के हलहखत रूप को पछाड़ दिया ि।ै एक समय था, जब बाल-पहत्रकाएाँ गुड़ की िांहत 

िेश में चलती थीं। इनमें तीन-चार कॉलम के छोटे-छोटे काटूान हुआ करत ेथे। कॉहमक्स के आगमन से पहत्रकाओं 

की लोकहप्रयता प्रिाहित हुई, पर इलेक्रॉहनक मीहडया ने बाल-साहित्य के उि िोनों प्रकारों पर असर डाला। 

इलेक्रॉहनक मीहडया ने बाल-साहित्य के हलहखत स्िरूप को िले िी क्षहत पहुाँचाई िो, पर शब्ि की 

सिा आज िी ि।ै बाल-पुस्तकें  और बाल-पहत्रकाएाँ बाजार में अपेक्षा के अनुरूप अपना स्थान न बना पा रिी िों, 

पर कोई ऐसा अखबार निीं ि ैहजसमें सप्ताि में एक दिन बच्चों का पन्ना न आता िो। बाल-साहित्य पुस्तकाकार 

रूप में िी आ रिा ि,ै पर उसकी प्रकृहत हिन्न िो गई ि।ै कंप्यूटर सीखें, ई-मेल, इंटरनटे क्या ि?ै मोबाइल के 

खेल आदि निीनतम जानकाररयों से युि पुस्तकें  बाल-साहित्य में समाहिि िो रिी िैं। इनके साथ-साथ 

परंपरागत सामग्री तो चल िी रिी ि।ै 

स्ितंत्रता-पूिा से लेकर आज तक के लगिग 200 िषों के बाल-साहित्येहतिास में अनेक पररितान आए 

िैं। ितामान का बाल-साहित्य सिी मायनों में बच्चों की मानहसकता और आिश्यकता को ध्यान में रखकर सहृजत 

िो रिा ि।ै इसमें कोरी िािुकता एिं उपिेशों का बोहझल रूखापन निीं ि।ै, पर, युग की कुछ कहमयााँ इस 

साहित्य में घर करती जा रिी िैं-यि चचतंनीय पक्ष ि।ै इस पक्ष को िरू करन ेके प्रयास करके हिशुद् बाल-

साहित्य का सृजन दकया जा सकता ि।ै 
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